AARGAU

Zuviel Nitrat im Trinkwasser?

Der Nitratgehalt im Aargauer Grundwasser liegt an einigen
Orten iliber dem gesetzlichen Toleranzwert von 40 Milligramm
pro Liter. Ursachen dafiir sind in der intensiven Landwirischaft
der lefzten 30 Jahre zu suchen. Um Ernteerirdge zu steigern,
wurde oft und teilweise zur falschen Zeit gediingt. Die Folge
davon war, dass das gut wasserldsliche Nitrat ins Grundwas-
ser ausgewaschen wurde. Mit verschiedenen Extensivierungs-
massnahmen in der Landwirtschaft wird versucht, diesem
Missstand entgegenzuwirken - mit unterschiedlichem Erfolg.
Dank dem Mischen von nicht belastetem und belastetem
Grundwasser liegen die Nitratwerte im Trinkwasser aber iiber-
all unter dem Toleranzwert - Trinkwasser enthdlt also nicht zu-

viel Nitrat.

Der Stickstoffkreislauf in der Natur ist
ein ausserst komplexer, dynamischer
Prozess, der von vielen Faktoren beein-
flusst wird. Zudem spielen sich diese
Prozesse in der unbelebten Natur — in
der Luft, im Boden und im Wasser —
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Komplexitat noch erhoht. In diesen
Stickstoffkreislauf eingebunden ist
auch das Nitrat. Zu den natiirlichen
Vorgangen kommt der Eingnff des
Menschen hinzu: Durch die intensive
Nutzung des Bodens durch die Land-
wirtschaft wird mit der Ernte einerseits
Stickstoff entzogen. Um die Boden-
fruchtbarkeit zu erhalten und die Ertra-
ge zu optimieren, wird andererseits
mittels Diinger wieder Stickstoff zuge-
fuihrt.

Eflanzen brauchen Nitrat

Die Pflanzen sind in der Lage, aus
Kohlensauregas und Wasser organi-
sche Molekiile aufzubauen. Als Ener-
giequelle dient dabei das Sonnenlicht.

Intensive Bodenbearbeitung und
-lockerung setzt vermehrt organisch
gebundenen Stickstoff frer.
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Zu den organischen Molekiilen, die
Kohlenstoff-, Wasserstoff- und Sauer-
stoffatome enthalten, gehoren die Koh-
lenhydrate wie Zucker. Starke oder
Cellulose. Eine andere Klasse von bio-
logisch wichtigen Substanzen sind die
Eiweisse, welche aus Aminosauren
aufgebaut sind. Diese Verbindungen
enthalten als wesentlichen Bestandteil
zusatzlich auch Stickstoff (N). Obwohl
in der Luft der Anteil an Stickstoff
knapp 80 Prozent ausmacht, kann die
Pflanze diesen elementaren Stickstoff
nicht verwerten. Die Hauptquelle fiir
die Pflanzen 1st das Nitrat. Nitrat kann
der Pflanze als Salpeter oder in Form
von organischem Dunger zur Verfu-
gung gestellt werden. Bei der Verrot-
tung dieses organischen Materials
muss der Stickstoff zuerst durch die im
Boden lebenden Mikroorganismen
(Bodenbakterien) als Nitrat freigesetzt
werden, bevor es der Pflanze zugang-
lich ist.

u uswaschung des Nitrats
ins Grundwasser

Das gut wasserlosliche Nitrat wird,
wenn es von der Pflanze nicht genutzt
werden kann oder durch die Bodenbe-
arbeitung freigesetzt wird, mit der Zeit
in das Grundwasser ausgewaschen.
Dies geschieht z.B. bei zu hohen Diin-
gergaben: Die Pflanzen konnen das
Uberangebot an Nitrat nicht nutzen,
das lberschussige Nitrat gelangt ins
Grundwasser. Dabei spielen wiederum
viele Faktoren eine Rolle: Temperatur,
Bodenbeschaffenheit, die Form, in
welcher der Stickstoff vorliegt. Boden-
bedeckung, Beliftung des Bodens usw.




Freilandschweine hinterlassen grosse Stickstoffmengen im Boden: Die art-
gerechte Haltung geniesst hohere Prioritat als der Grundwasserschutz.
Foto: Fachstelle fir lundwirischaftlichen Bodenschutz und Diingung, Christoph Ziltener

Direktsaat-Technik: Sien von Ackerkulturen ohne vorherige Bodenbearbeitung
und ohne Stickstoff-Mineralisationsschub in ein Stoppelfeld.
Foto: Fachstelle fiir landwirtschaftlichen Bodenschutz und Diingung, Christoph Ziltener

Nitratarmes Flusswasser kann an eini-
gen Stellen ins Grundwasser infiltrie-
ren und dadurch den Nitratgehalt im
Grundwasser senken. Hohe Nitratge-
halte 1m Grundwasser findet man des-
halb vor allem in Gebieten mit intensi-
ver Landwirtschaft (Acker- und
Gemiisebau) und dort, wo wenig Was-
ser aus den Fliissen s Grundwasser

gelangt.

m erhinderung

der Auswaschung

Vor etwa 30 Jahren wurden einerseits
aufgrund des wirtschaftlichen Drucks
auf die Landwirte durch aliméahliche
Steigerung der Diingergaben die Ern-
teertrage erhoht und andererseits we-

gen des durch die Milchkontingentie-
rung verursachten Einnahmenausfalls
die Ackerflachen vergrossert. Als Fol-
ge davon stieg der Nitratgehalt im
Grund- und Quellwasser an. Dies Tat-
sache wird illustriert durch die Nitrat-
ganglinie des Grundwassers. das im
Pumpwerk Schiitzenhaus bei Dottikon
gefordert wird.
Heute gilt es, durch Informationen und
Beratung dafur zu sorgen. dass die
Nitratwerte im Grundwasser moglichst
gering sind. Folgende Massnahmen
sind notig:
® Es sollten nur bedarfsorientiert,
aufgrund von Nahrstoffbilanzen
bemessene Stickstoffgaben aus-
gebracht werden.

® Der Boden soll so wenig wie mog-
lich bearbeitet und dadurch beliftet
werden. damit die Bodenbakterien
nicht zuviel Nitrat freisetzen.
® Bodenbrachen sind zu vermeiden,
vor allem im Winter muss mit Zwi-
schensaaten dafur gesorgt werden,
dass der Boden begrunt ist.
 Teilweise soll auf Bodenbearbeitung
verzichtet, offene Ackerflachen sol-
len mit Zwischensaaten begrint und
so mtensive Landwirtschaft in ex-
tensive umgewandelt werden. Die
Stillegung von Ackerflichen und
Umwandlung in Grasland ist die ex-
tremste dieser Einschrankungen,
zeigt aber auch die grosste Wirkung.
Durch solche Massnahmen erleiden
die betroffenen Landwirte einen Ein-
kommensausfall, der durch Zahlungen
von Bund, Kanton und Gemeinde auf-
gefangen werden kann. Durch diesen
Ausgleich des Erwerbsausfalls wird
die Motivation zur Umsetzung der ge-
nannten Massnahmen gefordert.

m itratgehalt im

Aargauer Trinkwasser
Die maximal zulassige Nitratkonzen-
tration tm Trinkwasser ist in der Eid-
genossischen Fremd- und Inhaltsstoff-
verordnung (FIV) geregelt. Der Tole-
ranzwert fur Nitrat im Trinkwasser be-
tragt 40 mg/l.

Obwohl es Grundwasserfassungen und
Quellen gibt, bei denen der Nitratge-
halt tiber dem gesetzlich erlaubten To-
leranzwert von 40 mg/l liegt, mussen
nur vereinzelt Konsumenten so stark
belastetes Wasser trinken. Die meisten
Wasserversorgungen verfiigen tber
weitere Fassungen. deren Wasser einen
tieferen Nitratgehalt aufweist. so dass
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Der Nitratwert des Grundwassers aus dem Grundwasserpumpwerk Schiitzenhaus in Dottikon lag in den letzten
30 Jahren iiber oder wenig unter dem Toleranzwert. Verantwortlich dafiir ist die intensive Landwirtschafi.

im Mischwasser der Nitratgehalt im
gesetzeskonformen Rahmen liegt. An
anderen Orten kann aus einer Nachbar-
gemeinde Wasser zugekauft werden,
um damit den Nitratgehalt im eigenen
Wasser zu senken.

Den Nitratgehalt durch Mischen mit
unbelastetem Wasser zu senken st aber
lediglich Symptombekiampfung. Eine
nachhaltige Reduktion des Nitratge-
halts kann nur durch einschneidende
Massnahmen in der Landwirtschaft er-
reicht werden. Da der Nitratgehalt im
Grundwasser durch viele Faktoren be-
einflusst wird, schwankt er teilweise
stark. Darum ist erst nach einer linge-
ren Beobachtungsperiode ersichtlich,
ob die eingeleiteten Massnahmen den
Nitratwert des Grundwassers in einem
Gebiet oder in einer Wasserfassung
nachhaltig beeinflusst haben.

m urchschlagender Erfolg
bleibt aus

Die Nitratkonzentrationen in den Pro-
blemgebieten sind immer noch auf ei-
nem (zu) hohen Niveau, was auch die
Nitratkarte des Kantons Aargau deut-
lich macht.

Dank verschiedenen Massnahmen
konnten an einigen Orten tiefere
Nitratwerte im Grundwasser festge-
stellt werden. Ob es sich bei den Ver-
besserungen um «nattirliche Schwan-
kungen» handelte oder nicht, ist offen,
da die Beobachtungsphase zu kurz war.
Hohe Nitratkonzentrationen findet
man in Gebieten, wo der Boden land-
wittschaftlich intensiv genutzt wird, ei-
ne geringe Infiltration aus Ober-
flachengewassern erfolgt und das
Grundwasser nicht mit wenig belaste-
ten Wassern durchmischt wird. Die
Untersuchungen von Wasser aus Fas-
sungen in Problemgebieten zeigten,

dass die Werte teilweise stagnieren
oder sogar noch ansteigen.
An einigen Orten sind schon seit {iber
zehn Jahren Nitratarbeitsgruppen an
der Arbeit, um mit geeigneten Mass-
nahmen den Nitratgehalt im Grund-
wasser zu senken. Leider 1st ein durch-
schlagender Erfolg in vielen Gebieten
bis heute ausgeblieben. Der Nitratge-
halt im Grundwasser kann offensicht-
lich nicht allein durch Informationen
und Beratung der Landwirte gesenkt
werden. Es braucht dazu wohl drasti-
schere Massnahmen, z.B. eine Reduk-
tion der Ackerflachen oder der intensi-
ven Tierhaltung. Diese massiven Ein-
griffe werden allerdings finanzielle
Aufwendungen, vor allem von der of-
fentlichen Hand, erfordern. Es ist zu
hoffen, dass Projekte zur Nitratvermin-
derung, wie sie in jiingster Zeit einge-
leitet wurden, Erfolg haben werden.
bty

Bester Schutz vor Nitratbelastung: Naturwiesen und mehrjahrige Ansaat-
wiesen fur Schnitt- und Weidenutzung.
Foto: Fachstelle fiir landwirtschaftlichen Bodenschutz und Diingung, Christoph Ziltener
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