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Freizeit & Sport (Früh-)Förderung (Administrative) Unterstützung

Aktualisiert: April 2025

Mai ’25

Dienstag, 6.5.2025

Värslizyt mit Leo

10 – 10:40 Uhr | Für Kinder bis 3 Jahre

Stadtbibliothek Brugg
Storchengasse 15, 5200 Brugg
056 441 84 61

Mittwoch, 14.5.2025

Schenk mir eine Geschichte

13:30 – 15 Uhr | In albanisch

Interkultureller Verein Brugg
Laurstrasse 11, 5200 Brugg
Eshtrefe Nuhiji, 076 235 02 72

Mittwoch, 21.5.2025

Schenk mir eine Geschichte

14 – 15:30 Uhr | In italienisch

Stadtbibliothek Brugg
Storchengasse 15, 5200 Brugg
Claudia Guerrini, 079 765 19 82

Montag, 5.5.2025

APRENDE Familie & Migration

9 – 11 Uhr | Bildung für Erwachsene  
MigrantInnen und Diplomanerkennung in 
der Schweiz 

Interkultureller Verein Brugg
Bahnhofstrasse 4, 5200 Brugg
079 650 83 92, Kinderbetreuung auf Anmeldung

Dienstag, 6. & 20.5.2025

GanzDa - Gesprächsrunden

8:30 – 11:15 Uhr | Begegnung für Frauen  
in Bewegung, mit Musik, im Gespräch

Reform. Kirchgemeindehaus Windisch
Dorfstrasse 27, 5210 Windisch
Meetu, 078 828 87 54, Zahra, 078 943 61 71,  
Julieta, 079 288 21 76, Adriana, 079 697 64 10

Freitag, 16.5.2025

Femmes Tisch

13:30 – 15:30 Uhr | von und für Frauen 
mit Migrationshintergrund

Caritas Aargau
Laurstrasse 11, 5200 Brugg
Meetu Mittal, 078 828 87 54

Freitag, 23.5.2025

Schenk mir eine Geschichte

14 – 15:30 Uhr | In spanisch

Jugendraum Kath. Kirche Brugg 
Bahnhofstrasse 4, 5300 Brugg 
Ariadne Escarcega, 076 574 49 41

Di, 6. & Do, 15.5.2025

Geld - alles im Griff!

Tigrinya: 6.5. um 16 Uhr 
Arabisch: 15.5. um 17 Uhr |  
Infoveranstaltung 

RIF Brugg
Laurstrasse 11, 5200 Brugg
Jemila, 077 936 45 09,  Laila, 078 662 72 32

Samstag, 17.5.2025

Café Treff Rosmarin

nachmittags | für ältere Menschen  
und ihre Familien

verschiedene Durchführungsorte
weitere Infos: HEKS Alter & Migration Aargau
Julieta Dominguez, 079 288 21 76

Freitag, 23.5.2025

Geschichtenkoffer

15 – 15:45 Uhr | Für Kinder bis 6 Jahre

Stadtbibliothek Brugg
Storchengasse 15, 5200 Brugg
056 441 84 61



Bei Fragen und für Beratungen 
sind wir gerne für Sie erreichbar.

Kontaktaufnahme
Telefon, WahtsApp und E-Mail

+41 79 749 73 30 

integration@brugg.ch

Unterstützt von:

Administrative 
Unterstützung

Bewerbungsdossier

Unterstützung bei der Erstellung von
Bewerbungsunterlagen

Mo, Di und Fr | 9 – 12, 13 – 17 Uhr
Mi | 9 – 12 Uhr
Do | 13 - 19:30 Uhr
Terminvereinbarung empfehlenswert

Lernwerk
Industriestrasse 19, 5200 Brugg
056 201 77 88

Voraussetzungen
A2 Deutschkenntnisse oder Begleitung

Schreibbar

Gratis-Hilfe bei Briefen, Verträge,
Formularen, etc.

Sa | 11 – 13 Uhr

Stadtbibliothek Brugg
Storchengasse 15, 5200 Brugg

Bildung

Bildungsgutscheine

Bewerben, PC, Rechnen, etc.

Voraussetzungen
wohnhaft im Kanton Aargau
Für alle von 18 – 65 Jahren
Deutsch Niveau A2

Kontakt und Informationen
www.besser-jetzt.ch

Bücher Bestand

viele fremdsprachige Bücher

Mo, Mi und Do | 14 – 18 Uhr
Di und Fr | 9 – 11:30, 14 - 18 Uhr
Sa | 9 - 16 Uhr

Stadtbibliothek Brugg
Storchengasse 15, 5200 Brugg

Kleider, Lebensmittel 
& Vergünstigungen

Tischlein deck dich

Lebensmittelhilfe für die Schweiz

Mi | 15 – 16 Uhr | Brugg
Do | 10 – 11 Uhr | Birr

Kontakt und Informationen
052 224 44 88, info@tischlein.ch
Kundenkarte notwendig

Kleiderkarusell

Second-Hand-Kleidung

Mit Bezugskarte:
Mo, Mi und Do | 14 - 16 Uhr
 
Für alle:
Letzter Samstag im Monat | 10 - 12 Uhr

Reform. Kirchengemeinde Birr 
Wydenstrasse 14, 5242 Birr
077 418 21 67

Veloverkauf & Werkstatt

Für Asylsuchende & Geflüchtete

Freitag | 14 – 17 Uhr

Reform. Kirche Windisch, Keller 
Dorfstrasse 27, 5210 Windisch

Kontakt 
Netzwerk Asyl Aargau
077 500 16 55

Kleine Kinderstube

Gratis Secondhandwaren für Kinder

Mi | 14 - 16:30 Uhr

Kirchlich Regionaler Sozialdienst KRSD 
Brugg-Windisch 
Stapferstrasse 15, 5200 Brugg
056 450 94 09 | 056 441 56 20

Kultur Legi

Kultur-, Bildungs- und Sportangebote

Kontakt und Informationen
Karte online beantragen
www.kulturlegi.ch

Freizeit & Sport

FHNW Sport

Diverse Sportarten für Erwachsene

Kontakt und Informationen
hochschulsport@fhnw.ch
www.fhnw.ch/de/die-fhnw/ hochschulsport/ 
regelmaessige-trainings

Gemeinsames tanzen

Für Mädchen ab der 6. Klasse

Hip-Hop: Mi | 18:30 – 19:30 Uhr
Salsa: Mi | 20 – 21 Uhr

Reform. Kichgemeindehaus Brugg
Museumsstrasse 2, 5200 Brugg

Kontakt und Informationen
Round About Network, 076 205 25 95

Vertikaltuch

Für Frauen (Anfänger)

Jeden zweiten Freitag | 20 Uhr

Dorfturnhalle Windisch
Dorfstrasse 23c, 5210 Windisch
079 408 10 34

Bauchtanz & Zumba

kostenlos für Frauen

Erster Mi im Monat | 17:30 - 18:30 Uhr 

Bewegungsräume Brugg
Stapferstrasse 29, 5200 Brugg
Ebru, 076 583 16 82



Deutsch lernen
für alle in der Region Brugg

Subventionierte Sprachkurse

machbar Bildungs-GmbH 
www.mbb.ch 

ECAP Aargau
www.ecap.ch 

Lernen im Quartier
www.lernen-im-quartier.ch

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Aktualisiert: April 2025

Mai ’25

Deutschtreff International

9 – 10:40 Uhr | Brugg

Kath. Kirchenzentrum Brugg
Bahnhofstrasse 4, 5200 Brugg

Kontakt und Anmeldung
Interkultureller Verein Brugg
079 650 83 92, Kosten variabel

Deutschkurs

Für Asylsuchende & Geflüchtete
9:30 – 11 Uhr | Schinznach Dorf

Ref. Kirchgemeindehaus
Mühlegässli 15, 5217 Schinznach-Dorf

Kontakt und Anmeldung
Netzwerk Asyl Aargau, 056 441 07 40

Deutschkurs

Für Asylsuchende & Geflüchtete,
mit Kinderbetreuung
ab 13:45 Uhr | Brugg

Piccadilly Jugendhaus
Törlirain 4, 5200 Brugg

Kontakt und Anmeldung
Contact Brugg, Netzwerk Asyl Aargau
056 441 07 40 / 079 127 55 94

Deutschkurs für alle Niveaus

Für Asylsuchende & Geflüchtete 
9 – 11 Uhr | Windisch

Kath. Kirchenzentrum St. Marien
Hauserstrasse 18, 5210 Windisch

Kontakt
Contact Windisch, 079 423 36 18

Deutsch-Konversation

Für Frauen, mit Kinderbetreuung
9:30 – 11 Uhr | Brugg

Laurstrasse 11
Laurstrasse 11, 5200 Brugg

Kontakt
Pastoralraum Region Brugg-Windisch,
Christoph Hörmann, 056 441 56 20

Deutsch-Konversation

9:30 – 11 Uhr | Birr/Lupfig

Kath. Kirchenzentrum St. Paulus
Wydenstrasse 3, 5242 Birr-Lupfig

Kontakt
Pastoralraum Region Brugg-Windisch 
Christoph Hörmann, 056 441 56 20

Deutsch-Konversation

Niveau A2 / B1 
9:30 – 11 Uhr | Brugg

Kath. Kirchenzentrum Brugg
Bahnhofstrasse 4, 5200 Brugg

Kontakt
079 360 44 21

Deutsch-Konversation

Für Asylsuchende & Geflüchtete
18 Uhr | Brugg

Berufs- und Weiterbildungszentrum
BWZ Brugg, Zimmer 106
Annerstrasse 12, 5200 Brugg

Kontakt und Anmeldung
Contact Brugg, Netzwerk Asyl Aargau
056 441 07 40 / 079 127 55 94



Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Soziale Treffpunkte
für alle in der Region Brugg

Aktualisiert: April 2025

Mai ’25

Kafi-Treff und Kontakte

auch am Freitag von 14-16 Uhr 
9 – 11 Uhr | Brugg

Reform. Kirchgemeindehaus
Museumsstrasse 2, 5200 Brugg

Kontakt
Reform. Kirche Brugg, 078 258 17 58

Cafeteria und Contact

14 – 17 Uhr | Brugg

Piccadilly Jugendhaus
Törlirain 4, 5200 Brugg

Kontakt
Contact Brugg, Netzwerk Asyl Aargau
056 441 07 40

Cafe International

Für Frauen, mit Kinderbetreuung
9:30 – 11 Uhr | Birr/Lufig

Kath. Kirchenzentrum Paulus
Wydenstrasse, 5242 Birr-Lupfig

Kontakt
Kath. Kirchenzentrum Paulus Birrfeld
056 444 86 58, freiwilliger Beitrag

Café im Haus 11

14:30 – 16:30 Uhr | Brugg

RIF Brugg
Laurstrasse 11, 5200 Brugg

Kontakt
RIF Brugg, 079 749 73 30

Lerntreff

17 – 19 Uhr | Brugg

Bewerbungsdossier-Werkstatt
Industriestrasse 19, 5200 Brugg

Kontakt
Lernwerk, 056 201 77 30

Eltern-Kind-Treff

9 – 11 Uhr | Windisch

Reform. Kirchgemeindehaus
Dorfstrasse 27, 5210 Windisch

Kontakt und Information
integration@windisch.ch
Kostenbeitrag: 2.–

Nähatelier für Frauen

9 - 11:30 Uhr | Brugg

Freizeitwerkstatt Brugg
Schulthess Alle 4, 5200 Brugg

Kontakt 
Caritas Aargau, 062 822 90 10

Mittagstisch für alle

12 Uhr | Brugg

Reform. Kirchgemeindehaus
Museumsstrasse 2, 5200 Brugg

Anmeldungen 
bis Donnerstag, 17 Uhr auf 056 441 56 20

Interkulturelles  
Frauen-Kreativatelier

9 – 11 Uhr | Brugg

Kath. Kirchenzentrum Brugg
Bahnhofstrasse 4, 5200 Brugg

Kontakt und Anmeldung
Interkultureller Verein Brugg
079 650 83 92, Kosten variabel

Babies & Tots

Für englischsprechende Familien
9:30 – 11 Uhr | Brugg

Laurstrasse 11
Laurstrasse 11, 5200 Brugg

Kontakt
076 471 30 41, Kosten 5.-


