
Hast du oder eine Person in deinem Umfeld Angst,  
bei der nächsten Reise ins Heimatland gegen  

den eigenen Willen verheiratet zu werden? 

 ZWangsheirat
Verdacht auf

was tun?a



Abklären
•	 Woher kommt der Verdacht genau?
•	 Wieso hat die Person Angst?
•	 Ist die Rückreise geplant? 
•	 Ist die Person volljährig/heiratsfähig?
•	 Ist die Partnerwahl schon am Laufen, 

abgeschlossen und zukünftige/r 
Ehegatte/in allenfalls schon bekannt?

Leichter Verdacht 
•	 Ein Codewort vereinbaren für den 

Notfall
•	 Allfällige Absichtserklärung* o.ä. bei 

Behörde hinterlegen
•	 Bargeld auf sich tragen
•	 Physische Ausweiskopien mitnehmen 

und einer Vertrauensperson zustellen
•	 Ersatz-Telefon mit Prepaid-Karte 

organisieren
•	 Adresse von CH-Botschaft im Ausland 

notieren

Erhöhter Verdacht  
•	 Nicht reisen!
•	 Beratungsstelle kontaktieren
•	 Untertauchen! 

Zum Beispiel ins  
Frauenhaus Aargau-Solothurn

Vorsicht bei Direktkontakt

Bei direkter Kontaktaufnahme mit An-
gehörigen der betroffenen Person ist 
Zurückhaltung geboten. Dies erfordert 
vertiefte und sorgfältige Abklärungen 
mit Fachpersonen.

Meistens sind die druckausübenden 
Familienangehörigen sowohl im Inland 
als auch im Ausland gut vernetzt und 
ihnen sind die Gesetze in der Schweiz 
bekannt. Es besteht das Risiko ein-
er kurzfristigen Entführung aus der 
Schweiz oder einer umgehenden Ver-
weigerung der Rückreise in die Schweiz.

Wenn es nur Braut-/ Bräutigamschau 
war und die Heirat bei der nächsten  
Reise bevorsteht: 
Nach der Rückkehr Kontakt mit der  
Opferberatung aufnehmen und dort einen 
Beratungstermin vereinbaren. 
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oWir helfen dir!

 ZWangsheiratVerdacht auf

Kontakt für Beratung
Opferberatung Aargau 
062 835 47 90 
www.opferberatung-ag.ch 
Vertraulicher & Anonymer Chat 
online.opferberatung-ag.ch 

Weitere Kontakte für Beratung
Meier Anwälte GmbH 
056 200 50 40 
mail@meier-anwaelte.ch
Dargebotene Hand 
143 
www.143.ch

Informationen
www.zwangsheirat.ch 
0800 800 007

* Absichtserklärung
Bei Verdacht Absichts - 
erklärung ausfüllen und bei  
einer Behörde hinterlegen

Notfall
Polizei 117


