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2   Ausbildungszentrum Spezialkräfte

Grenadiere und Fallschirmaufklärer gehören zu den Spezialkräften der 
Schweizer Armee, die neben den Profieinheiten  Armee-Aufklärungs-
detachement 10 (AAD 10) und Militärpolizei Spezialdetachement (MP 
Spez Det) im Kommando Spezialkräfte (KSK) selektioniert, ausgebildet 
und trainiert werden.

Die Ausbildung der Grenadiere und Fallschirmaufklärer findet am 
Ausbildungszentrum Spezialkräfte (AZ SK) in Isone statt.
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Das AZ SK hat den Auftrag, die personelle Alimentierung der 
Grenadierbataillone und der Fallschirmaufklärerkompanie sicherzu-
stellen, sowie neue Waffen, Systeme und Techniken einzuführen.

Wer auf dem Weg zum Grenadier oder zum Fallschirmaufklärer aus dem 
Auswahlverfahren ausscheidet, dem stehen viele weitere spannende 
Funktionen im KSK oder in der Armee offen.



4   Der Weg zum Grenadier

Die Grenadiere sind auf Nachrichtenbeschaffung und offensive Einsätze 
in schwierigem Umfeld spezialisiert. Hierfür werden sie zum 
Sturmgrenadier, Grenadiersprenger, Grenadierscharfschützen, 
Grenadieraufklärer, Grenadier-Einheitssanitäter, Grenadiermitrailleur, 
Grenadierminenwerfer oder Führungsstaffel-Grenadier ausgebildet. 

Geeignete Kandidaten können eine Kaderlaufbahn als Unteroffizier oder 
Offizier einschlagen. Die Ausbildung ist fordernd und selektiv, braucht 
also überdurchschnittliche physische und psychische Fähigkeiten an 
Kraft, Ausdauer, Beweglichkeit und Schnelligkeit.

Während den ersten Wochen der Rekrutenschule findet eine 
systematische, auf physischen, psychischen und technischen Prüfungen 
basierende Selektion statt. Am Ende der RS erfolgt eine Einteilung in 
eines der Grenadierbataillone.

Zusätzlich zur üblichen 
Rekrutierung absolvieren die 
Grenadiere eine vertiefte 
Eignungsprüfung  
(Sporttest auf  
www.armee.ch/grenadiere).
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Selektion
■ � Rekrutierung mit guten Resultaten (mind. 90 Punkte)
■ � Eignungsprüfung (2 Tage)
■  Mehrere Wochen Selektion (während RS)

Ausbildung
■ � Allgemeine Grundausbildung 
■ � Ausbildung als Spezialist an verschiedenen Waffensystemen, 

Funkgeräten und Fahrzeugen
■ � Ausbildung in verschiedenen Angriffs- und Zugriffstechniken
■  Ausbildung an Seil- und Helikoptertechnik
■  Gebirgsausbildung
■ � Vertiefte Ausbildung für den Einsatz im überbauten Gebiet
■ � Abschlussübungen

Bei Eignung: Weiterausbildung zum Unteroffizier oder Offizier

Auswahlschritt

Mehrtägige Kombi-Prüfung

Brevetierung zum Grenadier

Eignungsprüfung

Rekrutierung Datenerfassung

Mehrwöchige Selektion

■  physisch

■  psychisch

■  fachtechnisch

Leistungsfähigkeit
Persönlichkeit

Grundpotenzial

Kriterien



6   Der Weg zum Fallschirmaufklärer

Wenn Sie zwischen 17 
und 19 Jahre alt sind, 
registrieren Sie sich jetzt  
auf der Internetseite von 
SPHAIR: www.sphair.ch

Die Fallschirmaufklärer sind die Spezialisten für die Sonderaufklärung. 
Sie arbeiten in hoher Autonomie über mehrere Tage in kleinen Teams. 
Die Fallschirmaufklärer sind in der Lage ihren Einsatzraum am 
Fallschirm oder mit anderen Transportmitteln zu erreichen. 

Diese lange Ausbildung erfordert für alle Kandidaten eine Kaderlauf-
bahn als Unteroffizier oder Offizier. Das Fallschirmspringen kann im 
Rahmen der SPHAIR-Fallschirmkurse vordienstlich erlernt werden. 
Interessierte absolvieren jährlich an verschiedenen Orten durchge-
führten Kursen rund 50 Fallschirmabsprünge. 

Wer bereits im Besitz einer gültigen zivilen Schweizer Fallschirmlizenz 
ist, kann auch ohne SPHAIR Kurse direkt in die RS einsteigen. Nach 
Bestehen der harten und selektiven Ausbildung findet eine Einteilung 
in die Fallschirmaufklärerkompanie 17 statt.
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Selektion
■ � Anmeldung auf der Internetplattform www.sphair.ch
■ � Screening am fliegerärztlichen Institut FAI inklusive Sporttest
■ � SPHAIR Fallschirmkurs 1 und 2 (je 2 Wochen)
■ � Vertiefte medizinische und psychologische Untersuchung am FAI
■ � Parallel dazu findet die Rekrutierung statt
■ � Mehrere Wochen Selektion (während RS)

Ausbildung
■ � Allgemeine Grundausbildung
■ � Militärischer Fallschirmsprungdienst bei Tag und Nacht
■ � Ausbildung an verschiedenen Waffen und Funkgeräten
■ � Ausbildung an Seil- und Helikoptertechnik
■ � Verschiedene Aufklärungs- und Überlebenstechniken
■ � Vertiefte Sanitätsdienst und Gebirgsausbildung
■ � Abschlussübungen

Bei Eignung: Weiterausbildung zum Offizier

Auswahlschritt

Mehrtägige Kombi-Prüfung

Brevetierung zum Fallschirmaufklärer

Medizinische Überprüfung

Sporttest

SPHAIR Fallschirmkurs 1

SPHAIR Fallschirmkurs 2

Anmeldung auf www.sphair.ch Datenerfassung

Mehrwöchige Selektion

■  physisch

■  psychisch

■  fachtechnisch

Leistungsfähigkeit
Persönlichkeit

Grundpotenzial

Kriterien



82
.1

04
   

03
.2

01
7

www.armee.ch/ksk
www.armee.ch/grenadiere
www.armee.ch/fallschirmaufklaerer
www.sphair.ch

Mein Ziel: Grenadier oder Fallschirmaufklärer
Bin ich bereit, bis an meine Grenzen zu gehen? Kann ich mir vorstellen, bei Tag oder Nacht, in Städten oder im Gebirge 
und oft unter widrigen Umständen, Nachrichten zu beschaffen oder Angriffsaktionen durchzuführen? Will ich neben 
einer interessanten, abwechslungsreichen Ausbildung eine tolle Kameradschaft und Abenteuer in der Armee erleben?

Ausbildungszentrum Spezialkräfte 
Caserma
CH-6810 Isone


