i q

pranoj vetveten béj njé puné kreative pyes pér ndihmé

10 HAPA
PER SHENDETIN
PSIKIK

O )
O@O O
?
tregoj hallet marr pjesé
”J’ﬁi @3 o O

shtendosem, clodhem meésoj dicka té re mbetem aktiv/-e

.S e 1@%

[~ o

KANTON AARGAU = Jimaarga www.ag.ch/gsundundzwag




Albanisch

Pro Mente Oberdsterreich (www.promenteooe.at) ist Urheber der Postkarte mit diesen Piktogrammen

Kantonales Schwerpunktprogramm Psychische Gesundheit

www.ag.ch/gsundundzwag



	AGDGS_10Schritte_19_Albanisch_Ansicht
	AGDGS_10Schritte19_Rückseite_Albanisch_Ansicht

