
 

 

 

 
Meilensteine Projekt Purzelbaum Kita (November 2023 - März 2025)   
 
Zum Projekt Purzelbaum gehören 5 Austauschtreffen und 3-4 Weiterbildungen (für Kitas mit Fourchette Verte Label sind nur 3 obligatorisch), 
welche mit allen Teilnehmer*innen stattfinden. Die Treffen finden meist in kombinierter Form an einem Samstag statt (siehe Tabelle). Zwischen 
den Treffen bekommen die Kitas, passend zu den Treffen, Aufträge (z.B. Durchführung Purzelbaumfest, weitere werden bei den Treffen bekannt 
gegeben). Die genauen Daten der Treffen werden möglichst bald bekannt gegeben. Weiter werden 3 Kita-interne Treffen durchgeführt, bei 
welchen die Projektleitung die Kitas individuell besucht. Diese werden unter der Woche durchgeführt. Die Umgestaltung in der Kita kann während 
dem ganzen Projektverlauf in den Kitas stattfinden.  
 

Inhalt Zeitlicher Verlauf / Termine 

Kick-off Veranstaltung und Weiterbildung 1 «Motorische Entwicklung, Bewegungsförderung für Babys und 

Bewegungslandschaften» 

Samstag, 04.11.2023;  

09.15 – 16.30 Uhr 

Weiterbildung 2 «Sichere Bewegungsförderung bei Kindern» & Austauschtreffen 1 Umgestaltung in der Kita 

Januar 2024 

Start der Umgestaltung in der Kita  

Ab Januar 2024 

Internes Treffen 1 «Situationsanalyse» 

Februar 2024 bis April 2024 

Austauschtreffen 2 und 3 «Projektstart und Elterninformation» und Austauschtreffen» und «Eltern-Kind-Aktivität» 

März 2024  

Durchführung Purzelbaumfest / Eltern-Kind-Aktivität Ab Mai 2024 bis Projektschluss 

Internes Treffen 2 «Austausch und Weiterbildung mit dem Team» (mit dem ganzen Kita-Team) Ab Juni 2024 bis September 2024 

Austauschtreffen 4 «Selbstwirksamkeit und psychologische Aspekte beim Thema Ernährung» und 

Weiterbildung 3 «Bewegungsförderung in Kitas» 

September 2024 

Weiterbildung 4 «Ernährung: Theorie und praktische Umsetzung in der Küche» Oktober / Beginn November 

Internes Treffen 3 «Langfristige Verankerung» Januar 2025 – Februar 2025 

Austauschtreffen 5 «Projektabschluss und langfristige Verankerung»  März 2025 

 


