R * X

KANTON AARGAU

DEPARTEMENT
GESUNDHEIT UND SOZIALES
Kantonaler Sozialdienst

Fachstelle Alter und Familie

1. Dezember 2025
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Kontaktadressen im Departement Gesundheit und Soziales

Seniorenbereich und Altersfragen

Departement Gesundheit und Soziales
Lis Lathi

Kantonaler Sozialdienst

Fachstelle Alter und Familie
Rohrerstrasse 7, 5001 Aarau

Telefon direkt 062 835 29 95
alter@ag.ch

www.ag.ch/alter

Die Fachstelle Alter ist zustandig fur Fragen im Bereich
Seniorenpolitik: Menschen 60+, soziale und politische Teilhabe,
Vernetzung, altersgerechte Lebensraume, Wohnen im Alter,
pflegende Angehdrige.

Ihre Angebote flir Gemeinden umfassen:

» Standortgesprach "Wie altersfreundlich ist Ihre Gemeinde?"

» Beratung von Gemeinden zu Altersthemen und alterspoliti-
schen Prozessen

* Webseite mit Altersthemen fiir Gemeinden und Organisatio-
nen

+ Liste mit Praxisbeispielen aus dem Kanton Aargau

* Vernetzung der Gemeinden und Organisationen im
Aargauer Netzwerk Alter

Gesundheitsforderung im Alter

Departement Gesundheit und Soziales
Matthias Felix

Programmleiter Gesundheitsférderung im
Alter

Abteilung Gesundheit

Sektion Gesundheitsférderung und
Pravention

Bachstrasse 15, 5001 Aarau

Telefon direkt 062 835 58 69
matthias.felix@ag.ch

http://www.ag.ch/gsundundzwaeg

Die Sektion Gesundheitsforderung und Pravention unterstiitzt
Projekte im Bereich Bewegung, Ernahrung, Sturzpravention
und psychische Gesundheit. Zudem vermittelt es zwischen
Gemeinden und Partnerorganisationen, um geeignete Projekte
gezielt umzusetzen.

Angebote fiir Gemeinden:

* Informationen zu den Themen Ernadhrung, Bewegung und
Sturzpravention

+ Aktionstage Psychische Gesundheit und Kampagne "Wie
geht's dir?" zur Starkung der psychischen Gesundheit

* Netzwerk Psychische Gesundheit

* Gesundheitsbildung alterer Migranten und Migrantinnen

» Gesunde Erndhrung bei Mahlzeitendiensten

+ Sturzpraventionskampagne

» Bestellung von Materialien



http://www.ag.ch/alter
http://www.ag.ch/gsundundzwaeg

Langzeitversorgung im stationaren Bereich

Departement Gesundheit und Soziales
Sara Cordeiro

Fachspezialistin Langzeitpflege
Abteilung Gesundheit

Sektion Langzeitversorgung

Bachstrasse 15, 5001 Aarau

Telefon direkt 062 835 42 26
sara.cordeiro@ag.ch

Die Sektion Langzeitversorgung ist einerseits zustandig fiir die
Umsetzung des Pflegegesetzes und der Pflegeverordnung im
Bereich der stationaren Langzeitpflege (Pflegeheim und Pflege-
wohnungen). Dazu gehéren auch spezialisierte Leistungsange-
bote wie Tages- oder Nachtstrukturen, Akut- und
Ubergangspflege, Gerontopsychiatrische Pflege und Pflege bei
beatmeten Menschen.

Zustandigkeitsbereiche:

» Fachsupport fur die Leistungserbringer

» Betriebsbewilligungen und Spezialbewilligungen

» Nachweis der Qualitats- und Leistungsfahigkeiten fir KVG-
pflichtige Leistungen

* Qualitatssicherung in den stationaren Pflegeeinrichtungen

 Schnittstellenaufgaben zu den Berufsverbanden und der
VAKA

Ambulante Pflege

Departement Gesundheit und Soziales
Lukrezia Bruppacher

Fachspezialistin Pflege ambulant
Abteilung Gesundheit

Sektion Langzeitversorgung
Bachstrasse 15, 5001 Aarau

Telefon direkt 062 835 29 57
lukrezia.bruppacher@ag.ch

Die Sektion Langzeitversorgung ist andererseits auch
zustandig fir die Umsetzung des Pflegegesetztes und der
Pflegeverordnung im ambulanten Bereich der Hilfe und Pflege
zu Hause.

Zustandigkeitsbereiche:

* Mindestangebot

* Inner- und Ausserkantonale Pflegefinanzierung

+ Nachweis der Qualitats- und Leistungsfahigkeit

+ Statistik

» Fachbearbeitung Prozess Betriebsbewilligungen (fir
Spitexorganisationen mit und ohne Leistungsvertrag, In-
house, spezialisierte Organisationen sowie freiberuflich
Pflegende)

» Fragen zu pflegenden Angehdrigen, young carers sowie
Anstellung von Care Migranten und Care Migrantinnen

» Bearbeitung von Schnittstellenaufgaben mit den betreffen-
den Berufsverbanden

+ Sichern und entwickeln von Fachwissen im Bereich Hilfe
und Pflege Zuhause
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