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UNTERSTUTZUNGSINSTRUMENTE FUR GEMEINDEN

Bereich Alterspolitik

Im Kanton Aargau sind die Gemeinden fir die Umsetzung der Alterspolitik zustandig. Der Kanton un-
terstlitzt sie mit unterschiedlichen Instrumenten. Diese sind nach den Handlungsprinzipien und
Handlungsfeldern der Leitsatze zur Alterspolitik im Kanton Aargau strukturiert.

Vernetzen

Vernetzen Sie sich mit anderen Gemeinden im Aargauer Netzwerk Alter.

Organisieren Sie die Vernetzung der Akteure in Ihrer Gemeinde mit der Anleitung runder Tisch
Alterspolitik.

Kommunizieren

Publizieren Sie die Angebote fur &ltere Menschen in lhrer Gemeinde mithilfe der Vorlage zur
Broschire Alter werden in Ihrer Gemeinde.

Weiterentwickeln

Lernen Sie die Grundlagen zum Altersbereich im Kanton Aargau im kurzen E-learning zu
strategischer Altersplanung.

Analysieren Sie mit uns die Situation lhrer Gemeinden an einem kurzen kostenlosen
Standortgesprach.

Lassen Sie sich inspirieren durch die vielen Praxisbeispiele Alter im Kanton Aargau.

Soziale Teilhabe und Partizipation

Informieren Sie sich zum Modell Alterskommission im Merkblatt Alterskommissionen.

Der Aargauische Seniorenverband und die Fachstelle Alter und Familie bieten kostenlose Weiterbil-
dungen fur Alterskommissionen an. Diese sind sowohl fur Mitglieder von Alters- und Seniorenkom-
missionen, wie flr Behdrdenmitglieder offen.

Wenn Sie in Ihrer Gemeinde eine generationenverbindende Zukunftswerkstatt organisieren méchten,
dann wére das Zukunftskafi eine passende Methode.

Sicherheit und Pravention

Das kantonale Aktionsprogramm Gesundheitsférderung im Alter unterstutzt Gemeinden bei gesund-
heitsfordernden Projekten: www.ag.ch/dgfimalter.
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Die Kantonspolizei bietet Referate und Beratungen zur Kriminalpravention im Alter: Beratungen und
Referate der Kantonspolizei.

Erwerbs- und Freiwilligenarbeit

Wenn Sie einen Jungseniorenapero mit Plattform fur Vereine in lhrer Gemeinde organisieren méch-
ten, schreiben Sie uns eine E-Mail, wir suchen noch Pilotgemeinden.

Wohnen, Mobilitat und 6ffentliche Raume

Im E-learning zu Wohnen im Alter lernen Sie die Grundlagen zu diesem Thema und erfahren mehr
Uber Wohnformen im Alter.

Bei Uberlegungen zu einem Projekt von Wohnen im Alter kann lhnen das Handbuch Wohnen im Al-
ter fir Gemeinderétinnen und Gemeinderéte weiterhelfen.

Zum Thema Altersfreundliche Lebensrdume, bietet die Fachstelle Alter und Familie den_Workshop
Lebensraum 60+ an.

Beratung und Unterstitzung

Zur Erfassung aller Angebote im Altersbereich kann ein runder Tisch Alterspolitik genutzt werden.
Die Anleitung zur Organisation runder Tisch Alterspolitik zeigt lhnen wie.

Die Fachstelle Alter und Familie unterstiitzt Gemeinden gerne bei Projekten im Altersbereich, beant-
wortet Fragen und berét sie zu den unterschiedlichen Themen der Alterspolitik.

alter@ag.ch www.ag.ch/alter 062 835 29 20
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