
Frühlingsversammlung

17.03.2022



DEPARTEMENT GESUNDHEIT UND SOZIALES

Programm

> 15:00 Begrüssung und Informationen zum Netzwerk 

> 15:15 Start Zweiergespräche von rund 10 Minuten (5 Durchgänge) 

> 16:10 Kurze Pause 

> 16:20 Diskussion zu Zielen und Bedürfnissen aus dem Netzwerk. 

> 16:45 Abschluss 
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DEPARTEMENT GESUNDHEIT UND SOZIALES

Informationen zum Netzwerk
> Ziele des Netzwerks

Wir setzen uns für eine lebendige und umsetzbare Alterspolitik im Kanton Aargau ein.

Wir bringen die Akteure der Altersarbeit zusammen. Durch die gelebte Vernetzung 

zwischen unseren Mitgliedern entsteht ein aktiver Erfahrungsaustausch. Ideen, 

Projektkonzepte und Lösungsansätze werden diskutiert und geteilt.

> Neue Struktur

Koordination des Netzwerks: Fachstelle Alter und Familie 

> Begleitgruppe

Melanie Borter, Gemeinde Baden, Pirmin Kaufmann, Pro Senectute, Konrad 

Schneide, ASV und Daniel Suter, VAKA. 
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DEPARTEMENT GESUNDHEIT UND SOZIALES

Beispielprodukte für Gemeinden
> 67 Praxisbeispiele der Alterspolitik: www.ag.ch/beispielealter

> E-learning Module Wohnen im Alter und Strategische Altersplanung 

> Handbuch Wohnen im Alter 

> Broschüre Älter werden in… 

> Anleitungen und Fact Sheets… 

www.ag.ch/alter
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http://www.ag.ch/beispielealter
https://www.ag.ch/de/verwaltung/dgs/gesellschaft/alter_22/wohnen_und_oeffentlicher_raum/e_learning_wohnen_im_alter/departement_detailseite_415.jsp
https://www.ag.ch/de/verwaltung/dgs/gesellschaft/alter_22/handlungsfeld_1/willkommen_in_der_alterspolitik/departement_detailseite_128.jsp
https://www.ag.ch/de/verwaltung/dgs/gesellschaft/alter_22/wohnen_und_oeffentlicher_raum/handbuch_wohnung_im_alter/departement_detailseite_420.jsp
https://www.ag.ch/de/verwaltung/dgs/gesellschaft/alter_22/handlungsfeld_1/kommunizieren/aelter_werden_in/departement_detailseite_158.jsp
http://www.ag.ch/alter


DEPARTEMENT GESUNDHEIT UND SOZIALES

Programm
> 28. April: Alterspolitik am Mittag: Information der Bevölkerung

> 14. Mai: 6. kantonaler Alterskongress

> 19. September: Alterspolitik am Mittag: Betreuung und Wohnen in der Gemeinde

> 2. November: 18:00 Netzwerkveranstaltung: Alterspolitik der Zukunft

> 8. Dezember: Alterspolitik am Mittag: Vernetzung der Akteure

Veranstaltungskalender des Bereichs Alter - Kanton Aargau (ag.ch)
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https://www.ag.ch/de/verwaltung/dgs/gesellschaft/alter_22/ueber_die_fachstelle/veranstaltungen_9/alterspolitik_am_mittag/alterspolitik_am_mittag.jsp
https://www.ag.ch/de/verwaltung/dgs/gesellschaft/alter_22/ueber_die_fachstelle/kantonale_alterspolitik/alterskongress_1/departement_detailseite_479.jsp
https://www.ag.ch/de/verwaltung/dgs/gesellschaft/alter_22/ueber_die_fachstelle/veranstaltungen_9/alterspolitik_am_mittag/alterspolitik_am_mittag.jsp
https://www.ag.ch/de/verwaltung/dgs/gesellschaft/alter_22/ueber_die_fachstelle/veranstaltungen_9/alterspolitik_am_mittag/alterspolitik_am_mittag.jsp
https://www.ag.ch/de/verwaltung/dgs/gesellschaft/alter_22/ueber_die_fachstelle/veranstaltungen_9/veranstaltungen_alter/departement_detailseite_311.jsp


DEPARTEMENT GESUNDHEIT UND SOZIALES

Speed Dating
> Gruppeneinteilung in 2er Gruppen. 

> Ziel: sich kennenlernen/ Alterspolitik in der eigenen Gemeinde besprechen 

> Wechsel nach 9 Minuten.

> Automatische Umteilung. 
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DEPARTEMENT GESUNDHEIT UND SOZIALES

Was brauchen Sie/

wünschen Sie sich vom Netzwerk?
> Referat und dann Praxisbeispiel vorstellen. 

> Freiwilligenarbeit in der Gemeinde – Vernetzung – Wie organisiert man Freiwilligenarbeit? Konzeptionelle Grundlagen in 

verschiedenen Gemeinden. 

> Wie rekrutiert man Freiwillige? (für Kommissionen,  GemeinderatJugendfest, usw. ) 

> Alterskommission: Wie packe ich es an? "Kürsli" dann mache ich es auch. 

> Nachbarschaftshilfe – Aufbau. Wie geht man vor? 

> Regionale Alterspolitik – Regionale Vernetzung. Repla. 

> Technologie und Alter / Digitalisierung 

> Zielgruppen erreichen (Personen die eher isoliert sind. Singebung, Einsamkeit) 

> Pflegende und betreuende Angehörige erreichen, unterstützen  was kann die Gemeinde tun? 

> Demenz: (Meierhofer Engelberg und Andrea Wälder) Umgang mit Demenz auf kommunaler Ebene. Was kann die 

Gemeinde tun? 

> Gemeindeentwicklung  Fokus Alter? (BNO)

> Das Rad nicht neu erfinden / Erfahrungsaustausch. 

> Informationen zur kantonalen Alterspolitik GGPL. 

> Vernetzung – Speed Dating / Niederschwellig / mit verschiedenen Personen sprechen. 

> Input Expert/in und dann Arbeitsgruppe mit Gemeinden die gleich weit sind. 
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Am 2. November findet die nächste Netzwerk Veranstaltung statt. Wie wünsche Sie sich die Veranstaltung?

86%

14%

Vor Ort

Online



Abschnitt 1

Anzahl Antworten: 20 / Missings: 35
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Und zu welchem Thema?

15%

20%

20%

15%

20%

10%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Vernetzung in der Gemeinde

Information der Bevölkerung

Wohnen im Alter in der Gemeinde

Austausch zu Praxisbeispielen

Strategischer Prozess: Wir schreiben ein Altersleitbild oder so...

Regionale Zusammenarbeit

Freiwilligenarbeit in der Gemeinde
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Diskussion /Abstimmung



Abschnitt 1

Anzahl Antworten: 23 / Missings: 32
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Möchten Sie aktiver im Aargauer Netzwerk Alter mitarbeiten?

9%

22%

26%

52%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Ich möchte das Netzwerk mitgestalten und in der Begleitgruppe
mitarbeiten.

Ich möchte mithelfen ein Instrument für Gemeinden zu entwickeln.
Dieses möchte ich dann in meiner Gemeinde anwenden.

Ich möchte in einer Arbeitsgruppe an einem kantonalen oder
regionalen Projekt Arbeiten.

Nein, für mich passen 2 Veranstaltungen pro Jahr und das Angebot
Alterspolitik am Mittag.



Vernetzung in der Gemeinde – Runder Tisch 

Jungseniorenapero – Freiwilligenarbeit 60+ 

Regionale Alterspolitik 

- Weitere Ideen?
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Projektideen?



DEPARTEMENT GESUNDHEIT UND SOZIALES

Vielen Dank und bis am 

14. Mai 2022 in Suhr am 6. kantonalen Alterskongress ? 

www.ag.ch/alterskongress
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http://www.ag.ch/alterskongress

