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Burkhardthaus in Wallbach

Kurzbeschrieb der Organisation

Der Verein teilhaben bietet mit dem
Burkhardthaus in Wallbach einen Ort fir
Begegnung und Teilhabe fur und mit der
dlteren Bevdlkerung im Fricktal. Die
Arbeitsgruppe Burkhardthaus trifft sich
regelmassig zu Sitzungen und stellt mit
weiteren Interessierten, die Anregungen und
Ideen an sie herantragen, ein
abwechslungsreiches Programm zusammen.
Dieses dauert jeweils von September — Mai.
Unterstutzt werden sie dabei von weiteren
freiwillig Engagierten und mit einem
grosszigigen finanziellen Beitrag des Spitex
Forderverein Fricktal. Im Besonderen wird
darauf geachtet, dass die Angebote in
Partizipation entstehen, niederschwellig in
Bezug auf Kosten und Anfahrt sind (es wird
ein Fahrdienst angeboten), auch an
Sonntagen stattfinden und das Miteinander
starken.

Angebote fur altere Menschen
und ihre Angehorige

Im Herbst: Jeweils eine Impulsveranstaltung
zum Programmstart. Im 2021 heisst das
Thema: In Bewegung — geistig, kdrperlich,
sozial.

Monatlich: Mittagstisch (sonntags). Erzahlcafé
mit Dieter Roth sen. oder Heinz Lithi
(montags). Fréhlicher Nachmittag mit Rosli
(sonntags).

Wochentlich Hopp-la Fit — Generationen in
Bewegung. Fur Erwachsene mit oder ohne
(Enkel)kinder ab 4 Jahren (neu ab September
2021).

Viermal im Winter: VorlesBar am Kaminfeuer
im Burkhardthaus. André Schnider liest aus
Bichern der Bibliothek Wallbach (neu ab
2021).

Einmal pro Programmjahr: Marte Meo. Eine
Methode zur Verbesserung der
zwischenmenschlichen Interaktion und
Kommunikation.

www.teilhaben.ch

Projekte

Hopp-la Fit — Generationen in Bewegung. Fir
Erwachsene mit oder ohne (Enkel)kinder ab 4
Jahren. Jeden Mittwochnachmittag von 15-16
Uhr beim Gemeindesaal in Wallbach. Je nach
Witterung drinnen oder draussen. Es ist ein
gemeinsames Projekt mit der Kinderkrippe
Wallbach und in Zusammenarbeit mit der
Stiftung Hopp-la. Die Projektevaluation wird
zeigen, ob das Angebot fest ins Programm
aufgenommen wird.

In Arbeit ist ein Projekt zur Evaluierung eines
Angebots fir jung- und frihbetroffene
Menschen mit Demenz.

Handlungsfelder

Altersfreundliche Lebensraume

[J Arbeitnehmende 50+

[ Betreuung

Freiwilligenarbeit und Nachbarschaftshilfe
[ Generationen

[ Information und Beratung

[0 Koordination und Vernetzung
Partizipation und soziale Teilhabe

[ Pflegende und Betreuende Angehérige
[ Planung (Altersleitbild, Strategie)

[0 wohnen

[0 Zugang zu Angeboten



