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23. Februar 2026  

BESCHLUSS 

Strategische Ziele IG für betreuende Angehörige 
 

 

Die IG für betreuende Angehörige legte an der Sitzung vom 23. Februar 2026 seine strategischen 

Ziele für die kommenden Jahre fest. 

1. Vision und Mission 

Vision:  

Betreuende Angehörige werden gesellschaftlich wertgeschätzt, finden frühzeitig passende und unter-

stützende Informationen und Entlastungsangebote und die IG verbessert diesbezüglich laufend ihre 

Massnahmen. 

Mission:  

Die IG stärkt betreuende Angehörige im Kanton Aargau durch koordinierte, einheitliche, unterstüt-

zende und barrierefreie Kommunikation und vernetzte Zusammenarbeit. 

2. Strategische Ziele 

Information und Zugang 

Die IG stellt über ihre Webseite www.ag.ch/ichhelfe und weitere Kommunikationskanäle übersichtli-

che, verständliche und auffindbare Informationen zu Entlastungsangeboten und deren Finanzierbar-

keit bereit und hält diese aktuell. 

Vernetzung und Koordination 

Die IG verbessert die Zusammenarbeit zwischen den beteiligten Organisationen, damit gemeinsame 

Massnahmen effizient umgesetzt und über die Kanäle der IG-Mitglieder verbreitet werden.  

Prävention und Wertschätzung 

Die IG erhöht die gesellschaftliche und fachliche Sensibilisierung und Wertschätzung für betreuende 

Angehörige durch kontinuierliche Kommunikation über das gesamte Jahr.  

Qualität und Wirkung 

Die IG-Mitglieder nutzen Monitoring (Web/Events/Kampagnen) und Rückmeldungen von Angehöri-

gen, um Massnahmen laufend zu verbessern und Wirkung nachzuweisen.  

Mehrwert und Zusammenarbeit 

Die IG schafft für die Mitgliedorganisationen einen gemeinsamen Zweck und erlebbaren Mehrwert 

der Zusammenarbeit. Dadurch steigt Identifikation, Austausch und freiwillige Mitwirkung an abge-

stimmten Massnahmen, ohne dass zusätzliche Verpflichtungen aus der Mitgliedschaft abgeleitet 

werden. 

http://www.ag.ch/ichhelfe
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Mitglieder der IG für betreuende Angehörige 

• Entlastungsdienst Schweiz, Aargau-Solothurn 

• Fachstelle Alter und Familie, Kanton Aargau 

• Fachstelle für Angehörige psychisch kranker Menschen der Psychiatrischen Dienste Aargau 

AG (PDAG) 

• Pro Infirmis Aargau-Solothurn 

• Pro Senectute Aargau 

• Schweizerisches Rotes Kreuz Kanton Aargau 

• vaka - Spitex Aargau 

 

Finanzierung bis 2028: 

• Schwerpunktprogramm Gesundheitsförderung im Alter, Kanton Aargau 

• Beiträge der Mitglieder-Organisationen 

 

 

Saskia Misteli 

Projektleiterin Familie 
 

 
 

 

 
 

 


