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Aargauer Netzwerk Alter

> Vereinsstruktur seit 2011. Von 2011 bis 2014 Kantonsbeitrag des Programms
Gesundheitsforderung im Alter

> 2018 Entscheid der Mitgliederversammlung das Netzwerk neu auszurichten

> 2020 Entscheid der Mitgliederversammlung die Vereinsstruktur Ende 2021
aufzulosen.

> November 2021: Letzte Herbstversammlung der Vereins Aargauer Netzwerk
Alter
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Aargauer Netzwerk Alter 2022

Das Aargauer Netzwerk Alter wird ab 2022 von der Fachstelle Alter und Familie
weiterbetrieben

Fruhlingstreffen: Willkommen in der Alterspolitik
17. Marz 2022

Herbsttreffen: Alterspolitik der Zukunft
2. November 2022.
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Das Aargauer Netzwerk Alter vernetzt

Ziele des Abends:

zusammen diskutieren, sich vernetzen, Beispiele und Themen der Alterspolitik
kennenlernen und vertiefen.

3 Kurzinputs zu den diesjahrigen Projekten des Netzwerks:
- Bestandsaufnahme Alterspolitik

- Infomodul Wohnen im Alter

- 67 dokumentierte Praxisbeispiele
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Bestandsaufnahme der kommunalen Alterspolitik



Bestandsaufnahme zur kommunalen Alterspolitik
Im Kanton Aargau

> Umfrage bei den 210 Gemeinden

g

KANTON AARGAU

Bestandsaufnahme zur kommunalen
Alterspolitik im Kanton Aargau

> Rucklaufquote: 78% (164 \
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https://www.ag.ch/media/kanton_aargau/dgs/dokumente_4/gesellschaft_1/alter_3/leitsaetze_alterspolitik/KtAG_DGS_Bericht_Alterspolitik_Juni2021_final.pdf

Organisation der Alterspolitik in den
Gemeinden

Gelebte Altsrspoli:t[ik in den Gemeinden (N=164)

> Seit 2017 von 52% auf 65% der Gemeinde
welche angeben eine aktive Alterspolitik zu
betreiben.

35%

Keine aktive

Attrspoliti % > 41 Gemeinden geben an ein Altersleitbild
zu haben. Davon haben 27 auch
Legislaturziele in diesem Bereich.

B Altersbeauftragte/r B Andere Massnahmen > 7 Gemelnden Und 1 Reglon haben elne
| omamer " Systematseher Hinberug der feren evdlkening Altersbeauftragte/ einen Altersbeauftragten

B Alterspezifische Dienstleistungen und Projekte
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Strategische Grundlagen

> Legislaturziele und Altersleitbilde

Altersleitbilder/alterspolitische Mit
Legislaturziele Legislaturzielen Legislaturzielen gesamthaft
Ohne Altersleitbild 89 86.4% 34 55.7% 123 75.0%
Mit Altersleithild 14 13.6% 27 44.3% 41 25.0%
gesamthaft 103 61 100% 164  100%
> Aktive Alterspolitik mit oder ohne strategische Grundlagen?
Altersleitbild/alterspolitische Mit alterspoli- Ohne alterspoli-
Projekte tischen Projekten tische Projekte gesamthaft
Ohne Altersleithild 16 47.1% 48 69.6% 64 62.1%
Mit Altersleithild 18 52.9% 21 30.4% 39 37.9%
gesamthaft 74 69 100% 103 100%
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Themen der Alterspolitik

Raumtyp Raumtyp Raumtyp

Themdn stadtisch intermediar landlich gesamthaft
Kommunikation und Information 29 100% 24 68.6% 37 86.0% 90 84.1%
Gesellschaftliches Leben 20 69.0% 21 60.0% 33 76.7% 74 69.2%
Wohnen 19 65.5% 35 100% 23 53.5% 55 51.4%
Verkehr 19 65.5% 10 28.6% 25 b8.1% 54 50.5%
Gesundheit 19 65.5% 12 34.3% 21 48.8% 52 48.6%
Freiwilligenarbeit 17 58.6% 8 22.9% 23 53.5% 48 44.9%
Vernetzung und Koordination 16 5b5.2% 10 28.6% 16 37.2% 42 39.3%
Sozialer Einbezug 16 55.2% 7 20.0% 16 37.2% 39 36.4%
Alterspolitik 18 62.1% 5 14.3% 15 34.9% 38 35.5%
Offentlicher Raum 15 51.7% 6 17.1% 15 34.9% 36 33.6%
Glultig gesamthaft 29 35 43 107

Fehlende Antworten 12 32 13 57

Tabelle 11: Vergleich Themen der Alterspolitik der Gemeinden nach Raumtyp
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Aktuelle Abdeckung der Themen

Mittelwerte Abdeckung alterspolitischer Themen
in den Gemeinden nach Raumtyp
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Alterspolitik der Zukunft

Mittelwerte Alterspolitik der Zukunft nach Raumtyp
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Fazit

> Wichtigkeit der Alterspolitik: 2/3 der Gemeinden schatzen Alterspolitik mit
einer Wichtigkeit von 7 oder mehr von 10 ein.

> Gemeindetypen:

> Stadtische Gemeinden decken gemass eigener Einschatzung die
Themen am besten ab. Die Soziale Teilhabe ist dabei die grosste
zukinftige Herausforderung.

> Intermediare Gemeinden betreiben zu 48% keine Alterspolitik. Wohnen im
Alter ist das grosste Thema.

> Landliche Gemeinden werden in Zukunft sehen die Vernetzung und
regionale Zusammenarbeit als grosse Herausforderung. Die soziale
Teilhabe schétzen sie als gut abgedeckt ein.

> Fir alle Gemeindetypen ist es eine Herausforderung zu definieren in welcher
Form Alterspolitik umgesetzt werden kann und soll.
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Erste Diskussionsrunde

> Nach Grdsse Ihrer Gemeinde aufgeteilt
0 bis 3'000

3'001 bis 5'000

5'001 bis 10'000

Uber 10'000

Einwohnende
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KANTON AARGAU

DEPARTEMENT
GESUNDHEIT UND SOZIALES

Infomodul Wohnen im Alter



Herausforderung

> Wohnen im Alter ist flr 69.2% der Gemeinden ein Thema im Kanton Aargau
> Querschnittsthema Raumplanung und Alterspolitik / Gesellschaftspolitik

> Zusammenspiel demographische Entwicklung und Siedlungsentwicklung
nach Innen
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Online Infomodul

% * * “ l T h Schweizerischer Gemeindsverband OST ,? @

Association des Communes Suisses
- Associazione dei Comuni Svizzeri Ostschweizer L]
KANTON AARGAU Associaziun da las Visch Svizras Fachhochschule

Wohnen im Alter

die entscheidende Rolle der Gemeinden

Digitales Infomodul fur Gemeinderatinnen und Gemeinderate, kommunale Angestellte und Interessierte
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http://www.ag.ch/wohnenimalter

Wohnsituation alterer Menschen

> 123'074 Personen im Kanton Aargau sind tber 65
> 2 Generationen

Pflegeheim 5%

> Viele verschiedene Situationen Alterswohnung
. . 5-10%
und Bedurfnisse

> Umzugsmotivationen
> Passende Architektur
> Entlastung im Unterhalt
> Gute Erschliessung

Private Wohnformen
85-90%

> Wohnen im Alter betrifft nicht nur die Wohnung, sondern auch das Umfeld.
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Wohnformen

Angestammte Wohnung

|: Altersgerechte Wohnungen

|f Wohnform mit Begleitung

[ Betreutes Wohnen

Unterstltzungs- oder Pflegebedarf

Mit Zunehmenden

Pflegeheim
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Vielfalt der Wohnformen

Keine gesetzlichen Vorgaben, ausser
bei der stationaren Pflege

Beispiele aus dem Kanton Aargau
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Rollen der Gemeinden

> Beispiele wie es gemacht
Im Kanton Aargau gemacht wird
von Enntbaden nach Zofingen.
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Handlungsmaglichkeiten der Gemeinde
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Zweilte Diskussionsrunde

> Nach Region aufgeteilt

Grossraum Aarau
Grossraum Baden
Grossraum Brugg-Windisch
Zofingen-Kulm
Fricktal-Zurzibiet
Bremgarten-Muri

DEPARTEMENT GESUNDHEIT UND SOZIALES
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KANTON AARGAU
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Praxisbeispiele



Herausforderung

> Das Handlungsfeld ist klar, wie kbnnte ein Projekt aussehen?

> Was tun die anderen Gemeinden/Regionen?

> Muss ich ein neues Konzept entwickeln?

DEPARTEMENT GESUNDHEIT UND SOZIALES
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67 Praxisbeispiele

» Karten

~ Legende

Kartensymbole ﬁ ichtbarkeit

Praxisbeispiele Alterspolitik
Diversitat
@ Kommunikation
@ Nachbarschaft und Freiviligenarbe
oziale Teihabe
@ Unterstitzungsieistungen
@ Verankenung der Alterspoitk
Wohnen
@ Offentliche Raume und Mobilitat

Hintergrund
[l Lanceskarte mit Uversichispian

» Hintergrund

»  Ubersichtsfenster
» Suche erweitert
» Drucken

» Messen

»  Zeichnen

Projekt Ly

Online Café
Partugiesisch

Fachatelle Alter

HEKS

Organisationsportrat

Rat der Senicrinnen und
Seniaren

Kaordinationsstelis
Altersnetzwerk

BIEFlu
Gemeindeportrit
Szrigrenrat Region
Baden

Mentoring BEBZ

Alterspolitic
Bergdistikon

gen Mutschellen

»  Hilfe

Eemaindepaortrit

Alterskommizzian
Birmanstor?

Gemeindeportrit

Altersausflige

Regionale

Koordinationsstells

Kurzbeschrieb &

Information und sazizle
Teilhabe fir Ponugiezisth
sprechende Saniorinnen
und Senicren

Keardnationsstelle fir
Altersfragen und Projelae

Programm Alter und
Migretion des HEKS mit
Aktivitdten im ganzen
Kantan

Mechile Altersarbeit Aarau:
Aufsuchends Altersarbeit

Diia VAKA stellt sich voe.

Alterskommission mit
stretegischer Verantworiung

Fachstelle Alter der Stadt
Baden

Suchtberatung im Auftrag
oes Kamtons

Dia Alterspaolitik der Stadt
Baden stellt sich vor.

Regionaler Seniorenrat

Mentaring Programm von
Seniarinnen fir Jugendliche

i Altzrzpalitic der
Ezmeinds Bergdiethan
stellt sich vor.

Informationsveranstziiungen
filr Senigrinnen und
Senigren

Dz Alterzpalitiv der
Gameingz Biberstein stellt
sich var.

Serigrenkammission mit
stretegischen Auipaben

Dia Alterspalitik der
Gemeinde Bimenstorf stellt
sich vor.

Ausflige fir Seniarinnen
und Szniigren in Birr

Regionzle
Koardnztionsstelle fir die
Altersoaliti

Gemeinde

Azrau
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Brugg
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Werankerung der
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Werankenung der
Alterspalitik

Unterstitzungsleisting
Werankenung der
Alterspalitik

Machbarechafishife und
Freiwilligenarbeit

Sazizhe Teilhabe

Werankening der
Alterspalitik

Kommuniketion

Werankemnung der
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Dokument .y

& Café Pory
[PDF, 212 KE)

o FA Aarau [POF, 253
KE|

& HEKS (POF, 33

& MOA [FDF, 22 KE)

& VAKA (FOF, 10 KE)

W& SeniorenratEl (FOF,
322 KE)

o Altersnetzwerichadsn
PDF, 334 KE)

& EZBPus [FOF, 10 KE}
& Gemainde Baden [FOF,
21KE)

& Mentoring BEZ (POF,
ETHE)

o SRRE [FOF, 215 KE)

& Cemsinde
Bergdietikon (FOF, 17 KB}

o Altersfragen
Mutsenelizn (PDF, 315 KB}

& Gemsinde Bibzrstein
[PDF, 18 KE)

W& AK Birmanstorf (FOF,

38

& Gemainde Birmenstort
[POF, 20KE)

& Ausfiige Birr [PDF. 312
KE)

= Koondination Brugg
[PDF, 322 KE)



Kleiner Einblick

Diversitat

Kommunikation

Nachbarschaftshilfe und Freiwilligenarbeit
Offentliche Raume und Mobilitat
Soziale Teilhabe

Unterstitzungsleistungen

Verankerung der Alterpsolitik
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Café Mondo Rheinfelden

Informationsveranstaltungen Mériken-
Wildegg

Seniorennetz Niederrohrdorf
Generationenspielplatz Vordemwald
Zukunftskafi Muri

Betreutes Wohnen in der Gemeinde
Region Frick

Fachstelle Alter Region Brugg

25



Dritte Diskussionsrunde

> Mit den Personen um Sie herum.
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Ausblick auf das Jahr 2022

> 17. Marz 2022: Netzwerkveranstaltung: Willkommen in der Alterspolitik

> 2. November 2022: Netzwerkveranstaltung: Zukunft der Alterspolitik

Online Format: Alterspolitik am Mittag (2. Dezember 2021, 21. Januar 2022)
Newsletter abonnieren
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Vielen Dank

> An Sie flr das Mitmachen
> An alle Vorstandsmitglieder fur das Mitdenken

> An Brigitte Ruedin fir das langjahrige Mitgestalten
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Aargauer
Netzwerk Alter
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