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DEPARTEMENT GESUNDHEIT UND SOZIALES

Angebote für ältere Menschen
> Grosse Anzahl an Angeboten für ältere 

Menschen in jeder Gemeinde 

> Unterschiedliche Anbietende, 

unterschiedliche 

Finanzierungsmechanismen

Ältere Menschen und betreuende Angehörige 

bemängeln die fehlende Übersicht über die 

vielen Unterstützungsangebote und deren 

Koordination für die Inanspruchnahme der 

Dienstleistungen. (BAG 2019)
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Informationskanäle
> Masterarbeit: "Finden ältere Menschen die entlastenden Angebote nicht, 

oder finden die Angebote die älteren Menschen nicht? "

Umfrage bei 135 Personen im Kanton Aargau. 
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Informationskanäle der Gemeinden

> Broschüren 

> Webseite 

> Anlauf- und Beratungsstelle für Altersfragen

> Veranstaltungen – Seniorenausflüge 

> Aufsuchende Beratung

4
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Älter werden in Ihrer Gemeinde

> Neue Auflage der Mantelbroschüre. 

Neu mit Kurzversion zum Ausdrucken 

und ausführlicher Version für Online-Publikation. 

> Ab 3. Mai 2022 Online verfügbar. 
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Diskussion

> Wie wird in Ihrer Gemeinde informiert? Was ist wichtig bei der Information 

der älteren Menschen? 
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Diskussionen
- Altersfest mit Rockmusik anstatt Seniorennachmittag. 

- Information: Niederschwellige Informationen müssen zur Verfügung stehen. 

- Anlauf- und Beratungsstelle der Pro Senectute eher bei konkreten Fragen. 

- Seniorentreffs / Mittagstische sind ein gutes Mittel, werde jedoch oft von 

denselben Menschen genutzt. 

- Attraktive Treffpunkte bieten Informationen zu immer verschiedenen Themen. 

Engagement wird ebenso positiv gewertet (Repair Café, Senioren im 

Klassenzimmer)

- Erreichbarkeit der älteren Migrationsbevölkerung. 

- Zweifach und Dreifache Angebote: Koordination der Angebote 

- Vorstellung der Koordinationsstelle Alter Region Brugg. 

- Senioren ins Boot holen und Mund zu Mund Propaganda. 
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