* ok

KANTON AARGAU

DEPARTEMENT
GESUNDHEIT UND SOZIALES
Kantonaler Sozialdienst

Fachstelle Alter und Familie
Christina Zweifel, Dr. rer. nat.
Leiterin Fachstelle Alter und Familie
Rohrerstrasse 7, 5001 Aarau
Telefon direkt 062 835 29 95
Telefon zentral 062 835 29 90

Fax 062 835 49 99
christina.zweifel@ag.ch
www.ag.ch/alter

4. Méarz 2022
Willkommen in der Alterspolitik

Sehr geehrte Damen und Herren

Neben vielen anderen komplexen Themen haben Sie, als Gemeinderétin oder Gemeinderat auch
den Bereich der Alterspolitik in Ihrer Gemeinde bernommen. Um Sie zu unterstiitzen, steht lhnen
die kantonale Fachstelle Alter und Familie zur Verfigung. Unsere Aufgabe ist es, Gemeinden bei ih-
rer Umsetzung der Alters- und Familienpolitik zu beraten und zu unterstitzen. Mit diesem Dossier
heissen wir alle Gemeinderatinnen und Gemeinderaten des Kantons "Willkommen in der Alterspoli-
tik".

Demographische Alterung im Kanton Aargau

Statistik Aargau berechnet fir jede Gemeinde im Kanton Aargau mit mehr als 1'000 Einwohnerinnen
und Einwohner die Bevoélkerungsprojektion fir die ndchsten 10 Jahre. In diesem Beispielschreiben,
weisen wir die Zahlen der Bevdlkerungsprojektion fur den Kanton Aargau aus. Gemeinden im Kanton

Aargau kénnen die Zahlen fir ihre Gemeinde oder das angepasste Dossier "Willkommen in der Al-
terspolitik" bei der Fachstelle jederzeit bestellen (alter@ag.ch).

Anzahl Einwohnerinnen und Einwohner nach Alter

KANTON ‘ 0-64 65-79 80+ TOTAL
2020 ‘ 318785 94'143 32'916 693'312
2050 ‘ 662201 142'079 100'440 904'720
Faktor 2020 bis 2050 + 107% + 51% + 205% + 30%

Die Gemeinden im Zentrum der kantonalen Alterspolitik

Der Kanton hat 2013 die Leitsatze zur Alterspolitik im Aargau verabschiedet. Mit diesen Leitsatzen
verfolgt der Kanton Aargau in Zusammenarbeit mit den Gemeinden und den Fachorganisationen,
das Ziel einer zeitgemassen und zukunftsorientierten Alterspolitik. Eine aktive Alterspolitik soll &ltere
Menschen dabei unterstiitzen, méglichst lange unabhangig und selbstbestimmt leben zu konnen. Al-
tere Menschen erhalten bedarfsgerechte Unterstiitzung, Schutz und Betreuung. Seniorinnen und Se-
nioren werden miteinbezogen und sie gestalten ihr Leben und die Gesellschaft aktiv mit. Eine aktive
Alterspolitik tragt zur Umsetzung des Prinzips "Ambulant und Stationar" bei.


alter@ag.ch

Das Dossier "Willkommen in der Alterspolitik" enthalt folgende Dokumente und Instrumente:
- Einfdhrung in die Themen der Alterspolitik: als Dokument (2 Seiten) oder als kurzes
E-Learning-Modul (15 Minuten).

- Checkliste zu den Aufgaben der Gemeinden im Altersbereich, geméass kantonalen Gesetzen
(Pflegegesetz, Pflegeverordnung, Sozialhilfe und Praventionsgesetz).

- Checkliste mit moglichen Tétigkeiten der Gemeinde zur Umsetzung ihrer Alterspolitik.
- Liste der Dienstleistungen im Altersbereich fir Gemeinden der Fachstelle Alter und Familie.

- Liste der Dienstleistungen im Altersbereich fir Gemeinden
der Sektion Gesundheitsférderung und Pravention.

- Leitsatze zur Alterspolitik im Kanton Aargau.
- Kontaktliste der verschiedenen zusténdigen Stellen beim Kanton.

Ich wiinsche Ihnen eine interessante Lektire und stehe fur Fragen sehr gerne zur Verfiigung. Falls
Sie Interesse an einem kurzen Standortgesprach zur Alterspolitik in Threr Gemeinde haben, finden
Sie alle notwendigen Informationen hier.

Freundliche Grisse
Christina Zweifel
Leiterin Fachstelle Alter und Familie
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