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Naturschutzprogramm Wald
Von der ersten Etappe bis heute

R

1. Etappe: 1996-2001 2. Etappe: 2002-2007 3. Etappe: 2008-2013
Der Grosse Rat spricht Das Naturschutzpro- Es werden vermehrt
knapp 1 Mio. Franken pro gramm Wald wird durch Kleinstgewasser zur Forde-
Jahr fur den Naturschutz die zusatzliche Kategorie rung von Pionieramphibien
im Wald (Aufwertungen der Eichenwaldreservate im Wald angelegt und
und Unterhalt). erganzt. - gepflegt.
| | 1990 | | | | | 1995 | | | | 12000 | | | | | 2005 | | | |
1 1!
1993: Auflichtung
des Orchideen- 2001: Pilotprojekte mit ersten 2022: BAFU vergibt Label Grossreservat fur
Fohrenwalds Waldweiden, unter anderem die ein Mosaik aus Naturwaldreservaten und
Hundrain in Wialdweide Deckerhlbel Villnachern Altholzinseln mit dem Namen «Grossreservat
Herznach im Jura Aargau» ndrdlich von Aarau
Rahmen erster 2000: Erstes Eichenwaldreservat wird in
Pilotprojekte Mioniin eingerientet 2018-2023 Aufnahmen zum Vergleich
1999: Sturm Lothar fegt Uber den Aargau. von Naturwaldreservaten und
Einrichten diverser Altholzinseln auf Sturmfla- Wirtschaftswaldern (untersucht wurden
chen mit liegendem Sturmholz im Folgejahr Kafer, Pilze und Fledermause)

1998: Einrichten des ersten Naturwaldreservats im

1989-1993: Kartierung der ) . . 2016: Sonderausstellung im Naturama zum 20-Jahr-Jubildum
. . Aargau (Naturwaldreservat Lagern in Wettingen, . )

Gkologisch besonders 28 Hektaren) des Naturschutzprogramms Wald mit Exkursionen und
wertvollen Flachen im der Publikation der Sondernummer UMWELT AARGAU

gesamten Aargauer Wald
(Waldnaturschutzinventar)

1997: Der Aargauer Forstpersonalverband (frither Forster- «20 Jahre Naturschutzprogramm Wald»

verband) lanciert in Zusammenarbeit mit der Abteilung
Wald des Kantons Aargau ein Weiterbildungsprogramm 2006: Umsetzung von ersten Wieder-
im Bereich Naturschutz vernassungsprojekten wie dem Oberen
Mosli in Hagglingen sowie dem

1997: Umsetzung erster 6kologischer Waldrandaufwertungen Waldmoos in Muri und Aristau
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Vorwort



Wald ist mehr als die Summe seiner Baume

Stephan Attiger
Landammann 2026, \orsteher
Departement Bau, Verkehr und Umwelt

Im Aargau wachst auf einem Drittel der Kantonsflache
Wald. Damit ist er einer der waldreichsten Kantone
der Schweiz. Der Aargauer Wald ist dabei nahe bei
den Menschen: Er ist eng mit dem Siedlungsraum
verzahnt und dadurch von fast Gberall her in wenigen
Minuten erreichbar. Wald ist wichtig als Erholungs-
raum und fUr den Schutz von Personen und Infra-
strukturen vor Naturgefahren, aber auch als Lebens-
raum fUr Tiere und Pflanzen sowie als Lieferant des
nachwachsenden Rohstoffs Holz.

Die Aargauer Waldpolitik tragt dieser Vielfalt an
Funktionen Rechnung: Sie will den Wald als Lebens-
raum erhalten und aufwerten, das Holz nachhaltig
nutzen und die Erholungs- und Freizeitaktivitaten
lenken.

Im Rahmen des seit 1996 laufenden Naturschutz-
programms \Wald werden seit Uber 30 Jahren in
partnerschaftlicher Zusammenarbeit mit den Wald-
eigentimerinnen und Waldeigentimern aus Sicht
der Biodiversitat wertvolle Waldflachen gesichert
und aufgewertet. Alle Forstbetriebe des Kantons
haben in den letzten 30 Jahren Projekte zur Forde-
rung der Biodiversitat Uber das Naturschutzprogramm
Wald umgesetzt. Ich danke allen Waldeigentimerin-
nen und Waldeigentiimern, den Forsterinnen und
Forstern sowie den Mitarbeitenden der Forst-
betriebe flr ihr grosses Engagement. Erst durch
ihre Bereitschaft, sich fur die Biodiversitat im Wald
einzusetzen, zeigt das Naturschutzprogramm

Wald Wirkung und wurde zu einer Erfolgsgeschichte
mit grosser Ausstrahlung.

In den letzten 30 Jahren ist ein Netz an 6kologisch
wertvollen Flachen im Aargau entstanden. Natur
waldreservate, Altholzinseln, Eichenwalder, lichte
Fohrenwalder, Waldweiden, Amphibienweiher,
wiedervernasste Waldstandorte sowie aufgewertete
Waldrénder bilden die zentralen Elemente, die in
eine «Grundmatrix» eines naturnah bewirtschafteten
Aargauer Waldes eingebettet sind. Die Anstrengun-
gen zur Férderung der Biodiversitat zahlen sich aus.
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So konnten zum Beispiel in den Naturwaldreservaten
237 Pilzarten und 99 auf Totholz angewiesene
Kaferarten als Erstfunde fir den Aargau nachgewie-
sen werden.

Das Netzwerk an okologisch wertvollen Flachen
erstreckt sich Gber den Wald hinaus und bildet die
raumliche Basis fir eine reichhaltige, gegenuiber
Veranderungen reaktionsfahige Biodiversitat. Neben
der 6kologischen Bedeutung ist dieses Netz aber
auch flr die Gesellschaft und die Wirtschaft wertvoll.
Biodiversitat ist eine wichtige Voraussetzung flr das
Angebot von Okosystemleistungen. In der 2025
publizierten BAFU-Studie «Vielfaltige Werte der
Natur» wurde der monetare Wert der Okosystem-
leistungen eindricklich belegt. Natur weist neben
ihrem Eigenwert auch einen Nutz- sowie einen
Beziehungswert auf. Gebiete mit hoher Biodiversitat
— und damit auch Flachen des Naturschutzpro-
gramms Wald — werden von der Bevolkerung oft als
besonders erholsam wahrgenommen.
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Die zu Beginn des Naturschutzprogramms Wald
formulierten Zielsetzungen konnten per Ende der
finften Etappe erreicht werden. Mit der sechsten
Etappe sind neue Zielsetzungen im Bereich Forde-
rung von Feuchtgebieten im Wald sowie der Sicherung
von Biotopbaumen hinzugekommen. Es wird
entsprechend auch in Zukunft das Engagement und
das Herzblut aller Beteiligten brauchen, um die
Lebensraume und die Artenvielfalt in den Aargauer
Waldern weiter zu erhalten und zu férdern.

In der vorliegenden Sondernummer UMWELT
AARGAU lassen uns verschiedene Autorinnen und
Autoren an ihrer Sicht auf den Wald im Allgemeinen
und zur Biodiversitat im Speziellen teilhaben. Nach
der Lektlre der verschiedenen Beitrage zeigt sich
einmal mehr: Wald ist mehr als die Summe seiner
Baume. Ich wiinsche Ihnen eine anregende Lektlre!
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Sturmisches Interesse am Habsburgwald

Nicolas Gattlen

Nach dem Orkan Lothar 1999 zeigte sich in vielen Waldern der Schweiz ein Bild der
Zerstérung - so auch im Aargau. Gleichzeitig bot sich dadurch die einzigartige
Gelegenheit, die natiirliche Waldentwicklung von «Stunde null» an zu beobachten.
Der Kanton Aargau entschied, rund 30 Hektaren des stark geschadigten Staats-
waldes Habsburg der natiirlichen Entwicklung zu tiberlassen und fiir Forschungs-
zwecke zur Verfiigung zu stellen.

Ein Orkan wie Lothar ist fir die Forschung ein nach einigen Jahren oder Jahrzehnten wieder
Glucksfall. Er schafft eine Art «Tabula rasa», an der verschwindet. Ein vollstandiges Bild dieser dynami-
sich ablesen lasst, wie sich ein Wald regeneriert, schen Prozesse bekommt man allerdings nur,
welche Pflanzen-, Pilz- und Tierarten sich nach einem wenn die umgestirzten Baume auf der Windwurf-
solchen Ereignis als Erste ausbreiten, welche Arten flache belassen werden und auf Pflanzungen
spater dazustossen, wer sich durchsetzt und wer verzichtet wird.

Was der Férster Paul Brogli anfanglich fir eine masslose Ubertreibung hielt, sollte sich bestatigen:
Im Habsburgwald standen nach Lothar (1999) nur noch wenige Bdume.
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Die WSL nutzte die Windwurffldche im Staatswald Habsburg zu Forschungszwecken: Besprechung mit (von links nach
rechts) Verjiingungsspezialist Peter Brang, Projektleiter Reinhard Lassig, Insektenspezialist Beat \Wermelinger, Koordinator
Philipp Raetz des BUWAL (heute BAFU) und Revierférster Paul Brogli.

Junge Forschung

Wie sich die Natur in den tieferen Lagen ohne
menschliche Eingriffe regeneriert, blieb bis zum
Orkan Lothar (1999) unbekannt, denn zuvor wurden
die Sturmflachen im Mittelland stets so rasch wie
moglich aufgerdumt und junge Baume gepflanzt.
Man flrchtete explodierende Borkenkaferbestande,
die auf benachbarte Walder tberspringen.

Diese Forschungslicke half der Kanton Aargau zu
schliessen. Nur wenige Tage nach dem Jahrhundert-
sturm entschied die Abteilung Wald, eine Windwurf-
flache im Staatswald Habsburg unaufgeraumt zu
lassen und wahrend 25 Jahren nicht zu bewirtschaf-
ten. Die Flache sollte der Eidgendssischen For-
schungsanstalt fir Wald, Schnee und Landschaft
(WSL) zu Forschungszwecken zur Verfligung stehen
— als eine von sieben LotharUntersuchungsflachen
in der Schweiz. Ein Schwerpunkt des Forschungs-
programmes Lothar ist der Vergleich der Wieder
bewaldung und der Biodiversitat auf gerdumten und
ungeraumten Flachen sowie der Vergleich mit
nahen Waldern, die vom Sturm verschont blieben.

Apokalyptische Szenen

Der Habsburgwald auf dem Hlgelzug stdwestlich
von Brugg wurde von Lothar schwer getroffen.
Paul Brogli, der damalige Forster des Staatswalds
Habsburg, erinnert sich noch genau an diesen Tag.
Am 26. Dezember 1999 war er im Fricktal bei
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seinem Kollegen zu Besuch. Kurz nach Mittag,
zurlck in Windisch, erhielt er aufgeregte Anrufe aus
der Bevdlkerung — der halbe Habsburgwald liege
am Boden! «Das kann doch nicht sein», dachte sich
der Forster, «die Ubertreiben masslos.» Brogli
wollte sich selbst ein Bild machen. Und tatsachlich,
auf dem GalgenhUbel traf er auf eine apokalyptische
Szenerie: Kreuz und quer lagen Baumstamme,
meterhoch ragten Wurzelteller in die Luft. «Es sah
flrchterlich aus!», sagt Paul Brogli. Bald zeigte sich,
dass von den 144 Hektaren des Staatswalds
Habsburg 42 Hektaren vollstandig zerstort und

12 weitere Hektaren stark beschadigt waren.

Raumen oder liegen lassen?

Einen Masterplan fir das Vorgehen in einem solchen
Fall hatte der Kanton nicht zur Hand. Niemand der
Beteiligten hatte etwas Vergleichbares schon einmal
erlebt. An Stimmen und Meinungen mangelte es
indes nicht. Fir eine Raumung des Sturmholzes
sprachen der Wert des Holzes, das Risiko eines
massiven Kéaferbefalls, mogliche Gefahren fir
Spazierende sowie das chaotische Landschaftsbild.
Aber auch flir das Liegenlassen gab es gute
Argumente: der enorme Aufwand des Raumens,
die sinkenden Holzpreise aufgrund des Uber
angebots, die Chancen fir die Biodiversitat sowie
die einmalige Mdglichkeit, der Natur zuzuschauen,
wie sie sich ab «Stunde null» entwickelt.



Schliesslich einigte man sich darauf, nicht alles
Sturmholz zu raéumen, sondern eine Flache von rund
30 Hektaren im Norden des Staatswaldes (Galgen-
hibel, Tannenwald) sich selbst zu Uberlassen. Diese
Flache sollte der Forschung und der Bevdlkerung

als Anschauungsobjekt flr die natlrliche Wieder-
bewaldung dienen. Gerade wegen seiner Nahe zum
besiedelten Gebiet sei der stark geschadigte
Habsburgwald ein attraktives Objekt fur ein solches
Vorhaben, erklarte Heinz Kasper, damaliger Leiter
der Abteilung Wald, in der regionalen Presse. Neben
den Forschenden sollten auch Schulklassen und
interessierte Erwachsene erleben kénnen, wie die
Natur mit so einem Ereignis umgeht. Das Forstteam
von Paul Brogli wurde beauftragt, einen Pfad mitten
durch die Sturmflache freizusagen.

Noch heute fuhrt der sogenannte Dschungelpfad
durch das Gebiet. Mittlerweile ist das bis zu vier
Meter hohe Sturmholz-Mikado zu beiden Seiten des
Weges auf etwa einen Meter zusammengesunken.

Wo zu Sturmzeiten schon junge Rotbuchen und
Eichen gekeimt hatten, steht heute bereits wieder
ein dichter Bestand aus jungen, dinnen Baumen

— manche erreichen eine Hohe von 15 Metern.
Forster Paul Brogli hat die Naturverjingung mit ihren
verschiedenen Sukzessionsstadien mit grossem
Interesse verfolgt. «In dieser Dimension war das
auch fur mich etwas vollig Neues», erklart er.

Okologisch wertvolle Pionierbaumarten

Auf den ungerdumten Untersuchungsflachen
dauerte es im Vergleich zu den geraumten Flachen
etwas langer, bis sich wieder Baumarten durch-
setzen konnten. Botanisch waren die ersten Jahre
nach dem Sturm durch das Aufkommen von schnell
wachsenden Arten wie Adlerfarn und Brombeeren
gepragt. Ihr hoher Deckungsgrad erschwerte das
rasche Aufkommen von jungen Baumen, wie erste
Untersuchungen der WSL ergaben. Allmahlich
stellten sich jedoch die im bewirtschafteten Wald
seltenen Birken, Salweiden und Vogelbeeren ein.

Im Habsburgwald sind die Spuren des Sturms Lothar auch heute noch sichtbar.

E
X
-
(=]
w




Diese Pionierbaumarten konnen dank ihren raffi-
nierten Ausbreitungsstrategien — zum Beispiel sehr
kleine, leichte Samen in grossen Mengen — gut
neue Gebiete erschliessen. Sie wachsen schnell und
sind gegenlber extremen Bedingungen wie Frost,
starker Sonneneinstrahlung und Wind hart im
Nehmen.

Im Schutz dieser Pioniere und dank der von ihnen
eingeleiteten Verbesserung des Rohbodens (dank
der anfallenden Laubstreu) gedeihen Keimlinge von
anderen, konkurrenzstarkeren Baumarten, die
spater das Waldbild pragen werden. Auch die Fauna
profitiert. Vogelbeere, Birke und Salweide sind fir
viele Vogel-, Kafer- und Tagfalterarten eine wichtige
Nahrungsgrundlage. Nur auf und mit der Eiche leben
noch mehr Insektenarten. Das weiche Holz der
Pionierbaumarten wird gern von Vogeln genutzt, die
ihre Bruthohle selbst bauen. Besonders beliebt ist
es bei kleineren, etwas weniger kraftigen Hohlen-
bauern wie Kleinspecht oder Weidenmeise. Das
Totholz, das aufgrund der relativen Kurzlebigkeit der
Pioniere schon friih anféllt, zieht spezialisierte Pilze
und Kafer an.

Ein weltweit einzigartiger Datensatz

Das riesige Angebot an Totholz und die pl6tzliche
Verfligbarkeit von Licht liessen die Insektenzahlen in
den ersten Jahren nach dem Sturm hochschnellen.
Besonders die auf Totholz angewiesenen Kéaferarten
und die fUr die Bestaubung wichtigen Schweb-
fliegen profitierten. Die beflirchtete Massenver
mehrung der Borkenkéferart Buchdrucker blieb
aber aus. «Wir fanden den Buchdrucker auf dem
Galgenhibel nur in geringen Zahlen», sagt Beat
Wermelinger von der WSL. «Und in spateren
Erhebungen tauchte er gar nicht mehr auf.»

Beat Wermelinger hat die langfristige Entwicklung
und Zusammensetzung der Wirbellosenfauna —
Insekten, Spinnen und Asseln — auf den Lothar
und Vivian-Forschungsflachen untersucht. In den
16 Untersuchungsgebieten wurden Uber einen
Zeitraum von zwanzig Jahren jeweils vier Erhebun-
gen in Lothar-Sturmflachen beziehungsweise acht
Erhebungen in Vivian-Sturmflachen durchgefihrt.
«Die Datenbeschaffung war ein riesiger Aufwand
und fUhrte zu einem weltweit einzigartigen Daten-
satz», erzahlt Wermelinger. «Bei jedem Wetter, ob
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Manche Bdaume zeigen heute faszinierende und
ungewohnte Wuchsformen.
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Rund drei Jahrzehnte nach Lothar sind die Bdume nachgewachsen. Im Vergleich zu vor dem Sturm ist der Anteil
an Nadelholz heute deutlich geringer (oben August 2000, unten August 2024).

Hitze, Schneefall oder Regen, war von April bis
Oktober jede Woche ein Team auf den Versuchs-

flachen unterwegs, um die Insektenfallen zu leeren.

Anschliessend sortierten sie die Fange im Labor
und Insektenspezialistinnen und -spezialisten
bestimmten die Arten.»

Hohe Anzahl an gefdhrdeten Insektenarten

Die hochste Zahl an Arten und Individuen habe
sich auf den LotharUntersuchungsflachen etwa
zwei Jahre nach dem Sturm eingestellt, erklart der
WSL-Forscher. Die Artenzahl (bis tGber 1000 pro
Untersuchungsflache) war um 56 Prozent hdher als
im sturmverschonten Vergleichswald. Was die
Forschenden nicht erwartet hatten: Die Anzahl der
Arten war auf gerdumten wie auch auf belassenen
Sturmflachen nahezu gleich hoch. «Das hat uns

erstaunt», sagt Wermelinger. Doch die Artenzu-
sammensetzung wies Unterschiede auf. 20 Prozent
aller gefundenen Arten kamen ausschliesslich auf
ungeraumten Flachen vor, beispielsweise die
Mauerbiene Osmia cornuta. Ein Zehntel der Arten
kam hingegen nur auf den gerdumten Flachen vor.

Auch zwanzig Jahre nach den Stiirmen fand das
Forschungsteam deutlich mehr gefahrdete Insekten-
arten auf nicht gerdumten Sturmflachen als auf
geraumten. «Ungeraumte Sturmflachen — insbeson-
dere in spateren Zerfallsstadien — sind ein heraus-
ragender Lebensraum fir geféahrdete Arten», sagt
Beat Wermelinger. Er empfiehlt, auf einen Mix aus
ungeraumten und gerdumten Flachen zu setzen.
«Ein solches Mosaik unterstltzt die Biodiversitat am
besten.»
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Von der Fichtendominanz zum Laubmischwald
Im Habsburgwald zeigt sich heute, rund 30 Jahre
nach Lothar, dass die Laubholzbestande stark
zunehmen. Der Anteil an Fichten ist im Vergleich zu
friher deutlich geringer. Die einzelnen noch vor
kommenden Bestande dieser Baumart sind haupt-
séachlich Uberlebende des Sturms. Im Habsburgwald
machte die Fichte vor dem Sturm 64 Prozent des
Bestandes aus. Sie wurde mehrheitlich gepflanzt,
naturlicherweise wirde sie im Mittelland etwa

10 Prozent ausmachen und nicht im Reinbestand
vorkommen. Mit ihrem hohen Wuchs und den
relativ flachen Wurzeln konnten die wenigsten
Exemplare dem aussergewohnlich starken Orkan
mit Windgeschwindigkeiten von 200 Kilometern pro
Stunde und mehr standhalten. Aber auch die tiefer
wurzelnden Buchen und Eichen fielen in grosser
Zahl.

«lch gehe davon aus, dass wir hier in 80 bis

100 Jahren einen Wald aus hohen Rotbuchen mit
vereinzelten Eichen, Ahornen, Hagebuchen, Eschen,
Vogelkirschen und Nadelbdumen haben», sagt der
inzwischen pensionierte Forster Paul Brogli heute.
Diese Zusammensetzung entspricht einer soge-
nannten WaldmeisterBuchenwald-Gesellschaft, die
Forschende dem Habsburgwald aufgrund von
dessen natirlichen Voraussetzungen — Gesteins-
untergrund, Nahrstoffangebot, pH-Wert des Bodens,
Hohenlage, Hangneigung und so weiter — zuschrei-
ben.

Noch offen ist, wie der Klimawandel auf den Wald
einwirken wird. Mit dem erwarteten Anstieg

der Temperaturen und den langeren Trockenperioden
werden sich die Standortbedingungen verandern.
Zudem ist mit haufiger auftretenden Extremereig-
nissen wie Durre oder Sturm zu rechnen. Viele
Expertinnen und Experten sind Uberzeugt, dass die
Natur eigene Losungen flr diese neuen Heraus-
forderungen findet. Auf ehemaligen, sich selbst
Uberlassenen Sturmflachen kann man dereinst
also mit grosser Wahrscheinlichkeit ablesen, aus
welchen Baumarten ein zukunftsfahiger Wald an
einem bestimmten Standort zusammengesetzt ist.
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Seit 2014 ein Naturwaldreservat

Voraussetzung daflr ist, dass Uber Jahrzehnte
hinweg nicht eingegriffen wird. Seit 2013 ist dies
nun im Habsburgwald der Fall: 14 Jahre nach
Lothar hat der Kanton Aargau die zuvor ungeraum-
ten 31,5 Hektaren als Naturwaldreservat ausge-
schieden. Wahrend weiteren mindestens 50 Jahren
wird auf samtliche Eingriffe zur Pflege oder Holz-
nutzung verzichtet. Das Reservat soll aber nicht nur
waldbauliche Erkenntnisse liefern. In erster Linie
soll die Natur hier einen Raum finden, wo sie sich
frei entwickeln kann. Und die Bevélkerung darf
dabei zuschauen. Wer den Dschungelpfad begeht,
wundert sich Uber die skurrilen Baumformen und
die langen Aste, die aus dem liegenden Holz
senkrecht in den Himmel wachsen, sieht leuchten-
des Moos und konsolenformige Pilze, kann
Schmetterlinge, Vogel und prachtige Kafer beobach-
ten, mit etwas Gllck einmal Rehe oder Wild-
schweine. Erst der Orkan ermdoglichte die rasante
Entwicklung dieser erstaunlich vielfaltigen Gemein-
schaft von Pilzen, Pflanzen und Tieren im Habsburg-
wald und bot die Chance, die natirliche Waldent-
wicklung mitzuerleben.



Wie der Naturschutz im

Aargauer Wald Programm wurde

Kim Bodmer

Von Neuland zur Selbstverstandlichkeit: Der Naturschutz im Aargauer Wald hat in
den vergangenen dreissig Jahren einen bemerkenswerten Wandel durchlaufen.

Der ehemalige Sektionsleiter der Abteilung Wald und Mann der ersten Stunde des
Naturschutzprogramms Wald erinnert sich gut. Marcel Murri reagierte damals

auf die an die kantonale Abteilung Wald gerichteten Vorwiirfe der «Tannliwirtschaft».

Die Zeit hat er in lebhafter Erinnerung.

Der Wirtschaftsboom der Nachkriegsjahrzehnte
hatte seinen Preis: steigende Schadstoffkonzentratio-
nen in der Luft, Uberdiingung, sterbende Walder,
verschmutzte Gewasser und eine schwindende
Kulturlandschaft. Die Schweiz reagierte auf die
Ubernutzung mit dem Natur und Heimatschutz-
gesetz, das den Naturschutz 1966 erstmals auf
Bundesebene verankerte. Das Umweltbewusstsein
wuchs nicht nur in der Schweiz. Es war die Zeit

der Olkrise, des Ozonlochs, der Anti-Atomkraft-
Bewegung, des «\Waldsterbens» in Mitteleuropa
und der ersten Weltklimakonferenz in Rio.

Im Aargau war der Wald besonders anfallig far
die Gefahr der Ubernutzung: Mit einem Anteil von
35 Prozent an der Kantonsflache bot er ein be-
deutendes wirtschaftliches Potenzial. Es erstaunt
also nicht, dass in der allgegenwartigen 6kologi-
schen Aufbruchstimmung auch der Aargauer Wald
in den Fokus des Naturschutzes geriet. «Alles
Tannliwirtschafter, die mit standortfremden Fichten
eine funktionierende Okologie fiir eine kurzfristig
optimierte Okonomie aufs Spiel setzen», lauteten
die an die kantonale Abteilung Forstwirtschaft
gerichteten Vorwdrfe.

«Denn mochemer doch opis!»

Marcel Murri, ehemaliger Sektionsleiter der Ab-
teilung Wald, erinnert sich gut an diese Zeit, als er
Anfang der 1990erJahre als Adjunkt des Kantons-

oberfdrsters angestellt war: «lch war jung, naturaffin

und aufbruchslustig.» Die Kritik, den Naturschutz
im Wald zu wenig zu gewichten, liess der engere
Kreis um den damaligen Kantonsoberforster August
Studer nicht auf sich sitzen. Im Aargau wurde schon
seit Jahrzehnten ein naturnaher \Waldbau praktiziert.

rettet den Wald
sauvez la forét
salvate il bosco
salvai il god
save our woods
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Museum fiir Gestaltung Z

. ALY .
Das Plakat von Hans Erni zum Waldsterben

von 1983 wurde in der Schweiz zu einem zentralen
Symbol der Umweltbewegung.

Marcel Murri wollte sich aber nicht damit begnigen.
Gemeinsam mit der Abteilung Landschaft und
Gewasser wurde ein Projekt ins Rollen gebracht,
das die Grundlage fir eine damals schweizweit
noch einmalige Naturschutzpolitik im Wald schuf.

AARGAU



Kantonsoberférster August Studer (Mitte) und der aargauische Regierungsrat Kurt Lareida (rechts) zeigen Bundesrat
Alphons Egli (links) 1983 Waldschéden in Zofingen und machen damit auf das Waldsterben aufmerksam.

Zwischen 1989 und 1994 wurden die Aargauer
Waldflachen auf Herz und Nieren gepriift und die
naturschitzerisch besonders wertvollen Flachen
inventarisiert: seltene Waldstandorte, besondere
Bestandesstrukturen wie Altholzbestande oder
ehemalige Mittelwalder, Walder mit Vorkommen
seltener Arten oder Strukturelementen wie Tobeln,
Rutschgebieten oder Weihern. Damit landeten

20 Prozent der Aargauer Waldflache in einem
Waldnaturschutz-Inventar, dem sogenannten WNI.

Neue Ara, alte Angste

Den Startschuss flr die WNI-Arbeiten gaben
FDP-Regierungsrat Thomas Pfisterer als Vorsteher
des Baudepartements und SVP-Regierungsrat
Ulrich Siegrist als Vorsteher des Finanzdepartements
— auch damals eine ungewohnliche politische
Konstellation hinter einem Umweltanliegen. «Heute
ware ein Programm, wie wir es Mitte der 1990er
Jahre durch den Grossen Rat brachten, vermutlich
schwieriger zu realisieren», meint Marcel Murri.
Mit einem breiten politischen Spektrum im Ricken,
einem auf Okologie ausgerichteten Zeitgeist und
engagierten Personlichkeiten in den Amtern konnte
die Naturschutzéra in den Aargauer \Waldern
eingeldautet werden: weg vom alleinigen Fokus auf
Holzvorrat und -nutzung oder auf den Schutz vor

Naturkatastrophen, hin zu einem Wald als Okosystem.

Das Inventar stiess aber nicht bei allen auf Be-
geisterung. Zu prasent waren die Erinnerungen an
die Zeit der Rothenthurm-Initiative, nach deren
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Annahme 1987 der Bund den Schutz der letzten
Moore gesetzlich erzwungen hat. Die Angst war
gross, dass das WNI zu einer «Naturschutzdiktatur»
im Wald fiihren kénnte — die Feldarbeiten der
WNI-Kartiererinnen und -Kartierer wurden von vielen
Waldbesitzenden und Forstern anfangs kritisch
beobachtet.

Inventar weist auf Defizite hin

Ein Inventar soll im Prinzip zéhlen, berichten, belegen
— harte Fakten, keine Wertung, keine Ratschlage
und schon gar keine Forderungen. Ein solch «neutra-
les» Inventar lauft allerdings Gefahr, in den Ablagen
der Verwaltung zu verstauben. Deshalb wurden
Fachpersonen trotzdem um vorsichtige, nicht
bindende Empfehlungen zu den erfassten Flachen
gebeten. Die Diagnose war eindeutig: Die Aargauer
Walder waren teilweise zu dunkel. Der Wechsel
von der Mittel- und Niederwaldbewirtschaftung zur
ausschliesslichen Hochwaldbewirtschaftung flhrte
zum Verschwinden zahlreicher licht- und warme-
liebender Pflanzen- und Tierarten. Zugleich fehlten
aber auch alte Baume sowie stehendes und liegen-
des Totholz, ein wichtiger Lebensraum fir viele
Pilz-, Insekten-, Vogel- und Fledermausarten. Auch
verschiedene Alters- und Zerfallsstadien sowie
Pionierstandorte, auf denen sich der Wald frei
entwickeln konnte, existierten kaum mehr. Dem
Aargau kame insbesondere eine grosse Verantwor
tung flr grossflachige, mehr oder weniger reine
Laubholzbestande zu, schrieben die Fachpersonen.



Das Inventar war damals landesweit einzigartig,

und seine Erkenntnisse brachten Verantwortung mit
sich. Wie kann das neu gewonnene Wissen flr

eine Okologischere Waldpolitik eingesetzt werden?
Insbesondere im Kanton Aargau, der noch mit
einem Forstgesetz aus dem Jahr 1861 agierte und
keinerlei rechtliche Grundlagen fir neue Zielset-
zungen wie Nutzungsverzicht zugunsten einer freien
Waldentwicklung bot?

Vertragsnaturschutz und Freiwilligkeit

Der WNI-Schlussbericht erschien 1994 und die Zeit

war reif zu handeln. Doch bis zu einem neuen

Aargauer Waldgesetz dauerte es noch ganze finf

Jahre. Was nach dem Schlussbericht folgte, war

eine taktisch geschickte Wegbereitung hin zu einem

neuen Gesetz und zu einer breit abgestitzten

Naturschutzpolitik im VWald.

m Schritt 1. Gemeinsamer Entscheid der Abteilung
Landschaft und Gewasser und der Abteilung
Wald, dass die Umsetzung in die Verantwortung
der Abteilung Wald Ubergeht.

m Schritt 2: Der Start mit Pilotprojekten in Zusam-
menarbeit mit interessierten Waldbesitzenden.

m Schritt 3: Aufnahme samtlicher WNI-Flachen in
den kantonalen Richtplan als Naturschutzgebiete
von kantonaler Bedeutung im Wald (NkBW).

m Schritt 4: Die Biindelung von Zielen und Vorge-
hensweisen in ein strukturiertes, etappenweise
aufgebautes Programm, das «Naturschutz-
programm Wald».

Die Zauberworte fur die politische Uberzeugungs-
arbeit unter anderem im Grossen Rat lauteten:
Vertragsnaturschutz und Freiwilligkeit — immer und
immer wieder. Freiwillige Vertrage zwischen Wald-
besitzenden und der neu gegriindeten Sektion
Koordination und Okologie (heute Sektion Wald-
erhaltung) sollten den Verzicht auf die Holznutzung
oder die Pflege von Naturschutzflachen im \Wald
regeln.

Das Naturschutzprogramm Wald

Das Naturschutzprogramm Wald umfasste ambitio-
nierte Ziele, als der Grosse Rat 1996 die erste
Etappe von sechs Jahren bewilligte (siehe «Natur
schutzprogramm Wald: Von der ersten Etappe bis
heute», Umschlagklappe). Der Schutz der Natur
sollte bis 2020 auf 10 Prozent der Aargauer Wald-
flache und entlang von 200 Kilometern Waldrandern
Vorrang haben. Davon sollten sieben Prozent kom-
plett unbewirtschaftet sein: In Naturwaldreservaten
und Altholzinseln wird der Wald sich selbst tUber
lassen. Naturliche Prozesse stehen dort an erster

Marcel Murri, Sektionsleiter Walderhaltung bis 2024 (links), Fabian Dietiker, Leiter der Abteilung Wald (Mitte), und
Stephan Attiger, Vorsteher des Departements Bau, Verkehr und Umwelt (rechts), an der Medienorientierung zum Start
der sechsten Etappe des Naturschutzprogramms Wald im Herbst 2024.
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Stelle, totes Holz bleibt liegen, Chaos ist erwlinscht.
Auf drei Prozent sollten durch spezifische Pflege
selten gewordene Lebensraume und Waldgesell-
schaften gefordert werden, insbesondere lichte
Walder flr warmeliebende Tier und Pflanzenarten.
Pro Jahr sollten ausserdem 10 Kilometer Waldrand
struktur und stufenreicher gestaltet werden.

«Die Kantone kdnnen zur Erhaltung der Artenviel-
falt von Fauna und Flora angemessene Flachen als
Waldreservate ausscheiden.» So steht es im
eidgendssischen Waldgesetz von 1991. Die Moglich-
keit eines (freiwilligen!) Nutzungsverzichts gehorte
also damals erst seit ein paar Jahren zum Repertoire
der Schweizer Waldbewirtschaftung. Dass der
Kanton Aargau diese Chance im Jahr 1996 gleich in
einem mehrjahrigen Programm verankerte, machte
ihn zweifelsohne zu einem Pionier des Waldnatur
schutzes.

Vertrauen vor Gesetz

Im Hinblick auf die erfolgreiche neue Stossrichtung
des Naturschutzprogramms Wald war eine Uber
arbeitung des Forstgesetzes von 1861 langst
dberfallig. «Wir zogen uns drei Tage ins Waldhttli
Rotholz zurlick und schrieben einen ersten, nattrlich
noch unreifen Gesetzesentwurf», gibt Marcel Murri
verschmitzt und etwas Uberspitzt zu. 1999 trat das
neue Aargauer Waldgesetz in Kraft. Die Reihenfolge
far den Naturschutzteil war zwar eigentlich vollig
quer — Inventar, Schlussbericht, Richtplandnderung,
Pilotprojekte, Programmestart, alles bereits vor der
eigentlichen Gesetzesanderung initiiert —, hat sich im
Nachhinein aber als geschicktes Vorgehen erwiesen.
1997 kam das Aargauer Waldgesetz mitsamt
Verordnung reibungslos durch den Grossen Rat

und den Regierungsrat. Der Sinn der Naturschutz-
paragrafen war offensichtlich und vor allem inhaltlich
schon bekannt, das Vertrauen langst aufgebaut.

Das Fazit 2001 zur ersten Etappe des Naturschutz-
programms \Wald liest sich wie das erste Kapitel
einer grossen Erfolgsgeschichte: 26 Prozent der
gesteckten Ziele waren nach einer von urspringlich
vier geplanten Etappen bereits erreicht, und das
Programm wurde von den Waldbesitzenden gut
aufgenommen. Die Waldnaturschutz-Kurse, die der
Aargauische Forsterverband im Auftrag des Kantons
far Forsterinnen und Forster sowie Gemeindever-
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tretende anbot, stiessen auf grosses Interesse. Das
Fundament dieses Erfolgs lag im Vertrauen der
Beteiligten in die Behorden — gewonnen durch den
freiwilligen Vertragsnaturschutz, den nieder-
schwelligen Wissenstransfer und gewiss auch durch
die Tatsache, dass samtliche Massnahmen voll-
standig und unabhangig von Bundesgeldern ent-
schadigt werden konnten. Alle Beteiligten bewegten
und begegneten sich auf Augenhohe.

Nicht zu stoppen

Gestarkt und bestatigt in seiner Vorgehensweise
startete das Naturschutzprogramm Wald 2002
nahtlos in seine zweite und anschliessend dritte,
vierte, finfte und aktuell laufende sechste Etappe
von jeweils sechs Jahren. Bereits wahrend der
ersten Etappe wurde der Naturschutz im Wald zu
einer breit mitgetragenen Normalitat: Die Forster
selbst hatten den ab der zweiten Etappe neu
begriindeten Reservatstyp «Eichenwaldreservat»
mitinitiiert. Mit den fortschreitenden Etappen
verschob sich der Fokus allméahlich weg von der
reinen Flachensicherung hin zu Unterhalt, Monito-
rings und Erfolgskontrollen sowie zu einer wirkungs-
vollen Offentlichkeitsarbeit. Diese wiederkehrenden
Arbeiten halten das Programm auch heute noch am
Laufen, obwohl die urspriinglich gesteckten Ziele
erreicht, Ubertroffen und mittlerweile ambitionierter
gesteckt wurden. Gleichzeitig hat sich das Verstand-
nis des Waldes gewandelt: Der Wald wird nicht
mehr als isoliertes Okosystem betrachtet, sondern
als Teil einer dkologischen Infrastruktur, bei der
Offenland und Wald eng verzahnt sind. So beinhal-
ten die langfristigen Ziele bis 2055 neben zusatz-
lichen Flachen bekannter Reservatstypen neu auch
Habitatbaum-Reservate und Feuchtgebiete im Wald.

«Es isch cool gsi bis zum Schluss und ich ha so
Froid, dass es wiitergaht», strahlt der klrzlich
pensionierte Marcel Murri in einem Sitzungszimmer
der Abteilung Wald in Aarau. An einem Ort, an

dem vor dreissig Jahren eine wegweisende Ent-
wicklung fur die Aargauer Walder ihren Anfang fand.



Gemeinsam Grosses erreichen

Giovanni Leardini, Michael Stiinzi

Der Kanton Aargau hat seit 2022 ein sogenanntes Grossreservat. Das Grossreservat
Jura Aargau liegt in unmittelbarer Nahe zur Kantonshauptstadt Aarau. Es umfasst
gemeindeiibergreifend mehr als 500 Hektaren Wald, in denen auf jegliche Nutzung
verzichtet wird. Das Projekt ist das Ergebnis eines jahrzehntelangen gemeinsamen

Engagements fiir den Wald als Lebensraum.

Durch ein ausserordentliches Engagement der
Forstbetriebe, Waldeigentimerinnen und Wald-
eigentlimer sowie weiterer Beteiligter konnte das
erste Grossreservat im Kanton Aargau realisiert
werden. Mehrere Dutzend Waldbesitzende in neun
Gemeinden ndrdlich von Aarau haben sich in den
letzten drei Jahrzehnten daflr entschieden, fur

50 Jahre auf die Holznutzung zu verzichten. Ge-
meinsam bilden diese Flachen — die bis auf wenige
Ausnahmen maximal 500 Meter voneinander
entfernt liegen — das Grossreservat Jura Aargau.
Das Herzstick bildet dabei das Naturwaldreservat
Egg-Kdnigstein mit einer Flache von knapp

290 Hektaren in Kuttigen und Erlinsbach.

Grosse Flache, grosse Vielfalt

Durch die Grdsse von insgesamt Uber 500 Hektaren
sind die Nutzungsverzichtsflachen, trotz stark
fragmentierten Eigentumsverhaltnissen, miteinan-
der vernetzt und Randeffekte sowie Stérungen
kdnnen reduziert werden. Viele der seltenen oder
gefdhrdeten Arten sind auf eine gewisse Gross-
flachigkeit der unbewirtschafteten Flache angewie-
sen. Die Flachen im Westen des Grossreservats
grenzen an den Kanton Solothurn und starken damit
die grenzUberschreitende Verbindung von wertvollen
Waldlebensrdumen. Sie sind eingebettet in ein
Mosaik aus naturnah bewirtschafteten Waldern und
einer extensiv genutzten, artenreichen Kulturland-
schaft. Aufgrund ihrer eher abgelegenen Lage
zwischen den JurahUgeln, teilweise starker Hang-
neigung sowie schlechter Zuganglichkeit sind

sie relativ gut vor Stérungen geschitzt.

Enge Verzahnung

Im Gebiet befinden sich zudem totholzreiche
Laubholzbestande, lichte Fohrenwalder, spezielle
sowie vielfach seltene Tier- und Pflanzenarten,

die grossten Flachen an Trockenweiden und -wiesen
im Kanton sowie Reptilien- und Felsflora-Lebens-
raume. Durch die Verzahnung der Walder mit
Wiesen und Weiden, die durch strukturreiche,
aufgewertete Waldrander und Hecken, Feldgeholze,
Obstbdume und weitere Einzelbdume verbunden
sind, entstehen wertvolle Ubergénge.

Mehr als ein Label

Die Bedeutung dieser Lebensraume fur unzahlige
Lebewesen und deren Vielfalt ist unbestritten.

Mit der Anerkennung des Grossreservats Jura
Aargau durch den Bund wird ausserdem das
gemeinsame jahrzehntelange regionale Engagement
aller beteiligten Personen gewdurdigt.

AARGAU
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Naturschutz-
programm Wald

Michael Stlinzi, Antonia Ulmann

Seit 1996 wird im Rahmen des Natur-
schutzprogramms Wald die Biodiversitat
in verschiedenen Kategorien erhalten

und gefordert. Basis dafiir bilden Verein-
barungen zwischen Waldeigentiimerinnen
oder Waldeigentiimern und dem Kanton.

Naturwaldreservate und Altholzinseln

In Naturwaldreservaten (> 20 ha) und Altholzin-
seln (< 20 ha) wird wahrend mindestens 50
Jahren auf die Holznutzung verzichtet. Dadurch
nimmt der Anteil an Alt- und Totholz zu. Dieses
bildet die Lebensgrundlage vieler seltener Kafer,
Pilz- und Flechtenarten.

Eichenwaldreservate
In Eichenwaldreservaten werden alte Eichen
erhalten und junge Eichenbestande gefordert. Sie
sind zentral fir eine grosse Anzahl von Pilz- und
Tierarten, die an eichenreiche \Walder gebunden
sind. Zu diesen gehoren auch der Mittelspecht und
viele verschiedene Kafer und andere Insektenarten.

Spezialreservate

In Spezialreservaten werden seltene Waldgesell-
schaften sowie darin lebende Arten erhalten und
durch gezielte Aufwertungsmassnahmen gefordert.
Dazu gehoren unter anderem seltene warme- und
lichtbedtrftige blihende Krauter, Orchideen,
Heuschrecken und Tagfalter.



Feuchtgebiete

Feuchtgebiete sind ehemals trockengelegte
Waldstandorte, die wiedervernasst werden. In
diesen Lebensraumen fihlen sich an Gewasser
gebundene Arten wie Amphibien oder Libellen
wohl. Zu den Feuchtgebieten zahlen auch Weiher
oder Quellen im Wald.

Habitatbaumreservate

Habitatbaumreservate sind Waldflachen mit einem
hohen Vorkommen an geschutzten Habitatbaumen.
Das sind altere Baume mit Strukturen wie Hohlen,
Rindentaschen oder Kronentotholz. Sie bieten
unzahligen Tieren Nahrung, Unterschlupf oder
Nistmaoglichkeiten.

Waldrandaufwertungen

Stufige Waldrander schaffen wertvolle Lebensraume
am Ubergang zwischen offener Flur und geschlos-
senem Wald. Davon profitieren sowohl Wildbienen
und Tagfalter als auch viele Vogelarten und Kleinsau-
ger. Umgesetzt werden diese vor allem angrenzend
an Okologisch wertvolle Landwirtschaftsflachen.



«Da ist Leben drin!»

Antonia Ulmann

Mit spurbarer Begeisterung fiihrt Forster Felix Keller durch den Wald und freut

sich Giber umgestiirzte Baume und Astlécher im stehenden Totholz. Das war nicht
immer so, erzahlt er. Wie sich seine Perspektive veranderte und was Prinz Charles
damit zu tun hat, verrat er im Laufe eines sonnigen Winternachmittags.

Am hdchsten Punkt des Naturwaldreservats Baholz-
Holzmatte steht an der Hangkante mit Aussicht
Uber den Klingnauer Stausee einer seiner Lieblings-
bédume: Die rund 140 Jahre alte Buche - teilweise
abgestorben, teilweise noch grin —ist fur Felix
Keller «ein Kraftbaum». Gerne macht der Forster
nach Feierabend noch eine Runde zu Fuss durch das
Reservat, das er als seinen «Marliwald» bezeichnet
und das unweit des Forstwerkhofs liegt. Dabei
entdeckt er jedes Mal Neues: «Da ist Leben drin.
Wo du auch hinschaust, siehst du Spuren von Kafern,
Vogeln und Saugetieren!»

Lichteinfall als Lebenselixier

Die ersten Altholzinseln hat die Ortsbirgergemeinde
Klingnau 1999 noch mit Hans Bronnimann, dem
Vorganger von Felix Keller, umgesetzt. Damals
durften wirtschaftliche Aspekte im Vordergrund
gestanden haben: Die Waldbewirtschaftung an
diesem Hang war kaum rentabel und die Ver
einbarung, die kommenden 50 Jahre auf die Holz-
nutzung zu verzichten, brachte eine kleine Entscha-
digung ein. «In den ersten 15 Jahren hat sich auf
der Flache wenig verandert», meint Felix Keller. Im
letzten Jahrzehnt hingegen konnte er eine grosse

Auf seiner regelméssigen Feierabend-Runde durch das Naturwaldreservat Baholz-Holzmatte
in Klingnau entdeckt der Forster Felix Keller immer wieder Neues. Im Reservat befindet
sich auch einer seiner Lieblingsbdume — eine rund 140 Jahre alte Buche.
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Dynamik beobachten: Baume und zum Teil ganze
Baumgruppen sterben ab. Anders, als man vielleicht
erwarten konnte, beunruhigt ihn das nicht: Wo alte
Baume zerfallen und wieder Licht auf den Wald-
boden gelangt, entdeckt Felix Keller eine grosse
Vielfalt an kleinen Baumchen, die sofort nachwach-
sen. Nicht nur der Lichteinfall, der durch die abge-
storbenen Baume ermaoglicht wird, wirkt sich positiv
auf die Waldverjlingung aus, sondern auch das
Totholz. Es nimmt Regenwasser wie ein Schwamm
auf und gibt es in trockenen Zeiten langsam wieder
ab — was glnstige Bedingungen fir den Aufwuchs
der Jungbdume schafft. Die Zersetzung der abge-
storbenen Baume setzt zudem Néahrstoffe frei, die
so wieder in den natlrlichen Kreislauf gelangen.
Mehrere Baume stehen und zerfallen auch direkt an
der Waldstrasse. Felix Keller steht dem gelassen
gegenuber — sie zerfallen Stick fir Stlick. Ab und zu
raumt er Aste von der Strasse. Die Wahrscheinlich-
keit, dass Waldbesuchende von einem umfallenden
Baum getroffen werden, ist verschwindend klein.
«Diese Baume fallen bei starkem Wind um — und

=
<
5
=
o
e

Diese méchtige Eiche ist fir Felix Keller
ein Kraftbaum. Heute stehen fir ihn nicht mehr
nur wirtschaftliche Aspekte im Vordergrund.
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Absterbende und tote Baume kénnen noch mehrere
Jahrzehnte lang vielen verschiedenen Arten als Lebens-
grundlage dienen. Sie bieten Unterschlupf und Nahrung
flir unzéhlige Pilze und tierische Waldbewohner.

dann hat niemand etwas im Wald zu suchen. Man
muss die Bevolkerung auch wieder etwas sensibili-
sieren fur den Umgang mit den Risiken und Ge-
fahren der Natur. Gewisse Personen mussten sich
zudem auch wieder an den Anblick von Totholz
gewdhnen, da friher die Walder herausgeputzt und
die vorhandenen Ressourcen zum Uberleben
gebraucht wurden», sagt Felix Keller. Er arbeitet
sehr gerne mit unterschiedlichsten Menschen
zusammen und schatzt den Kontakt zur Bevolke-
rung. Bei diesen Begegnungen kann er seine
Begeisterung fur den Wald weitergeben.



Wie der Zufall will

Die Begeisterung flr seinen Beruf ist nicht zu Uber
sehen. Doch dass Felix Keller heute einen Forst-
betrieb leitet, ist eher dem Zufall zu verdanken.
Eigentlich wollte er Fernmeldeelektroniker werden,
bis sein Grossvater ihn auf ein Stelleninserat in

der Zeitung aufmerksam machte: Der Forstbetrieb
Klingnau suchte einen Forstwart-Lernenden (damals
war es noch undenkbar, dass eine Frau diesen Beruf
ausUbt). Fur das Vorstellungsgesprach wurde Felix
Keller ins Wohnzimmer des damaligen Forsters
eingeladen und bei einem personlichen Vorstellungs-
gesprach inklusive zu losenden Rechenaufgaben
auf Herz und Nieren geprUft — und er wurde als
geeignet befunden. 1980 startete er seine Ausbil-
dung als Forstwart und schloss sie drei Jahre spater
als Kantonsbester ab. Zu dieser Zeit standen fur
Felix Keller noch der Holzwert und die \Waldbewirt-
schaftung im Vordergrund — dkologische Aspekte
waren damals auch in der Ausbildung nicht prasent.
Bdume, die heute seine «Kraftbdumen» sind, fallte er
friher innerhalb von Minuten. Beim kleinsten
Anzeichen auf verminderte Holzqualitat, was zum

Beispiel bei einem Spechtloch der Fall war, wurden
solche Baume aus dem Wald entfernt. Heute sagt
er: «Ich kann nicht alle alten Baume einfach fallen

— da steckt Leben drin. Wenn sie beginnen abzuster-
ben, kénnen sie noch 30 Jahre lang eine Lebens-
grundlage fir unzahlige Arten sein.»

Obwohl er fir sein Vorhaben, Forster zu werden,
von seinem Umfeld nicht nur Zuspruch erhielt — zu
gross schienen seine anderen Interessen, die ihn
vom Lernen abhalten konnten —, absolvierte Felix
Keller nach seiner Lehre die Forsterschule in Lyss
und Ubernahm danach die Leitung eines Forst-
betriebs. Den Entscheid, Forstwart zu werden, habe
er bis heute nie bereut, stellt er zufrieden fest.

Folgenreiche Reise in die Slowakei

Seine Begeisterung flr Naturwerte wurde erst mit
der Zeit geweckt. Den Ausloser sieht er in einer
Forsterweiterbildungsreise in den Badiner Urwald
(Badinsky prales) in der Slowakei, einen vom
Menschen fast unbertihrten Tannen-Buchenwald.
Auch Prinz Charles, der mit seiner Stiftung den

Die Entscheidung, Forstwart zu werden, hat Felix Keller bis heute nie bereut.




Im Naturwaldreservat Baholz-Holzmatte wird die Schonheit der Natur auch im Kleinen sichtbar.

Schutz von alten Waldern unterstitzt, war im Jahr
2000 zu Besuch in diesem Wald. Felix Keller er
kannte Parallelen zu seinen eigenen Waldern und
das Potenzial von Nutzungsverzichtsflachen —im
Aargau je nach Grosse der Flache «Naturwald-
reservate» oder «Altholzinseln» genannt. Er stellte
fest: «Die Walder, die sogar Prinz Charles beein-
drucken, habe ich direkt vor meiner Haustur.»

Bei der Erweiterung des Naturwaldreservats
Baholz-Holzmatte 2017 setzte sich Felix Keller daftr
ein, dass die grossen Eichen vor Vertragsabschluss
nicht gefallt wurden. In naher Zukunft soll das
Reservat noch um eine weitere wertvolle Flache
erweitert werden. Die Ortsbirgergemeinde Kling-
nau konnte eine an das \Waldreservat angrenzende
Parzelle erwerben, die das Reservat zuklnftig um
zusatzliche Strukturen bereichert. Dazu gehoéren
weitere alte, machtige Baume und bereits vorhan-
denes stehendes sowie liegendes Totholz.

AARGAU

Die Anpassungsfahigkeit der Natur lehrt Felix Keller
auch Demut. Er sieht das Reservat als einen Ort,
an dem er von der Natur lernen kann. Er wiinscht
sich, dass begleitete Spaziergange und gefihrte
Exkursionen auch weiteren Personen die Augen flr
die Schonheit des Naturwaldreservats 6ffnen und
damit die Faszination fiir die Natur weitergetragen
wird.



Mahen, auflichten, Lebensraum schaffen

Antonia Ulmann

Neben dem Verzicht auf die Holznutzung werden im Rahmen von Naturschutz-
massnahmen unter anderem aktiv Flaichen gemaht, Feuchtlebensraume und
Strukturen geschaffen oder Baume gefallt. Die Arbeit im Wald ist spannend, aber
auch anstrengend. Vier Personen verschiedener Forstbetriebe verraten ihre
personliche Motivation fiir ihr Engagement im Bereich Waldnaturschutz.

Die Begeisterung von Patrick Kaufmann fir seinen
Beruf ist spurbar. Er ist seit vielen Jahren Forstwart-
Vorarbeiter und Berufsbildner beim Forstbetrieb
Gréanichen-Unterkulm, der neben den Arbeiten rund
um die Holzproduktion auch Auftrage in Privatgarten
und Naturschutzprojekte umsetzt. Zu Letzteren
gehoren beispielsweise die 6kologische Aufwertung
von Waldrandern, sogenannte Waldrandeingriffe,
aber auch der Bau und die Pflege von Gewassern im
Wald. «Es ist toll, zu sehen, was man fur den

Lebensraum Wald bewirken kann», sagt er, «wenn
man einen Waldrand aufwertet und bei einem
nachsten Besuch Wiesel und Schmetterlinge
beobachtet, ist das wunderbar — oder wenn man
einen Weiher baut und es am nachsten Tag darin
lebt!» Fabian Suter, der stellvertretende Betriebs-
leiter, erganzt: «Es ist immer wieder faszinierend,
vorher und nachher zu vergleichen und zu sehen,
wie die Natur die aufgewerteten oder neu ent-
standenen Lebensraume annimmt.»

Bei der Naturschutzarbeit kommen auch schwere Maschinen zum Einsatz:
Patrick Kaufmann (Forstbetrieb Grénichen-Unterkulm) beim Bau eines \Weihers.




Erfahrung und Feingefiihl

Auch wenn — oder gerade weil — fir den Bau eines
Kleingewassers oft schwere Maschinen zum Einsatz
kommen, benotigt es daflr viel Feingefihl. Begeis-
terung fur das Projekt und Verstandnis fir die Gelan-
de-Modellierung mit dem Bagger gehoren ebenfalls
dazu. Patrick Kaufmann spricht aus Erfahrung, wenn
er sagt: «Es braucht auch eine gewisse Sponta-
neitat. Die Natur Uberrascht immer wieder und man
muss das Projekt und die Arbeitsweise entsprechend
anpassen.» Im Forstrevier wird aber fir den Natur
schutz nicht nur gebaggert. Auf Gber 90 Hektaren der
insgesamt 1090 Hektaren, die durch den Forst-
betrieb betreut werden, wird auf die Holznutzung
verzichtet. «Diese Flachen sind fir den Forstbetrieb
ebenso wichtig, denn sie bieten die Mdglichkeit,
nattrliche Prozesse zu beobachten und fir den
Wirtschaftswald davon zu lernen», sagt Fabian
Suter.

Wichtiges Standbein fiir den Betrieb

Auch im Wald des Forstbetriebs Thiersteinberg im
Fricktal befinden sich viele Naturschutzobjekte,
unter anderem viele aufgewertete Waldrander und
Waldweiher. Diese werden vom Forstbetrieb
regelmassig gepflegt, um das Zuwachsen und
Verlanden zu verhindern. Zustandig dafir ist Patricia
Lang. Nach ihrer Lehre als Forstwartin hat sie ein
Studium in Waldwissenschaften an der Berner
Fachhochschule absolviert und ist in ihren Lehrbetrieb
zurlckgekehrt. «Wenn man langere Zeit im gleichen
Forstbetrieb arbeitet, kann man beobachten, wie
sich der Wirtschaftswald und die Naturschutzflachen
entwickeln», sagt Patricia Lang. Die jahrliche Pflege
der Weiher im Forstbetrieb ist fir sie jeweils ein
Highlight in der zweiten Jahreshélfte. Doch diese
Arbeit liege nicht allen, verrat sie. Sie erklart:
«Naturschutzarbeiten sind oft viel Handarbeit, es
handelt sich meist um repetitive Tatigkeiten. Manch-
mal arbeitet man unter der brennenden Sonne,

das Gelande ist steil und die Arbeit korperlich sehr
anstrengend.» Unter anderem sei dies auch beim
Freischneiden von Korridoren flir Schmetterlinge der
Fall — wiirde man diese Massnahme jedoch nicht
umsetzen, sei die Flache innert zwei Jahren zuge-
wachsen. «\Wenn man dann aber nach der Arbeit
zurlckschaut und die Schmetterlinge umherflattern
sieht, weiss man, dass es sich gelohnt hat», sagt
sie. Rund um die Weiher méaht Patricia Lang einmal

AARGAU

Patrick Kaufmann (links) und Fabian Suter (rechts) vom
Forstbetrieb Grénichen-Unterkulm freuen sich immer
wieder, zu sehen, wie ihre Arbeit im Wald Wirkung zeigt.



Patricia Lang freut sich jedes Jahr auf die Pflege der Waldweiher im Forstbetrieb Thiersteinberg.

im Jahr mit dem Freischneider, schnell wachsende
Straucher setzt sie alle paar Jahre auf den Stock und
entfernt Rohrkolben im Wasser — daflr steigt
Patricia Lang in ihre Fischerhosen und Fischerstiefel.

Auch die dkologische Aufwertung und die Pflege
von Waldrandern liegen ihr. Diese Arbeiten finden
Anfang des Jahres ausserhalb der Brut- und Setzzeit
statt. Dabei werden Baume geféllt — und der Wald-
rand damit aufgelichtet —, mit der Motorsage wird
seltenen Strauchern mehr Platz gemacht, Brombee-
ren werden entfernt und Strukturen wie Asthaufen
erstellt. Wertvolle Altbdume und Totholz bleiben
jedoch stehen. Fur Patricia Lang ist der Waldrand ein
spannender Ubergangsbereich, der Wald und Offen-
land verbindet und wo viele Arten einen Lebensraum
finden. Am Abend eines strengen Arbeitstags sei
sie jeweils mude, aber gltcklich. Sie wirde ihren
Job um nichts in der Welt hergeben wollen.

Wie auch in anderen Forstbetrieben des Kantons
sind Naturschutzarbeiten im Forstbetrieb Thierstein-
berg ein wichtiges Standbein. Patricia Lang stellt klar,
mit der Holzerei werde zwar der grosste Umsatz im
Forstbetrieb gemacht, jedoch werfe die Holzproduk-
tion nur einen kleinen Gewinn ab. Der grosste Teil

stamme von Arbeiten fir Dritte, unter anderem fir
den Kanton im Rahmen des Naturschutzprogramms
Wald. Wenn sie einen richtig schénen dicken Baum
in einem Eichenwald- oder Naturwaldreservat sehe,
der fUr das Féllen in optimalem Gelande stehe, jucke
sie es manchmal schon leicht in den Fingern.
Schlussendlich sei es aber auch schén, wenn der
Baum zugunsten der Biodiversitat stehen bleiben
durfe.

Voraussicht und Langfristigkeit

Auch flir Samuel Schenkel, Betriebsleiter und
Revierforster des Forstbetriebs Region Kaiserstuhl,
machen Naturschutzarbeiten einen grossen Teil der
Einnahmen seines Betriebs aus. Er bewirtschaftet
Wald in den Kantonen Aargau und Zdrich sowie in
Deutschland. Unumstritten positiv sei der finanzielle
Anreiz, der durch die Ubernahme der Arbeitskosten
durch den Kanton im Rahmen des Naturschutz-
programmes Wald entstehe, doch dies sei nicht der
einzige Grund fir sein Engagement im Bereich der
Biodiversitatsforderung: Seine personliche Moti-
vation lasse sich am besten durch eine Fotografie
vermitteln, die er im Juni dieses Jahres aufgenom-
men hat: ein Teppich voller weisser Astloser Gras-
lilien (Anthericum liliago) in einem lichten Wald.
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Er erklart: «Dies ist ein wunderbares Beispiel, wie
die Wirkung des eigenen Engagements sichtbar
wird.» Im Naturschutz brauche es Geduld, Mut und
eine gute Beobachtungsgabe. Zudem muisse man
auch akzeptieren, wenn sich die Vegetation nicht
wie erwartet entwickle. Umso mehr mache es ihn
auch stolz, wenn sich der hohe Wert einer Flache
durch Funde besonderer Arten bestatige. Im abge-
bildeten lichten Féhrenwald mahen Mitarbeitende
seines Forstbetriebs jahrlich eine definierte Kern-
flache. Auf einer weiteren Flache, die als Saum dient,
wird jedes Jahr ein Drittel geméht, bis im vierten
Jahr wieder die erste Teilflache an der Reihe ist. Das
anfallende Mahgut wird auf Haufen an Baumen
aufgeschichtet.

Samuel Schenkel betont, wie wichtig es sei, die
bestehenden Flachen weiterhin zu pflegen und
somit deren Qualitat sicherzustellen. Im Wald — und
auch im Naturschutz — brauche es Voraussicht und
langfristige Planung. Grundlage dafir sei der sinnvolle
Einsatz von finanziellen und personellen Ressourcen.
Allem voran braucht es motivierte und engagierte
Personen, die das Naturschutzprogramm Wald
umsetzen und damit mehr Biodiversitat in die
Aargauer Walder bringen.

| sghenkel

Samue

Dank gezielten Pflegeeingriffen bliiht die seltene und
im Aargau geschlitzte Astlose Graslilie (Anthericum
liliago) im lichten Féhrenwald des Forstbetriebs Region
Kaiserstuhl.

Samuel Schenkel, Betriebsleiter und Revierférster des Forstbetriebs Region Kaiserstuhl, im lichten Féhrenwald,
wo seine Mitarbeitenden im Rahmen des Naturschutzprogramms Wald jedes Jahr Méharbeiten durchfiihren.
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Wie Holznutzung, Klimaanpassung
und Biodiversitat Hand in Hand gehen

Dominik Brantschen

Holznutzung und Waldbiodiversitat werden in der 6ffentlichen Debatte oft
gegeneinander ausgespielt. Zu Unrecht, denn wer genau hinsieht, kann
auf beiden Seiten Synergien erkennen. Damit diese auch genutzt werden,
spielt sensibilisiertes Forstpersonal eine entscheidende Rolle.

Der Titel meines Masterstudiums lautete Wald- und Dass die Ansichten dartber, wie viel Mensch und
Landschaftsmanagement. Doch wer sich beruflich Natur es sein darf, in unserer pluralistischen Gesell-
im Wald bewegt, lernt schnell: Zu einem grossen Teil schaft auseinandergehen, liegt auf der Hand. Damit
geht es um Menschen und deren BedUrfnisse gilt es umzugehen. Auch damit, dass trotz multi-
sowie die damit verknUpften Anspriiche an den \Wald. funktionaler Waldbewirtschaftung nicht in jedem
Der Wald ist Lebensraum, liefert den Rohstoff Holz, Waldstlck alle Anliegen gleichermassen berlcksich-
ist Erholungs- sowie Freizeitort und schitzt Menschen tigt werden kdnnen.

und Infrastruktur vor Naturgefahren.

Der Wald liefert uns den vielseitig verwendbaren und nachhaltigen Rohstoff Holz. Gleichzeitig kann mit einem
Holzschlag, wie hier im Forstbetrieb Grdanichen-Unterkulm, Licht in den Wald gebracht werden, damit sich eine vielféltige
junge Baumgeneration entwickeln kann. Holznutzung und Biodiversitét schliessen sich also nicht aus.
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Weniger Monotonie, mehr Vielfalt

Die Fichte wurde im Mittelland lange Zeit bewusst
gefordert, um schnell wachsendes sowie vielseitig
verwendbares Holz zu produzieren. Die so entstan-
denen meist einschichtigen und monotonen Fichten-
walder wurden in den letzten Jahrzehnten immer
seltener. Das hat vor allem mit Extremereignissen
wie dem Wintersturm «Lothar» (1999) oder dem
Hitzesommer 2018 und der darauffolgenden starken
Vermehrung von Borkenkafern zu tun. Die Forst-
praxis hat aus den Erfahrungen gelernt und die
Waldbaukonzepte in Richtung standortgerechte
Baumarten und mehr Vielfalt angepasst. Durch
Lichteinfall auf den Waldboden kénnen in der
nachrickenden Baumgeneration moglichst viele
verschiedene Baumarten natlrlich nachwach-

sen — eine wichtige Voraussetzung in einer klima-
tisch unsicheren Zukunft. Gleichzeitig bieten ab-
wechslungsreiche Walder ein vielfaltigeres Angebot
an Warme, Licht, Wasser und Kleinlebensraumen.

Wald und Holz unter Beobachtung

Die Eidgendssische Forschungsanstalt fur Wald,
Schnee und Landschaft (WSL) beobachtet in der
Schweiz genau, wie sich der Wald entwickelt. Ein fr
die Biodiversitat interessanter Wert, der im Rahmen
des Schweizer Landesforstinventars (LFI) erhoben
wird, ist das Totholzvolumen. Im Schweizer Durch-
schnitt hat sich dieses seit den 1990erJahren von
knapp 11 auf rund 32 Kubikmeter pro Hektare
verdreifacht. Mit knapp 19 Kubikmetern pro Hektare
liegt der Kanton Aargau heute zwar im Durchschnitt
der Kantone des Mittellandes, jedoch deutlich unter
dem Schweizer Schnitt und noch nicht ganz bei den
20 Kubikmetern pro Hektare, die viele totholz-
liebende Arten fiir ihr Uberleben mindestens
bendtigen. Weit entfernt ist der Kanton Aargau aber
von den 50 bis 150 Kubikmetern Totholz pro Hektare,
die heute nur in geschltzten Naturwaldern anzu-
treffen sind. Dennoch hat sich das Totholzvolumen
seit den 1990er-Jahren, als es bei bescheidenen
funf Kubikmetern pro Hektare lag, auch in den
Waldern im Mittelland beinahe vervierfacht.

Im Rahmen des LFI wird auch die Lebensraumquali-
tat des Waldbestandes aufgenommen. Damit wird
die Vielfalt der Lebensraumstrukturen in einem Wald
mit dem Fokus auf Brutvogel sowie ausgewahlte
Insekten und Kleinsduger beschrieben. Auch dieser
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Wert hat sich in den letzten Jahrzehnten positiv
entwickelt. So haben heute 42 Prozent der Walder
in der Schweiz eine hohe Lebensraumqualitat,
wahrend nur 13 Prozent eine tiefe aufweisen.
Besonders eindrlcklich ist die Entwicklung im Mittel-
land: Dort haben sich die Walder mit geringer
Lebensraumqualitat in den letzten 30 Jahren von
32 auf 14 Prozent mehr als halbiert. Diese fir

die Biodiversitat positive Entwicklung ist besonders
bemerkenswert, da sie nicht auf Kosten der ge-
ernteten Holzmenge ging. Letztere hat sich in den
letzten 20 Jahren schweizweit zwischen 4,5 und

5 Millionen Kubikmetern pro Jahr eingependelt.

In den kommenden Jahren wird im Mittelland die
Verschiebung der Zusammensetzung der Bau-
marten hin zu vielfaltigen Mischwaldern weiterge-
hen. Dies wird nicht nur die Sagereien mit Holz
versorgen, sondern gleichzeitig vielerorts die Vielfalt
an Lebensraumen im Wald erhalten und weiter
erhohen.

Auch die Forstbetriebe werden vielfaltiger

Nicht nur die Walder befinden sich im Wandel. Auch
die Zielsetzungen und Tatigkeitsfelder der Forst-
betriebe haben sich weiterentwickelt. Wahrend im
20. Jahrhundert noch die Produktion von Bau- und
Brennholz im Zentrum stand, sind die Ziele heute
vielschichtiger. Meist stehen heute der effiziente
Einsatz von Personal und Maschinen sowie die
Verteilung der betrieblichen Risiken im Vordergrund.
Ausserdem erbringen die Forstbetriebe immer mehr
Dienstleistungen fir die Bevdlkerung, wie beispiels-
weise den Unterhalt von Spazierwegen und Grill-
platzen im Wald sowie Holzerei in Privatgarten. Auch
die Biodiversitatsférderung wurde als Tatigkeitsfeld
entdeckt. So gehen Forstbetriebe aktiv auf Kantone,
Stiftungen oder lokale Unternehmen zu, die bei-
spielsweise die Erstellung und Pflege von Natur
schutzobjekten oder die Pflanzung seltener Baum-
arten finanziell unterstitzen.

Unabhéangig davon, welche Prioritaten sich ein
Forstbetrieb setzt, gilt es bei jedem waldbaulichen
Eingriff, nach Synergien Ausschau zu halten. Oftmals
lassen sich biodiversitatsférdernde Massnahmen

im Wirtschaftswald ohne 6konomische Einbussen
integrieren. Gezieltes Stehenlassen von Durr
stdndern und schnell wachsenden Weichlaubhdlzern
oder auch ein reduzierter Unterhalt an selten



genutzten Waldstrassen schonen einerseits die
Kasse des Forstbetriebes und fordern andererseits
die Artenvielfalt. Im Gegenzug dazu kann je nach
Zielsetzung auch auf Biodiversitatsflachen Holz
produziert werden. Beispiele hierfir sind Erst-
eingriffe bei der Gestaltung von stufigen Waldrandern
oder von Sonderwaldreservaten. Auch Waldgebiete,
die nicht mehr bewirtschaftet werden, sind neben
dem Wert fir die Biodiversitat auch aus forstlicher
Sicht interessant. Denn dort kann beobachtet
werden, wie sich die Natur ohne direktes mensch-
liches Zutun entwickelt und auf die klimatischen
Veranderungen reagiert. Naturschutzflachen bilden
zudem Biodiversitats-Hotspots im naturnah bewirt-
schafteten Wald und helfen damit, ein natlrliches
Gleichgewicht aufrechtzuerhalten, und kdnnen
beispielsweise Massenvermehrungen von Forst-
schadlingen hemmen. Ein gesunder Mix zwischen
aktivem Handeln und einem abwartenden Beobachten
wirkt sich auf beide Bereiche des \Waldmanagements
positiv aus, sowohl auf den 6kologischen wie auch
auf den 6konomischen.

Ideenvielfalt bietet viele Moglichkeiten
Schlussendlich bin ich Uberzeugt: Elemente, die fir
die Biodiversitat forderlich sind, starken auch die
Anpassungsfahigkeit und Resilienz des Gesamtoko-
systems Wald. Sie bilden so die Grundlage fir die
Leistungen, die wir Menschen vom Wald erwarten.
Dabei darf nicht vergessen werden, dass die
Schweizer Waldbewirtschaftung im internationalen
Vergleich bereits in vielerlei Hinsicht sehr hohe
Standards erfUllt und naturnah den nachwachsen-
den Rohstoff Holz bereitstellt. Die kleinrdumigen
Wialdbesitzstrukturen in der Schweiz ermaoglichen
zudem viele unterschiedliche Bewirtschaftungs-
konzepte und Gestaltungsideen nebeneinander und
bilden so die Basis flr ein vielfaltiges Mosaik auf
Landschaftsebene. Zusatzliche Moglichkeiten fur ein
Zusammenspiel zwischen Schitzen und Nutzen gibt
es aber nach wie vor und sie sollten auch ausser
halb des klassischen Waldnaturschutzes gesucht
werden. Dabei spielt sensibilisiertes Forstpersonal
auf allen Ebenen eine entscheidende Rolle. Denn
viele kleine Schritte bereiten schliesslich den Boden
fir eine wirksame Umsetzung.

Auch im Wirtschaftswald werden biodiversitdtsfordernde
Massnahmen umgesetzt. In den vergangenen
Jahrzehnten hat das Totholzvolumen in den Schweizer
Waldern deutlich zugenommen.
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Quellen im Schutz des Waldes

Gregor Klaus

Quellen gehoren zu den geheimnisvollsten Lebensraumen unserer Landschaft.
Besonders im Wald finden sich noch Orte, an denen kiihles Wasser frei ans Licht tritt.
Darin leben Tier- und Pflanzenarten, die an diese besonderen Bedingungen ange-
passt sind. Um die Quellen zu finden, haben sich 150 Freiwillige auf die Suche gemacht.

Quellen sind faszinierende und magische Orte, an Oft klein und unscheinbar

denen das Lebenselixier Wasser wie durch ein Eine besonders schone Quelle sprudelt in der
Wunder aus dem Verborgenen an die Oberflache Gemeinde Wittnau. Sie ist von nationaler Bedeutung
tritt. Uber unsichtbare unterirdische Wege sammelt und liegt eingebettet in ein Naturwaldreservat.

es sich, wird gefiltert und tritt plotzlich klar und Im Mischwald abseits des \Waldwegs wird der

kihl ans Licht. Dieses geheimnisvolle Hervortreten Boden schnell nass. An mehreren Stellen tritt

hat Menschen seit jeher beeindruckt und zum Wasser aus dem Hang, fliesst zum Teil Uber soge-
Staunen gebracht. nannte Sinterterrassen und bildet flache, klare

Quellen kénnen ganz unterschiedlich in Erscheinung treten. An einigen Quellen
bilden Ablagerungen von Kalksinter (auch Kalktuff genannt) Sinterterrassen.
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Die Gestreifte Quelljungfer lebt an Quellaustritten und -bdchen. lhre Larven entwickeln sich wahrend drei

bis fiinf Jahren in Quellbachen.

Pools. Sinterterrassen sind treppenartige Strukturen,
die entstehen, indem sich Kalk aus dem Quell-
wasser als Kalkstein auf den Moosen unter dem
Quellaustritt ablagert. Das Wasser ist wie bei den
meisten Quellen mit 7 bis 10 Grad kuhl, nahrstoff-
und sauerstoffarm. Hier leben Pflanzen- und Tier-
arten, die sich an diese speziellen Verhaltnisse
angepasst haben, darunter Quellmoosarten, die
Gestreifte Quelljungfer — eine Libelle — und ver
schiedene Arten von Kdcherfliegen, Steinfliegen,
Schnecken und Flohkrebsen. Dazwischen lauern
Feuersalamanderlarven auf Beute. Doch nicht
immer sind Quellen so einfach zu erkennen, oft
zeigen sie sich als unscheinbare feuchte Stelle im
Wald - es tritt nur wenig Wasser aus und einige
fUhren nur temporar Wasser.

Heilige Wasser

«Schon in vorchristlicher Zeit wurden Quellen als
heilige Orte verehrt», erklart Daniel Kiry, Co-Projekt-
leiter der nationalen Beratungsstelle Quell-Lebens-
raume. «Man schrieb ihnen reinigende, heilende
oder gar gottliche Krafte zu und weihte sie lokalen
Gottheiten.» Mit der Ausbreitung des Christentums
ging diese Bedeutung nicht verloren, sondern
wandelte sich. Viele Quellen wurden Heiligen
geweiht — etwa der Jungfrau Maria oder regional
verehrten Schutzpatronen — und entwickelten sich
zu Wallfahrtsorten. Rund um solche «heilige
Wasser» entstanden Kapellen, Einsiedeleien und
spater auch Kldster, darunter das Kloster Olsberg
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ganz im Westen des Kantons. In zahlreichen Uber-
lieferungen ist von wundersamen Heilungen die
Rede: Augenleiden, Hautkrankheiten oder innere
Beschwerden sollten durch das Trinken oder
Waschen im Quellwasser gelindert worden sein.

Auch bekannte Kurorte wie Bad Zurzach, Baden
oder Schinznach-Bad verdanken ihre Entwicklung
mineralreichen — in diesem Fall heissen — Quellen,
deren Wirkung bereits durch die Romer, spater im
Mittelalter oder in der friihen Neuzeit genutzt wurde.
Solche Orte waren nicht nur Zentren der Heilkunst,
sondern auch soziale Treffpunkte und wirtschaftliche
Motoren. Quellen waren damit weit mehr als reine
Wasserlieferanten: Sie waren spirituelle Orte,
identitatsstiftende Landschaftselemente und Aus-
gangspunkte kultureller Praktiken, die vielerorts

bis in die Gegenwart nachwirken. Davon zeugen im
Aargau etwa Flurnamen, Sagen und Mythen rund
um Quellen sowie die historischen Heilquellen, die
teilweise noch immer genutzt werden.

Quellen gehorten zudem zu den entscheidenden
Voraussetzungen fir die Entstehung von Siedlungen.
Ihre Verfligbarkeit bestimmte, wo Hofe, Dorfer

und spater auch Stadte entstehen konnten. Uber
Jahrhunderte hinweg waren sie die zentrale und

oft einzige verlassliche Wasserquelle fir Menschen
undTiere. Sie versorgten Haushalte, dienten der
Bewasserung, wurden in Brunnen gesammelt und
in einfachen Systemen verteilt.



Das flihrte allerdings dazu, dass die Anzahl intakter
Quell-Lebensraume in den letzten 150 Jahren in der
Schweiz sowie auch im Kanton Aargau massiv
abgenommen hat. Quellen wurden Uber Jahrhun-
derte technisch erschlossen, tUberbaut, zugeschiittet
oder eingedolt. Viele ehemalige Quellen im Aargau
sind heute Teil der Wasserversorgungssysteme. Sie
sind gefasst und das Quellwasser wird Uber Leitun-
gen in die Siedlungen gefihrt.

Suche nach den letzten Quellen

Die Bevolkerung nimmt Quellen auch heute
Uberwiegend positiv wahr, wie eine Umfrage in der
Nordwestschweiz ergeben hat. «Sie verbindet
Quellen vor allem mit Trinkwasser und Naturerleb-
nis», sagt Daniel Kiry. «Mit ihrer Funktion als
eigenstandiger Lebensraum werden Quellen jedoch
weniger in Verbindung gebracht.»

Natlrliche, unbeeintrachtigte Quell-Lebensraume
stehen in der Schweiz unter Schutz. Ein aktueller
Uberblick Gber Lage und Zustand der Quellen fehlte
bisher jedoch. 2021 bis 2024 machten sich Frei-
willige und Fachpersonen im Auftrag des Kantons
Aargau auf die Suche nach Quellen im ganzen
Kanton, erfassten ihren aktuellen Zustand und
flhrten die Daten zusammen. Als Basis diente unter
anderem die historische Quellenkarte von 1901
(Muhlberg-Atlas). Die darin dokumentierten Stand-
orte wurden nun, Gber 120 Jahre spéater, im Gelande
erneut Uberprift. Insgesamt wurden 7619 Quellen

— ohne bereits bekannte Fassungen — im Wald,
Offenland und Siedlungsgebiet aufgesucht. Die
Resultate zeigen: Rund 80 Prozent dieser friiher
vorhandenen, natlrlichen Quellen sind heute
gefasst und damit der Quell-Lebensraum zerstort
oder beispielsweise durch Drainagerohre, Tritt-
schaden oder Brunnen beeintrachtigt.

Kleine Massnahmen, grosse Wirkung

Eine zentrale Rolle fir den Erhalt der Quell-Lebens-
raume spielt der Wald. Ein grosser Teil der noch
frei fliessenden Quellen liegt hier, wo sie durch die
naturnahe Bewirtschaftung vergleichsweise gut
geschutzt sind. 57 Prozent aller insgesamt 7619 im
Kanton kartierten Quellstandorte liegen im Wald.
Wenn man nur die 1525 Quellen betrachtet, die
sich noch in natlrlichem Zustand befinden, sind es
sogar 89 Prozent, die sich im Wald befinden.

Die Kartierung dient im Wald als Hilfsmittel, um

zu verhindern, dass Quell-Lebensraume durch
ungeeignete Bestockung, mechanische Schaden
durch Maschinen oder das Deponieren von Ast-
material bei Holzereiarbeiten beeintrachtigt werden.
Sie ist in die Planung der Bewirtschaftung mitein-
zubeziehen. Einfache Massnahmen kénnen bei der
Waldbewirtschaftung eine grosse Wirkung entfalten,
um natdrliche Quellen zu schitzen.

Verborgen unter Deckeln und Schachten

Mit der technischen Entwicklung hat sich die Rolle
der Quellen im Laufe der Zeit verandert. Die Trink-
wasserversorgung wurde vielerorts durch Grund-
wasserfassungen, Pumpwerke und Uberregionale
Netze erganzt oder ersetzt. Viele Quellen liegen
heute aber nach wie vor verborgen unter Deckeln
oder in Schachten und sind kaum mehr als land-
schaftspragende Elemente wahrnehmbar. Oft
werden sie nur noch indirekt genutzt, etwa zur
Speisung von Brunnen, oder ihr Wasser wird
abgeleitet, ohne dass sich ein Quell-Lebensraum
bilden kann. Diese Situation bietet Potenzial —
beispielsweise fur die Aufhebung nicht mehr
genutzter Trinkwasserfassungen oder das Ein-
richten eines Uberlaufs, damit sich trotz gebauter
Infrastruktur ein quelltypischer Lebensraum bilden
kann.

Mit der Annahme des indirekten Gegenvorschlags
zur Gewasser-Initiative im Herbst 2024 durch den
Grossen Rat werden bis 2040 jahrlich 20 Hektaren
Feuchtgebiete im Wald, ahnlich viele im Landwirt-
schaftsgebiet und halb so viele im Siedlungsgebiet
wiederhergestellt oder neu geschaffen. Bis 2060
sollen es insgesamt 1000 Hektaren Feuchtgebiete
im Kanton sein. Zu diesen Zielen wird — wenn auch
kleinrdumig — die Revitalisierung von Quell-Lebens-
raumen beitragen. Dabei werden Quellen aus ihren
Schachten befreit und werden hoffentlich zumindest
einen Teil ihrer urspringlichen Magie zurtickerlangen.

AARGAU



Die Wassertemperatur beim Quellaustritt bleibt (iber das ganze Jahr bei 7 bis 10 Grad stabil — im Sommer ist es somit
kihler und im Winter wérmer als die Umgebungstemperatur. Das austretende Wasser ist néhrstoff- und sauerstoffarm.
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Logbuch der Wildnis

Leon Erben

Dieses Logbuch enthélt Beobachtungen aus unterschiedlichen Situationen, Jahres-
zeiten und Raumen. In diesen wird der Frage nachgegangen, wie Wildnis in einer
weitgehend gestalteten und alltéglich durchquerten Welt tiberhaupt in Erscheinung
treten kann. Dabei stehen sowohl unscheinbare, fliichtige Momente als auch ein-
driickliche Naturereignisse im Fokus.

Dort, wo ich lebe und mich taglich fortbewege, pragt gibt. Kann sie uns im alltaglichen Leben begegnen?
eine fragmentierte und vom Menschen gestaltete Und was ist sie eigentlich ausser dem romantischen
Landschaft die Umgebung. Der Gedanke, hier Bild von vom Menschen unberUhrter Natur an den
Wildnis zu begegnen, liegt zunachst nicht nahe. abgelegensten Orten unseres Planeten? Auszlge
Es stellt sich daher die Frage, ob es in dieser stark aus meinem Logbuch der Wildnis enthalten Beob-
geformten Welt Uberhaupt noch Raum fur Wildnis achtungen und Aufzeichnungen des von mir Erlebten.

Die Kraft der Wildnis zeigt sich oft im Unscheinbaren.




Gibt es in unserer heutigen Welt noch Raum fiir Wildnis?

6. Juli: Der Anstieg

Der Blick in Richtung der Berge verspricht so
einiges. Der Himmel ist klar. Der Wetterbericht
allerdings ist weniger ermutigend. Drohende
Gewittergefahr. Ich beschliesse, es trotzdem zu
wagen. Nachdem die erste Etappe der Wanderung
bewaltigt ist, biegt der Pfad rechts hinauf Uber einen
steilen Hang und schlangelt sich durch teils men-
schenhohe Felsbrocken wie ein Labyrinth. Leichter
Regen setzt ein, dieser verstarkt sich mit jedem
gewonnenen Hohenmeter. Die Sicht verschlechtert
sich zunehmend. Getrieben von der mystischen
Stimmung schreite ich weiter voran. Selbst dann
noch, als ich in der Ferne Donnergrollen vernehme.
Das ist es doch, wofr ich hier bin. Auf der Suche
nach der Wildnis. Dabei kommt mir in den Sinn,
dass das Wetter allein schon etwas Wildes ist.
Bricht ein Sturm oder ein Gewitter herein, so ist
das im Schutze der Zivilisation meist nicht weiter
schlimm. Zieht es in den Bergen Uber unsere
Koépfe, kann dies mitunter gefahrlich enden. Ein
Phanomen der Wildnis, das sowohl in der Natur
als auch in der Stadt erlebt werden kann. Bloss die
Konsequenzen unterscheiden sich auf drastische
Weise.

AARGAU
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8. Dezember: Im Wind

Ein stechend kalter Wind zieht durch die Hauser
schluchten der Stadt. Er war es, der das bunte
Herbstlaub in die Ecken einer Treppe getrieben hat
und dort das wilde Element mit den geometrischen
und geradlinigen Formen der Stufen zu einer
Skulptur vereint. Dieses Zusammenfinden von
Wildnis und artifizieller Welt ist ein beinahe poeti-
scher Moment, der zeigt, wie sich die beiden
Welten miteinander verbinden und gemeinsam
etwas Neues schaffen. Sie schliessen sich nicht aus,
sie erganzen sich. Dabei denke ich an die vom Wind
herangetragenen Blatter, die sich im Verlauf des
Herbstes zunehmend auf meiner Terrasse zu einem
Haufen formen. Wiederholte Male beobachte

ich den Hausmeister, wie er versucht, der Lage mit
einem Laubbléaser Herr zu werden. Die Blatter
werden unter ohrenbetdubendem Larm in alle
Richtungen geblasen, bloss um sich bereits wenig
spater wieder an ihrem Ursprungsort einzufinden.
Es ahnelt einer Sisyphusarbeit und reprasentiert
des Menschen unermudlichen Wunsch, seine
Umgebung zu ordnen und zu formen und kann als
Metapher betrachtet werden fir den Kampf
zwischen der Regelhaftigkeit des Menschen und
der beharrlich wirkenden Kraft der Wildnis.



14. Dezember: Die Spur

Wenige Tage nach dem Wintersturm in ZUrich
begegnet mir im Appenzellerland eine Szene von
umgekippten Stihlen auf der Terrasse des aufge-
suchten Hotels. Noch vor ein paar Tagen hatte ich
darin wohl lediglich umgesturzte Stlihle gesehen,
doch nun sind sie fir mich Zeugen einer Wildnis, die
sich Uber diesen Ort gelegt und ihn, wenn auch
bloss temporér, geformt hat. Die Szene zeigt somit
nicht einfach eine Terrasse mit Stlihlen vor idyllischer
Landschaft, sondern veranschaulicht die Vergéanglich-
keit menschlicher Wirkungskraft und die eindring-
liche Prasenz der Wildnis. Der Wind, der bereits in
den Hauserschluchten Zirichs fur unkontrollierte
Momente sorgte, ist vermutlich derselbe, der auch
hier die Stlihle umgeworfen hat. Wie ein unsicht-
bares Band verbindet er diese beiden Orte mitein-
ander. Die von Menschenhand gepragten Raume
sind gleichsam gezeichnet vom wilden Element des
Windes. Dieser Gedanke lasst die Grenzen zwischen
diesen unterschiedlichen Raumen verschwimmen
und sie wehen mit dem Wind davon, und aus ihnen
wird ein gedankliches Geflecht, das das urbane
Leben mit der Wildnis verwebt.

Die Resonanz

Die Begegnungen mit Wildnis sind oft unscheinbar.
Sie zeigen sich in flichtigen Momenten, eingebettet
in eine vom Menschen gestaltete Umgebung.

Und doch sind sie da. In einem Windstoss, der Dinge
verschiebt. In Orten, an denen sich etwas der
Ordnung entzieht.

Gleichzeitig kann Wildnis auch unmittelbar und
Uberwaltigend sein. Im Wetter, das in den Bergen
plotzlich umschlagt. In Kraften, die sich nicht fest-
halten lassen und deutlich machen, dass Landschaft
nie vollstandig beherrschbar ist. So wird Wildnis
weniger zu einem fernen Konzept, sondern zu
etwas, das zwischen diesen Erscheinungsformen
existiert. Sie ist kein abgegrenzter Raum, vielmehr
Teil einer Landschaft, die wir zwar formen, die

sich jedoch nie vollstandig ordnen lasst und unsere
Vorstellung von Kontrolle immer wieder infrage
stellt.

Vielleicht findet sich Wildnis nicht nur an bestimmten
Orten, sondern zeigt sich auch in den leisen, oft
{ibersehenen Momenten. Im sich selbst Uberlasse-
nen ebenso wie in geformter Umgebung. Direkt
vor unserer Haustur und zwischen den Hauser-
schluchten, durch die wir uns téglich bewegen. So
betrachtet wird sie zu einem Teil unserer Heimat.
Nicht als klar abgegrenzter Ort, sondern als etwas,
das uns stetig umgibt.

Der Wind verbindet Orte wie ein unsichtbares Band.
Seine Wirkungskraft zeigt sich auch in
der vom Menschen gestalteten Umgebung.

AARGAU
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Staunen und Schaudern

Nicolas Gattlen

Ist Wildnis ein realer Ort oder eher der Spiegel unserer Seele, mit all unseren
Wiinschen, Sehnsiichten und Angsten? Dass es uns oft schwerfallt, der Natur freien
Lauf zu lassen, ist eng mit der Menschheitsgeschichte verkniipft. Ob wir Wildnis
als positiv oder negativ wahrnehmen, hat viel mit uns selbst zu tun. Doch sie ist

nicht nur fir uns Menschen von Bedeutung.

Unberihrte Landschaften, rau, archaisch schon:
Auf den ersten Blick scheint uns allen klar zu sein,
was Wildnis ist. Aber was ist mit der «wilden

Ecke» im Garten? Mit dem renaturierten Fluss an
der Stadtgrenze? Erfordert Wildnis eine gewisse
Grossraumigkeit? Ein gewisses Alter? Durfen
menschliche Spuren zu sehen sein? Oder ist Wildnis
gar nur ein Geflhl? Spiegelbild unserer Sehnslchte
und Winsche? Wer sich auf die Suche nach einer
Definition macht, merkt rasch: Der Begriff ist breit,
es gibt verschiedene Arten von Wildnis und unter
schiedliche Wahrnehmungen.

Wildnis ist in der Schweiz rar

In Naturschutzkreisen durfte die Wildnis-Definition
von Mario Broggi breite Unterstiitzung finden:

FUr den ehemaligen Direktor der Forschungsanstalt
WSL geht es vor allem um Gebiete, «in denen die
Krafte und die Markanz der Zivilisation zuriicktreten
und die freie Dynamik der Natur spielen darf». Diese
Betrachtung schliesst also die sogenannte sekundare
Wildnis mit ein: Flachen, die einst vom Menschen
genutzt wurden, inzwischen aber (weitgehend)
wieder der Natur Uberlassen werden. Primare
Wildnis, das sind Gebiete, die zu keiner Zeit direkt

«Zwei Méanner in Betrachtung des Mondes» von Caspar David Friedrich. Seit der Spatromantik
gilt die Natur als Zufluchtsort vor gesellschaftlichen Zwéngen und Erwartungen.

i
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Die Nutzung des Waldes beschrankte sich nicht auf das Holz. Auch das Laub wurde friiher als Viehfutter oder
Einstreu im Stall genutzt. Quelle: Frauen tragen Laub, Mosogno (Onsernonetal) 1937-1943. Ernst Brunner, Empirische
Kulturwissenschaft Schweiz (EKWS), SGV_12N_18326, Lizenz CC BY-NC 4.0

menschlich beeinflusst wurden, gibt es — mit
Ausnahme einiger alpiner Fels- und Eislandschaften
sowie ganz weniger Waldstlcke an unzugénglichen
Stellen — in der Schweiz nicht mehr. Aber auch die
sekundare Wildnis ist rar, dazu gehoren beispiels-
weise Naturwaldreservate, Auenschutzgebiete oder
der Schweizerische Nationalpark. In solchen Gebieten
weisen wir der Wildnis gewissermassen ihren Platz
zu, wo naturliche Prozesse ablaufen dirfen. Was
aber, wenn die Wildnis mehr Platz fordert und sich
nicht in Schranken weisen lasst? \Wenn der Biber
durch seine Aktivitat das Auengebiet unerwartet
vergrossert oder das Wasserregime in wertvollen
Naturschutzgebieten verandert?

Das Zuschauen fallt schwer

Offenbar fehlt uns die Bereitschaft, uns zurlickzu-
nehmen und der Natur freien Lauf zu lassen, selbst
auf eng begrenzten und wenig ertragreichen

AARGAU

Flachen. Mario Broggi verweist auf einen kulturellen
Aspekt: unsere Vergangenheit als kolonisierende
Bauern. «Wildnis in Kulturland zu verwandeln, ist
der Kern unserer Geschichte.» Die Rodungen waren
Voraussetzung flr Besiedlung und Landwirtschaft,
davon zeugen all die Ortsnamen, die auf «Roden»
(Fallen der Baume) oder «Schwenden» (Brandroden)
zurlckgehen: Schwanden, Schwandi, Ruti, Ritenen.
Spéter kamen Flussverbauungen und Drainagen
hinzu. Auch viele der (verbliebenen) Walder wurden
bis Ende des 19. Jahrhunderts landwirtschaftlich
genutzt. In den «Nahrwaldern» hielt man Kthe und
Schweine, die Blatter und Nadeln nutzte man als
Futter oder Einstreu in den Stallen und zur Dingung
der Acker.

Zu Beginn der Menschheitsgeschichte stand der
Mensch einer unberechenbaren Natur gegentber.
Die Fahigkeit, Prozesse und Risiken einzuschatzen



und zu kontrollieren, ging mit hoheren Uberlebens-
chancen einher. Die Geflihle von Kontrolle und
Sicherheit sind demnach eng miteinander verknUpft,
auch heute, Hunderttausende von Jahren spater.
Das menschliche Gehirn strebt danach, Muster
aufzudecken, Zusammenhange zu verstehen und
Orientierung zu schaffen. Natirliche Prozesse wirken
oft chaotisch und unorganisiert und scheinen keiner
offensichtlichen Ordnung zu unterliegen. Es wundert
also nicht, dass es noch heute eine grosse Skepsis
gibt, sogenanntes Odland entstehen zu lassen.

Gegenwelt zur zivilisatorischen Ordnung

Unser Weg vom Jager zum sesshaften Bauern
ging einher mit der Entwicklung von Ordnung und
Kontrolle, von neuen sozialen Strukturen und
Hierarchien. Wildnis ist im kollektiven Verstandnis
eine Bedrohung dieser Ordnung. Der deutsche
Naturphilosoph Thomas Kirchhoff schreibt: «Wildnis
ist eine Gegend immer dann, wenn wir ihr — be-
wusst oder unbewusst — die symbolische Bedeu-
tung einer Gegenwelt zur zivilisatorischen Ordnung
zuweisen und dabei ihre Unbeherrschtheit betonen.»
Ob wir die Wildnis dabei positiv oder negativ be-
werten, hangt davon ab, wie wir die herrschende
Ordnung wahrnehmen. Wer sich eingeengt fiihlt,
kann in der Wildnis einen Ort der Freiheit und

der Abenteuer sehen, andere nehmen sie als
Bedrohung einer mihsam geschaffenen Ordnung
wahr, wieder andere wahnen in ihr die letzten heilen
Uberbleibsel einer Welt, wie sie war, bevor der
Mensch sich auf ihr ausbreitete und der Konsumis-
mus so vieles zerstorte.

Die Deutung der Wildnis ist auch Ausdruck des
Zeitgeistes. «Heute hat Wildnis vor allem positive
Bedeutungen, die sukzessive seit Beginn der
Neuzeit entstanden sind», stellt der Philosoph
Thomas Kirchhoff fest. Was macht sie so attraktiv?
Einerseits bewundern wir ihre Schonheit und
Erhabenheit, andererseits suchen viele Menschen
draussen in der Wildnis eine existenzielle Tiefe, die
in einer durch Rationalitat und Effizienz gepragten
Welt schwer zu finden ist. Sie glauben, in der
«freien Natur» ihr wahres Selbst zu entdecken.
Michael Hampe, Philosophieprofessor an der ETH
ZUrich, erlauterte in der Sendung «Sternstunde
Philosophie» des Schweizer Radios und Fernsehens:

«In der Wildnis fallen die sozialen Erwartungen weg.

Ich muss keine Rollen mehr erflllen. Seit der Spat-
romantik ist das geradezu eine Technik geworden:
Man geht in die Wildnis, um sich von den sozialen
Ansprlchen zu befreien. Man schaut, was sich dabei
offnet, und hofft, dass das wahre Selbst zum Vor
schein kommt.» Eine solche Erfahrung fiihre jedoch
weniger dazu, dass der eigene Wesenskern aufge-
deckt wird. Vielmehr nehme man nach der Riickkehr
aus der Wildnis scharfer wahr, welche Konventionen
uns davor gepragt haben. Zudem entdecke man die
eigenen Maglichkeiten und Grenzen, gerade dann,
wenn man sich in Lebensgefahr begebe.

Vertrauen, Mut und Gelassenheit

Wildnis ist nicht nur ein kulturelles Konstrukt, son-
dern auch eine Realitat, die uns unsere Schwachen
und unsere zivilisatorische Abhangigkeit schmerz-
haft vor Augen fiihren kann. Der Okologe Wolfgang
Scherzinger fasst diesen Zwiespalt treffend zusam-
men: «Wildnis bewegt sich in einem Spannungsfeld
aus Ehrfurcht und Furcht, Staunen und Schauder,
Sehnsucht und Angst, aber auch zwischen Gebor
genheit und Hilflosigkeit.»

Doch nicht nur fir uns Menschen ist die Wildnis
von Bedeutung. Angesichts schrumpfender Lebens-
raume und Artenbestdnde braucht es in der Schweiz
mehr Gebiete, in denen sich die Natur frei entwi-
ckeln kann. In den letzten zwei bis drei Jahrzehnten
wurden schweizweit Hunderte solcher Gebiete
eingerichtet, so auch Naturwaldreservate und
Altholzinseln im Kanton Aargau. Trotzdem fallt es
uns Menschen oft schwer, einfach zuzuschauen und
nicht einzugreifen. Wie wird sich das Waldbild
verandern? Welche Baumarten werden auf der
Flache nachwachsen? Was ist, wenn sich invasive
gebietsfremde Arten oder Schadlinge ausbreiten?
Schliesslich liegt es in der Dynamik der Natur:
Niemand weiss genau, wie die Naturwaldreservate
in 100 oder 250 Jahren aussehen werden.

Sich darauf einzulassen, erfordert Vertrauen,

etwas Mut — und Gelassenheit.

AARGAU



Naturwaldreservaten herrscht die Dynamik der Natur.

In den
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Artenvielfalt In den
Naturwaldreservaten



Mehr seltene Arten
in Naturwaldreservaten

Michael Stlinzi, Antonia Ulmann

In den untersuchten Naturwaldreservaten,
in denen auf die Holznutzung verzichtet
wird, kommen im Vergleich zu den
Wirtschaftswaldern durchschnittlich

mehr seltene Totholzpilze, Totholzkafer
und Fledermause vor.

total erfasste
Totholzpilzarten

620
/
4

davon 91
seltene Arten

14 Erstfunde
flr die Schweiz

Pilze

25%

mehr erfasste

Totholzpilzarten
in Naturwaldreservaten
als im Wirtschaftswald

mehr seltene

Totholzpilzarten
in Naturwaldreservaten
als im Wirtschaftswald

P




Fledermause

total erfasste .
Fledermausarten 18%

14 mehr erfasste

Fledermausarten
00 o in Naturwaldreservaten
als im Wirtschaftswald

mehr seltene

Fledermausarten
in Naturwaldreservaten
als im Wirtschaftswald

davon 5
seltene Arten

Kafer

total erfasste .
Totholzkaferarten -2%
525 weniger erfasste

Totholzkaferarten
in Naturwaldreservaten
als im Wirtschaftswald

mehr seltene

Totholzkaferarten
in Naturwaldreservaten
als im Wirtschaftswald

hr
fur die Schweiz
davon 96 %

seltene Arten




Mit Schirm auf Kaferjagd

Gregor Klaus

Naturwaldreservate und Altholzinseln — auf diesen Flachen wird kein Holz
geschlagen - bieten Raum fiir Prozesse, die im Wirtschaftswald nur wenig Platz
haben. Wahrend sechs Jahren war auch die Kaferspezialistin Adrienne Frei in

18 Naturwaldreservaten im Aargau unterwegs — immer mit Schirm, auch wenn

kein Regen angekiindigt war.

Wenn Adrienne Frei durch die Walder des Kantons
Aargau streift, tut sie das abseits der Wege — und
immer wieder auch an steilen Jurahangen. Wer hier
Kéafer sucht, braucht Trittsicherheit, Geduld und eine
gewisse Abenteuerlust. So stiess die Kaferexpertin
im Reservat Chameren-Rutifels in Remigen auf

eine vielversprechende alte Buche, exponiert am
Rand einer ehemaligen Mergelgrube, direkt an

der Abbruchkante. Der Baum trug in drei Metern
Hohe einen méachtigen Zunderschwamm — eine
perfekte Unterkunft fUr einige selten gewordene
Kéaferarten. Die Frassspuren und Locher im Pilz
liessen vermuten, dass einige der Arten im Frucht-
korper leben. Beim ersten Besuch blieb es beim
Erkunden mit dem Fernglas, da der Pilz nicht einfach
erreichbar war.

Fallen, Begehungen und Sonderfunde

Beim nachsten Mal kam sie nicht allein. |hr Arbeits-
kollege sicherte sie, wahrend sie sich langsam
vortastete, den Pilz erreichte, daraufklopfte und

den weissen Schirm darunterhielt — und tatséachlich
fielen zwei Kafer aus dem Zunderschwamm.

Unter den kleinen, dunklen Kérpern war einer dabei,
den sie bisher noch nicht oft gefunden hatte:

der Kerbhalsige Zunderschwamm-Schwarzkéafer
(Bolitophagus reticulatus).

Solche Momente sind die Belohnung fir eine Arbeit,
die meist unspektakular ablauft. Adrienne Frei
dokumentierte 2018 bis 2023 im Auftrag des Kantons
Aargau die Entwicklung der Kéferfauna in Natur
waldreservaten und den angrenzenden Wirtschafts-

Immer wieder verschwindet Adrienne Freis Kopf hinter ihrem weissen

Schirm, um zu schauen, welche Kéferarten darin zu finden sind.
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Seltene Kaferarten

Im Rahmen der Erfolgskontrolle wurden Arten als selten definiert, die
gemass Roter Liste der Pracht-, Bock-, Rosenkéafer und Schroter der Schweiz
(BAFU, 2016) wie folgt eingestuft sind: «vom Aussterben bedroht» (CR), «gefahrdet»
(EN), «verletzlich» (VU), «potenziell gefahrdet» (NT); oder gemass Verzeichnis und
Roter Liste der Totholzkafer Baden-Wrttembergs (LUBVV, 2002) als «verschollen» (0),
«vom Aussterben bedroht» (1), «stark gefahrdet» (2), «gefahrdet» (3), «Gefahrdung
anzunehmen» (G), «extrem selten» (R) oder als «Art der Vorwarnliste» (V) gelten.

waldern. Die Erfolgskontrolle folgte einem klaren
Protokoll. Bei 18 ausgewahlten Naturwaldreservaten
wurde je eine Untersuchungsflache innerhalb und
eine ausserhalb des Schutzgebietes festgelegt.

Pro Flache hingen drei Flugfallen, geflillt mit einer
Flussigkeit, die die Kéafer anlockt. Zwei Fallen wurden
zufallig platziert, eine gezielt dort, wo Totholz-
strukturen besonders vielversprechend waren.
Zehn Wochen lang, von Ende April bis Anfang Juli,
blieben sie hangen. Alle zwei \Wochen wurden

sie geleert, das Material spater im Labor bestimmt.

Doch Fallen erzahlen nur einen Teil der Geschichte.
Deshalb war Adrienne Frei zusatzlich zweimal im
Jahr auf der ganzen Untersuchungsflache unter
wegs. «Das ist immer spannend», sagt sie. «Man
weiss nie, was man findet.» lhre Funde flossen
nicht in die Statistik aus den Flugfallen ein, sondern
wurden als Sonderfunde dokumentiert. Jeder Fund
wurde mit GPS erfasst. Weil sich viele Arten nicht
im Feld bestimmen lassen, nahm sie immer wieder
Tiere mit ins Labor.

Wertvolles Totholz

Im Feld geht der Blick von Adrienne Frei jeweils
gezielt ins Totholz, auf Totholzpilze, unter die abblat-
ternde Rinde. Totholz ist kein Abfall, sondern Le-
benselixier. Rund 1400 Kaferarten, 2500 Grosspilze
und 150 Flechtenarten leben in, auf oder von dieser
Ressource. Ein Viertel aller Waldarten ist darauf
angewiesen. Spechte, Siebenschlafer, Fledermause,
Reptilien, Amphibien, Schnecken, Pilze — sie alle
profitieren. Doch Totholz ist nicht gleich Totholz. Die
wirklich spezialisierten Arten brauchen Totholz in
grossen Dimensionen und Warme: stehende oder
liegende sowie sonnenbeschienene Stamme,
zudem Totholz am lebenden Baum mit vielen
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Mikrohabitaten. Deutlich mehr als ein Jahrhundert
muss vergehen, bis ein Baum qualitativ hoch-
wertiges Totholz bietet. Blitzeinschlage, Steinschlag,
abgebrochene Aste oder Spechthdhlen beschleu-
nigen den Prozess.

Adrienne Frei klopft auf Holz, halt ihren umgedrehten
Schirm darunter und schaut, was féllt. Besonders
faszinieren sie die Pilzkafer — winzige Tiere, oft nur
wenige Millimeter gross. |hre Larven entwickeln
sich in ganz bestimmten Baumpilzen. Die adulten
Kafer sieht man meist nur beim Schlupf oder zur
Paarung. Jede Pilzart beherbergt ihre eigenen
Spezialisten. Deutsche Namen gibt es oft keine.
Wenn doch, sind sie sperrig, zusammengesetzt aus
Koérpermerkmalen, Wirtspilz und Gattung, so wie
beim Kerbhalsigen Zunderschwamm-Schwarzkéfer,
der Adrienne Frei am Rande der Mergelgrube in den
Schirm fiel.

Naturwaldreservate zeigen Wirkung

Der Befund der Erfolgskontrolle fur die Kaferfauna
ist eindeutig: In Naturwaldreservaten kommen rund
22 Prozent mehr seltene Arten vor. Die Reservate
zeigen ganz offensichtlich Wirkung. Und doch war
Adrienne Frei Gberrascht, wie viel sich auch im
Wirtschaftswald finden lasst, wo Holz genutzt wird.
Insgesamt wurden dort sogar leicht mehr Arten
erfasst als in den Naturwaldreservaten. Es wird
vermutet, dass dies mit den Lichtverhaltnissen zu
tun hat und die Naturwaldreservate fir einige
Kéaferarten noch zu dunkel sind. Dies wird sich
voraussichtlich in den kommenden Jahren andern,
wenn alte Baume in sich zusammenfallen und mehr
Licken entstehen. Voraussetzung fir das Vorkom-
men einer hohen Artenvielfalt an Totholzkafern — ins-
besondere auch von seltenen Arten — ist Gberdurch-



Blick in den ganz eigenen Kosmos einer Mulmhdhle: Dort leben je nach Bedingungen ganz unterschiedliche
Artengemeinschaften, im Bild der Grosse Rosenkéfer (Protaetia speciosissima).

schnittlich viel Altholz und immer mal wieder ein
Habitatbaum. Das ist ein lebender oder toter,
stehender Baum, der mindestens ein Mikrohabitat
tragt — also kleine, klar abgegrenzte Lebensraume
wie Héhlen, Rindentaschen, Risse, Mulm, Totholz-
aste. Diese Strukturen bieten spezialisierten Arten
Schutz-, Brut-, Nahrungs- oder Uberwinterungsorte
und sind damit Schlisselelemente der Waldbio-
diversitat.

«Solche Baume koénnen alles verdndern», sagt sie.
«Viele Spezialisten kdnnen darauf leben. Die Arten-
vielfalt schiesst dann in solchen Bestanden nach
oben. Umso wichtiger ist es, diese Habitatbdume
auch im Wirtschaftswald gezielt und in gentigend
grosser Anzahl zu erhalten.» Dennoch ersetzen
Habitatbdume keine Naturwaldreservate oder
Altholzinseln, aber sie machen es mdglich, dass sich
Arten zwischen diesen bewegen und ausbreiten
kdénnen.

Ganz spezielle Funde vergisst Adrienne Frei nicht.
Im Naturwaldreservat am Sunneberg bei Mohlin
war sie mide und erschopft vom Bestimmen und
Klettern, als sie spat am Nachmittag auf eine Stelle
mit zahlreichen Seitlingen stiess, einer Pilzgattung,
die an altem Holz wachst. Den Austernseitling kann

man sogar in den Laden kaufen. Adrienne Frei fand
Kéfer — scheinbar alles haufige Arten. Doch zu
Hause zeigte sich: Einer der Kafer war Triplax
collaris, der Kragen-Pilzkafer, ein Erstfund fir die
Schweiz, der sogar auf der zentraleuropaischen
Liste der Urwaldkéaferarten steht und sehr selten ist.
Solche Momente zeigen, dass sich Geduld lohnt.

Auch andere Begegnungen bleiben in Erinnerung:
Teredus cylindricus, der Zylinderférmige Rinden-
kaferjager, an alten Eichen. Wéahrend der Erfolgskon-
trolle hat die Kaferspezialistin diese Art zum ersten
Mal Uberhaupt zu Gesicht bekommen. Oder jene
mit dem blau-roten Holzbuntkéafer Tillus elongatus,
den sie unter anderem im Naturwaldreservat
Egg-Konigstein antraf, das Walder in Kittigen und
Erlinsbach umfasst. «lIch finde aber alle Kafer toll»,
sagt Adrienne Frei. «Auch die winzigen und un-
scheinbaren. Kafer sind mit ihrem gesamten Auftritt
eigentlich lustige Tierchen.»

Die meisten Kaferarten leben mehrere Jahre bis
knapp ein Jahrzehnt als Larve im Holz oder Pilz — ein
weisser, hasslicher Sack mit sechs Beinen. Das
Leben als adultes Tier dagegen ist meist kurz.
Manche Arten nehmen als adulte Tiere nicht einmal
Nahrung zu sich. Es geht in dieser Lebensphase
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nur noch um eine erfolgreiche Fortpflanzung. Die
langste Zeit ihres Lebens verbringen sie dagegen

verborgen im Holz, kaum unterscheidbar fir Nicht-
Spezialisten.

Mulm als Kinderstube und Speisekammer

Ein ganz spezieller Lebensraum sind sogenannte
Mulmhohlen im Inneren der Baume, die in ehe-
maligen Spechthohlen, hinter Stammverletzungen
oder unter toten oder abgebrochenen Asten ent-
stehen. Sie sind auch in den Reservaten noch

selten, denn fir ihre Entstehung braucht es viel Zeit.

Aber es gibt sie, das zeigt das Vorkommen von
Kéfern, die darauf angewiesen sind.
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Nach ihrem Studium als Forstingenieurin an der ETH
hat sich Adrienne Frei entschieden, sich auf totholz-
liebende Kéfer zu spezialisieren. Heute arbeitet sie bei
FORNAT, einem Beratungs- und Planungsbdiiro im
Bereich Naturschutz und Okologie.
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Mulmhohlen sind ein ganz eigener und heterogener
Kosmos. Je nach Baumart, Pilzgemeinschaft,
Zersetzungsgrad und Feuchte leben dort auf wenigen
Kubikdezimetern vollig unterschiedliche Artenge-
meinschaften. Ganz aussen an der Hohle findet sich
oft noch unverandertes, hartes Holz. Weiter innen
beginnt die Zersetzung durch verschiedene Pilz-
gemeinschaften. Weissfaulepilze bauen das Lignin
ab, die Zellulose bleibt zurlick — das Holz wird hell,
faserig. Braunfaulepilze gehen den umgekehrten
Weg: Sie zersetzen die Zellulose, das Lignin bleibt.
Das Holz farbt sich rotlich, bricht wirfelig. Schon
diese Unterschiede schaffen verschiedene Sektoren
in der Hohle beziehungsweise neue dkologische
Nischen — und mit ihnen eine andere Kéaferfauna.

Wenn der Zersetzungsprozess weiter fortgeschritten
ist, wenn Pilze ganze Arbeit geleistet haben oder
das Material bereits den Darm einer Kéaferlarve
passiert hat, entsteht der eigentliche Mulm. Dieser
ist fein, broselig und erdig. Hier leben die besonders
seltenen Arten. Mulm ist Nahrung, Brutraum und
Kinderstube zugleich. Mulmhohlen sind kein homo-
gener Lebensraum. Am Boden der Hohle ist es meist
feuchter — eine eigene Nische flr hoch spezialisierte
Arten. Darliber spannt sich ein komplexes Netz von
Beziehungen. Holz und Pilze bilden die Basis fir die
Larven von vegetarischen Totholzkafern. Diese
werden von anderen Kéferarten gejagt. Zu den
Raubern gehort die Larve des Feuerschmieds (Elater
ferrugineus) — gewissermassen der Wolf unter den
Kafern. Auch Vogel nutzen die Hohlen und bedienen
sich an den Proteinquellen mit sechs Beinen. Was
hier geschieht, gleicht einem Okosystem im Kleinen.
Doch damit dieses System funktioniert, braucht es
Volumen. Erst ab mehreren Litern Mulm kann sich
eine stabile Gemeinschaft entwickeln — mit geniigend
Arten und Biomasse. Darunter bleibt alles fragil

und zufallig.

Noch sind die Naturwaldreservate im Kanton Aargau
jung. Adrienne Frei wlrde gerne in hundert Jahren
wiederkommen und noch einmal alles beproben und
beobachten, was dann in den Naturwaldreservaten
lebt. Die Totholzkaferfauna wéare nochmals deutlich
vielfaltiger, artenreicher und mit mehr Individuen
vertreten — hoffentlich so, wie es in den Buchen-
urwaldern Polens und der Ukraine heute noch zu
beobachten ist.



Die heimlichen Herrscher des Waldes

Nicolas Gattlen

Im Verborgenen ziehen die Pilze ihre Faden, starken Baume und machen Nahrstoffe
im Holz fiir die zukiinftige Baumgeneration nutzbar. Viele Eigenschaften und
Fahigkeiten von Pilzen sind bisher noch unerforscht. Klar ist, dass die Totholzpilze
vom Nutzungsverzicht in den Naturwaldreservaten profitieren.

Im Waldboden geht es so geschaftig zu und her wie
an der Borse: Uber komplexe Netzwerke tauschen
Pilze und Pflanzen lebenswichtige Glter wie \Wasser,
Mineralien, Stickstoff und Zucker aus, womaoglich
sogar Informationen Uber Wasservorkommen,
Bodenbeschaffenheit und Schadlinge, wie einige
Wissenschaftlerinnen und Wissenschaftler ver-
muten. Es ist ein seit Hunderten Millionen Jahren
eingespieltes Geben und Nehmen.

Der Pilz reicht dem Baum Stickstoff, Phosphor
und Wasser, und der Baum gibt im Gegenzug dem
Pilz das Photosyntheseprodukt Zucker. Ohne
diese Symbiose von Wurzeln und Pilzfaden —im
Fachjargon Mykorrhiza genannt — wirden unsere

Baume weniger gut wachsen. Auf nahrstoff-
armen Boden waren sie kaum fahig, mineralische
Nahrstoffe in genligender Menge aufzunehmen.
Aus experimentellen Untersuchungen weiss man
zudem, dass Waldbaume ohne Mykorrhizapilze

in der Abwehr von Krankheitserregern im Wurzel-
bereich chancenlos waren und anfalliger gegentber
Trockenheit und Frost. Etwa ein Drittel der in
unseren Waldern wachsenden Grosspilze sind
Mykorrhizapilze, darunter Triffel und Steinpilz.
Manchmal lebt ein Mykorrhizapilz mit einem einzi-
gen Baum zusammen, manchmal ist er mit mehre-
ren Badumen verbandelt oder, was am héaufigsten
der Fall ist, er teilt sich einen Baum

mit anderen Pilzen.

Pilzexperte Stefan Blaser beim Sammeln von Pilzproben fiir die Nachbestimmung im Labor.




Seltene Pilzarten

Im Rahmen der Erfolgskontrolle wurden Arten als selten
definiert, die gemass Roter Liste der Grosspilze der Schweiz
(BAFU, 2007) wie folgt eingestuft sind: «vom Aussterben bedroht»
(CR), «gefahrdet» (EN), «verletzlich» (VU) oder «potenziell gefahrdet» (NT).
Als Grosspilze werden Pilze bezeichnet, deren Fruchtkorper von blossem Auge

erkennbar sind (grosser als 2 Millimeter).

Holz als Nahrung

Im Gegensatz zu den Mykorrhizapilzen ernéhrt sich
die Mehrzahl der anderen Waldpilze von organischer
Substanz, die im Wald unter anderem in Form von
abgeworfenen Blattern, abgestorbenen Asten und
Baumstammen vorliegt. Ohne diese Pilze wirden
sich im Wald Berge an organischem Material
anhaufen. Wenn holzzersetzende Totholzpilze das
Holz abbauen, werden die darin gespeicherten
Nahrstoffe wieder verfligbar und kénnen von der
nachsten Baumgeneration aufgenommen werden.
Der Umbau von Streu und Totholz in Humus erfolgt
in einem komplexen Zusammenspiel verschiedener
Organismen: Neben den Pilzen sind unter anderem
Springschwanze, Milben, Insekten und Bakterien
beteiligt. Das im Holz vorkommmende Lignin kann
jedoch fast nur durch spezialisierte Pilze aufgespalten
und verwertet werden. Auch beim Abbau von
Zellulose sind Pilze die wichtigsten Verwerter. In der
Schweiz sind etwa 2500 Pilzarten bekannt, die

Alt- oder Totholz abbauen, 100 davon zahlen zu den
gut sichtbaren Konsolenpilzen wie beispielsweise
der haufige Rotrandige Baumschwamm (Fomitopsis
pinicola) oder der Zunderschwamm (Fomes fomen-
tarius).

Spezialisierte Zersetzer

Doch nur wenige Totholzpilze besiedeln sowohl
Laub- als auch Nadelholz. Die Mehrheit ist an eines
der beiden Holzer gebunden. Manche Arten kom-
men gar nur auf bestimmten Baumarten vor. Es gibt
Arten, die sich darauf spezialisiert haben, bereits in
der Anfangsphase der Holzzersetzung zu erscheinen,
andere treten erst im letzten Stadium auf. Je nach
Abbauphase finden sich unterschiedlich viele Arten
im Holz. «Das Maximum stellt sich nach funf bis
zehn Jahren der Zersetzung ein», erklart Pilzspe-
zialist Stefan Blaser. «Danach sinkt die Zahl wieder.»
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Auch Lange und Durchmesser eines Holzstlcks, der
Holztyp (Wurzel, Stamm, Ast) und das Zersetzungs-
stadium (Frisch-, Morsch-, Moder, Mulmholz)
bestimmen das Vorkommen von Arten. Das Zu-
sammenspiel und die Wirkung der verschiedenen
Pilze sei faszinierend, sagt Blaser. «Jede Art tragt zu
einem gesunden und artenreichen Wald bei.»

Suche nach den Fruchtkorpern

Totholz in grosser Menge und Vielfalt bieten Natur-
waldreservate und Altholzinseln. Auf diesen Flachen
wird auf die Holznutzung verzichtet, alte und
abgestorbene Baume bleiben stehen oder liegen.
Um zu untersuchen, ob der Verzicht auf die Holz-
nutzung auch bei den Totholzpilzarten sichtbar ist,
wurden wahrend sechs Jahren Erhebungen in je
17 Naturwaldreservaten und benachbarten Flachen
im Wirtschaftswald durchgefihrt. Daflir streifte
Stefan Blaser 2018 bis 2023 durch die Walder des
Aargaus. In jedem Reservat und in jeder Referenz-
flache wurden jeweils zwei grossere liegende
Totholzstlcke nach (zumeist sehr kleinen) Frucht-
korpern abgesucht. Hinzu kam eine 15-mindtige
Suche nach auffalligen Fruchtkdrpern innerhalb der
Untersuchungsflache.

MehrTotholz, grossere Pilzvielfalt

Und tatséachlich, die Resultate sind deutlich: In den
Reservaten identifizierten die Forschenden im
Durchschnitt 25 Prozent mehr Totholzpilzarten pro
Untersuchungsflache als in den benachbarten
Wirtschaftswaldern. Noch deutlicher fallen die
Unterschiede aus, wenn nur seltene Arten betrach-
tet werden: In den Reservaten kommen pro Unter
suchungsflache im Mittel 43 Prozent mehr seltene
Arten vor als in den benachbarten Wirtschafts-
waldern.



Auch die Haufigkeit der gesichteten Pilze ist in den
Reservaten hoher. Von den total 91 erfassten
seltenen Arten wurden 74 (81 Prozent) mindestens
einmal in den Naturwaldreservaten gefunden.

Fir die Wirtschaftswalder betragt dieser Anteil

63 Prozent. Insgesamt wurden wahrend den
Erhebungen 620 Holzpilzarten identifiziert, davon
237 erstmals im Kanton Aargau. Auch wurden
mehrere Arten zum ersten Mal Uberhaupt in der
Schweiz nachgewiesen, darunter beispielsweise
auch Lindtneria hydnoidea, die im Naturwaldreservat
Chameren-Rutifels in Remigen entdeckt wurde.

Pilzspezialist Stefan Blaser sieht den Hauptgrund fur
diese Unterschiede im Totholzvorkommen: «Das
Angebot an Totholz aller Zersetzungsstadien ist in
den Reservaten um das Zwei- bis Dreifache grosser
als in den Wirtschaftswaéldern, was sich in hdheren
Arten- und Individuenzahlen bei den Holzpilzen
spiegelt.» Die Aargauer Naturwaldreservate sind
allerdings noch jung, ihre Totholzmenge wird erst

in vielen Jahrzehnten womaoglich jener in den
Buchenurwaldern entsprechen, wie sie heute noch
in Osteuropa zu finden sind.

Grosstes Lebewesen der Welt

Zu den Totholzpilzen gehdrt auch der Dunkle Halli-
masch (Armillaria ostoyae). Dunkle Hallimasche
kdnnen riesengross werden. Im Schweizerischen

Nationalpark wurde beispielsweise ein Exemplar mit
500 Metern Breite und 800 Metern Lange von einer
Forscherin entdeckt — das entspricht einem Gebiet
von etwa 35 Hektaren. Das grosste Lebewesen

der Welt befindet sich mutmasslich in Oregon, USA,
ist einen Quadratkilometer gross und geschatzt
2400 Jahre alt — dabei handelt es sich ebenfalls um
einen Dunklen Hallimasch. Doch wie kann ein
einzelner Pilz diese Grdsse erreichen? Es gelingt
ihnen durch ein riesiges unterirdisches Fadenge-
flecht, das sogenannte Myzel. Pilze bestehen nicht
wie félschlicherweise oft angenommen nur aus dem
oberirdisch sichtbaren Fruchtkorper, der sich zum
Beispiel in Form von Hutchen oder bei den Konsolen-
pilzen einer Art Facher zeigen, sondern aus dem
Myzel, das sich unter der Erde oder im Totholz
verbirgt und den eigentlichen Pilzkérper darstellt.
Die Fruchtkorper dienen lediglich der sexuellen
Fortpflanzung — ahnlich der Bllte einer Pflanze.

Pilze bleiben oft im Verborgenen und hiiten noch

so manch unerforschtes Geheimnis. Ende des

19. Jahrhunderts wurden von Hallimasch Uberwach-
sene Korkstiicke in U-Booten als Beleuchtung fir
Messgerate und Uhren verwendet. Denn wenn
Temperatur und Feuchtigkeit stimmen, kann der
Hallimasch den natdrlichen Leuchtstoff Luciferin
produzieren, der im Dunkeln grinlich leuchtet

— warum, ist bis heute ungeklart.

Faszinierende Pilzwelt

Pilze sind mehr als Htitchen und Konsolen: Sie zeigen eine unglaubliche Vielfalt
an Formen und Farben. Die Namen der Pilze sind in der gleichen Reihenfolge
wie die Bilder auf der folgenden Seite angeordnet. (Alle Fotos: WSL)

Ascocoryne cylichnium
Calocera cornea

Catinella olivacea
Dialonectria cosmariospora
Phlebia centrifuga
Resupinatus applicatus

Basidiodendron caesiocinereum Bisporella sulfurina
Cribraria argillacea Hemitrichia serpula

Lycogala epidendrum Merismodes anomala
Hohenbuehelia cyphelliformis Panellus stipticus
Tubifera ferruginosa Lindtneria hydnoidea

Nectria peziza Cyathus striatus
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«Der Altholzbestand ist entscheidend»

Nicolas Gattlen

Die Fledermaus-Expertin Lucretia Deplazes hat gemeinsam mit weiteren Fach-
personen das Fledermausvorkommen in 17 Aargauer Naturwaldreservaten und
Wirtschaftswéaldern miteinander verglichen. Im Interview erklart sie, warum in
Naturwaldern mehr Fledermausarten aktiv sind als im Wirtschaftswald und wie sie
trotz ihrer Unscheinbarkeit identifiziert werden kénnen.

Fledermause fliegen nachts und sind von blossem Jagd aufbrechen. Um ihre Jungen aufzuziehen,
Auge kaum zu erkennen. VWenn sie an lauen Sommer versammeln sich die weiblichen Fledermause in
abenden am Himmel umherflattern, sind sie sogenannten Wochenstuben, wo die Jungtiere
meistens auf dem Weg in ihr Jagdgebiet. Tagstber vier bis sechs Wochen gesaugt werden. Die kalte
verstecken sie sich in Baumhohlen, Felsspalten oder Jahreszeit verbringen sie in der Winterruhe in
Zwischenrdumen an Gebauden, von wo sie in der Winterquartieren wie beispielsweise Hohlen in
Dammerung entlang von dunklen Flugkorridoren zur Felsen oder Baumen.

Die Mopsfledermaus (Barbastella barbastellus) jagt fast ausschliesslich im Wald oder in dessen Néhe.
Tagslber versteckt sie sich im Sommer meist hinter der abstehenden Rinde von abgestorbenen Bdumen.
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Seltene Fledermausarten

Im Rahmen der Erfolgskontrolle wurden Arten als selten definiert, die
gemass Roter Liste Fledermause (BAFU, 2014) wie folgt eingestuft sind:
«vom Aussterben bedroht» (CR), «gefahrdet» (EN) oder «verletzlich» (VU).

Nicolas Gattlen: Flederméause lassen sich oft nur
als vorbeiflitzende Schatten in der Ddmmerung
wahrnehmen. Wie schafft man es, zu erkennen,
um welche Art es sich handelt?

Lucretia Deplazes: Friiher wurden fir den Nach-
weis von Fledermausen im Wald in erster Linie
Netze aufgespannt, um die Flederméause zu fangen
und zu bestimmen, bevor sie im Anschluss wieder
freigelassen wurden. Da es schwierig ist, Netze in
Baumkronen und bei sehr dichter Vegetation aufzu-
spannen, wurden sie zumeist bodennah auf relativ
offenen Flachen eingerichtet. Dadurch wurde die
Artenvielfalt in den Waldern jedoch deutlich unter
schéatzt, denn die verschiedenen Fledermausarten
nutzen unterschiedliche Raume und Strukturen.
Manche jagen gern in den Kronen, andere Uber
vegetationsfreiem Boden. Heute verfligen wir mit
den bioakustischen Ultraschall-Aufnahmegeraten
Uber die Moglichkeit, Fledermause autonom zu
erfassen und Uber mehrere Nachte ein umfassen-
deres Bild von den Fledermausvorkommen und

deren Aktivitat zu erhalten, ohne die Tiere zu storen.

Wie funktioniert dieses Verfahren?

Fledermause nutzen zur Orientierung und Jagd
Echoortung. Dabei stossen sie eine Abfolge von
Tonen im Hochfrequenzbereich aus. Auch die
Kommunikation der Tiere untereinander erfolgt
grosstenteils in Frequenzbereichen, die wir
Menschen nicht héren kénnen. Mit einem Ultra-
schall-Aufnahmegeréat aber lassen sich die Rufe
aufzeichnen und spéater mithilfe einer speziellen
Software nach Arten aufschllsseln. Denn jede
Fledermausart hat ihre eigene Rufcharakteristik und
nutzt bestimmte Frequenzbereiche. Grosse Abend-
segler etwa jagen in hoher Geschwindigkeit Uber
den Waldern und orten ihre Beute, zum Beispiel
Nachtfalter, Kafer oder Fliegen, Uber grosse Distan-
zen mit Rufen um die 20 Kilohertz. Im Gegensatz
dazu verwenden die Kleinen Hufeisennasen lange
Ortungslaute um 110 Kilohertz.
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Dann lassen sich die Rufe also ganz einfach einer
Art zuordnen?

Leider nicht alle (lacht). Einige Fledermausarten
haben sehr ahnliche Jagdrufe. Diese eindeutig einer
bestimmten Art zuzuschreiben, ist haufig schwierig.
Charakteristischer sind oft ihre sozialen Rufe, die zur
Kommunikation unter Artgenossen genutzt werden.
Allgemein braucht es viel Expertise, um die Rufe
korrekt analysieren zu kénnen.

Du hast mit der Bioakustikerin Kathi Mérki und
deinen Kollegen Fabio Bontadina und Andres
Beck die Fledermausvorkommen in 17 Aargauer
Naturwaldreservaten und 17 nahe gelegenen
Wirtschaftswiéldern erhoben. Wie seid ihr dabei
vorgegangen?

Wir haben in den Jahren 2018 bis 2023 in jedem
Reservat und Wirtschaftswald jeweils an drei Orten
ein Aufnahmegerat installiert, das wahrend mindes-
tens acht Nachten in den Monaten Juni bis Juli
(Fortpflanzungszeit) die Rufe von Fledermausen
registrierte. Von diesen Nachten haben wir jeweils
die funf Nachte mit den meisten Aufnahmen aus-
gewertet. Um zu verhindern, dass einzelne Fleder
mause das Resultat verzerren, weil sie nah an
einem Aufnahmegerat jagen und so in kurzer Zeit
mehrmals erfasst werden, haben wir bei der
Auswertung pro Minute und Fledermausart nur eine
Ruf-Sequenz bericksichtigt. Insgesamt wurden
137'165 Sequenzen, also durchfliegende Fleder
mause, aufgezeichnet.

Léasst sich anhand der Rufe aufschliisseln,

ob es sich um Jagdaktivitidten handelt oder ob
diese auf ein nahes Tagesversteck oder eine
Wochenstube hindeuten?

Ja, teilweise kann dies durch charakteristische
Sozialrufe oder die Jagdrufe unterschieden werden.
Der Zeitpunkt der Aufnahmen ist ebenfalls ein
Hinweis: Viel Aktivitat wahrend den Dammerungs-
zeiten deutet auf ein nahes Tagesversteck hin,



Auch fir die Fledermaus-Expertin Lucretia Deplazes ist es nicht immer ganz einfach, einzelne Arten zu unterscheiden.

aus dem die Tiere in die Jagdgebiete aufbrechen.
Grundsatzlich bedeutet eine hohe Aktivitat: Der Ort
ist attraktiv. Aus der Literatur ist bekannt, dass viele
spezialisierte Fledermausarten im alt- und totholzrei-
chen Wald gute Bedingungen fir Quartiere finden,
beispielsweise unter abstehender Rinde, in Rissen
an Baumstammen oder Baumhohlen.

Bietet der Naturwald den Flederméausen auch
optimale Jagdbedingungen?

Das hangt von den Arten und deren Jagdtechniken
ab. Langohren (dazu gehoren das Braune, Graue
und das Alpen-Langohr) beispielsweise nutzen gern
Hochstammobstgarten, offene, sonnige Walder

und strukturreiche Waldrénder. Sie kdnnen — wie die
Turmfalken — im «Rattelflug» an Ort verharren und
ihre Beute direkt von Blattern absammeln. Gerade in
jungen Naturwaldern fehlen die offenen Waldstruk-
turen und damit auch die Vegetation am Boden, da
die natlrliche Zerfallsphase des Waldes noch nicht
so weit fortgeschritten ist und das dichte Kronen-

dach wenig Licht auf den Boden durchdringen lasst.
Es erstaunt also nicht, dass in unserer Untersu-
chung die Langohrfledermause im Wirtschaftswald
haufiger registriert wurden. Umgekehrt profitiert das
Grosse Mausohr von den unterwuchsfreien Boden
in den Reservaten. Es kann dort im Tiefflug knapp
Uber dem Boden Laufkafer aufspiren und erjagen.

Gibt es Spezialisten, die ausschliesslich in den
Reservaten leben?

Davon ist nicht auszugehen, denn die Aargauer
Reservate sind daflir zu klein. Fledermause fliegen
in der Regel mehrere Kilometer weit, um von ihrem
Tagesquartier in die Jagdgebiete zu gelangen. Die
grosse Mehrheit der von uns erfassten Tiere durfte
sowohl das Reservat als auch die benachbarten
Wirtschaftswalder und Landwirtschaftsgebiete
nutzen, sei es fur die Jagd, fir das Tagesversteck
oder fir beides. Manche Arten jagen auch bevorzugt
Uber Gewassern oder im Siedlungsgebiet.
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Beziiglich der Gesamtzahl der pro Nacht er-
fassten Rufe («Gesamtaktivitit») gibt es kaum
Unterschiede zwischen den Reservaten und

den Wirtschaftswéldern. Wie sieht das bei der
Artenzusammensetzung aus?

Insgesamt haben wir 14 Fledermausarten identifi-
ziert — ein tolles Resultat. Fast die Halfte der 30 Arten,
die in der Schweiz vorkommen, sind prasent. Die
Arten sind aber ungleich verteilt: In den Reservaten
registrierten wir pro Nacht im Schnitt rund 18 Prozent
mehr Arten als im Wirtschaftswald. Schaut man sich
nur die Gruppen der Rote-Liste-Arten an, sind die
Unterschiede mit knapp 27 Prozent noch ausgeprag-
ter. Einige geféahrdete oder vom Aussterben bedroh-
te Arten tauchen fast nur in den Reservaten auf,
darunter die Mopsfledermaus. In einem Reservat
konnte die Grosse Hufeisennase nachgewiesen
werden, von dieser Art sind in der Schweiz nur noch
vier Wochenstuben bekannt.

Wie lassen sich die anspruchsvollen und ge-
fahrdeten Arten fordern?

Der Abgleich der Ruf-Sequenzen mit Erhebungen
zum Altholzvorkommen zeigt, dass der Altholz-
bestand eine entscheidende Grosse ist. In Waldern,
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in deren Umgebung ein hoherer Anteil an Altholz
vorhanden ist, nehmen sowohl die Artenzahlen wie
auch die Flugaktivitat von seltenen Arten zu. Neben
dem Einrichten von Naturwaldreservaten und
Altholzinseln lohnt es sich also auch, in den Wirt-
schaftswaldern Alt- und Totholz zu férdern. In
solchen Baumen finden neben Fledermausen viele
teils hoch spezialisierte Flechten, Baumpilze, Vogel
und Insekten Lebensraum oder Unterschlupf.



Recherchieren, kombinieren, Erkenntnisse gewinnen

Antonia Ulmann, Michael Stiinzi

Wie geht man vor, wenn man den Auftrag erhalt, die Wirkung der Aargauer Natur-
waldreservate zu messen? Welche Indikatoren eignen sich dafiir und wie viele
Flachen missen dafiir untersucht werden? Schritt fiir Schritt wurde die Methode fiir
die Untersuchung von insgesamt 18 Aargauer Naturwaldreservaten erarbeitet,
wurden Felderhebungen durchgefiihrt und anschliessend die Daten bereinigt und

ausgewertet.

«Anfanglich stand das Ubergeordnete Ziel im
Vordergrund, eine Datengrundlage zu schaffen, um
den Ist-Zustand zu dokumentieren — das war 2015»,
erzahlt Christoph Buhler vom Umweltbiro Hinter
mann und Weber, das die Erfolgskontrolle in den
Aargauer Naturwaldreservaten fir die Kafer und
Pilze im Auftrag der Abteilung Wald in den Jahren
2015 bis 2023 geleitet hat. Erganzend dazu hat

die Forschungs- und Beratungsgemeinschaft SWILD
die Untersuchungen zu den Fledermausen geplant
und umgesetzt.

Blinder Fleck

Naturwaldreservate einzurichten, war seit Beginn
des Naturschutzprogramms Wald im Kanton Aargau
ein zentrales Instrument zur Férderung der Arten-
vielfalt. «Lange verliessen wir uns bezlglich der
Wirkung von Reservaten aber auf Resultate von
Studien aus den Urwaldern von Osteuropa. Nach
rund 25 Jahren wollten wir dann aber doch genauer
wissen, was in den Aargauer Naturwaldreservaten
passiert und welche seltenen Arten in den ver
schiedenen Reservaten tatsachlich vorkommen», so




Steffi Burger, Teamleiterin Naturschutz der Abteilung
Wald. Schliesslich wurde das Projekt konkretisiert
mit dem Ziel, die Wirkung des Nutzungsverzichts in
den Naturwaldreservaten zu untersuchen. Zu
diesem Zeitpunkt lagen zwar bereits Resultate von
Untersuchungen der Eidgenossischen Technischen
Hochschule (ETH) und der Forschungsanstalt fur
Wald, Schnee und Landschaft (WSL) zu Flachen vor,
auf denen kein Holz genutzt wurde, jedoch konzent-
rierten sich diese vor allem auf waldbauliche
Aspekte. Dazu gehort zum Beispiel die Veranderung
der Anzahl Baume und ihrer Durchmesser Uber

die Zeit. Immerhin, einige AnknUpfungspunkte
waren also bereits vorhanden. Doch «einfach mal
schauen» reicht nicht, um fundierte Aussagen
treffen zu kénnen, die Uber zuféllige Beobachtungen
hinausgehen und statistisch aussagekraftig sind.
Wie also konzipiert man eine solche Erfolgs-
kontrolle?

Schritt fiir Schritt

Das Team rund um Christoph BUlhler machte sich an
die Arbeit: «Als Erstes mussten wir uns Uberlegen,
was sich als Indikator eignet, um die Wirkung des
Nutzungsverzichts in den Naturwaldreservaten
aufzuzeigen. Dazu haben wir mit Artspezialistinnen
und -spezialisten zusammengearbeitet, die uns
Auskunft darlber gaben, welche Arten am deutlichs-
ten auf den Verzicht von Holznutzung reagieren»,
erklart Christoph Buhler.

Um eine Aussage Uber die Entwicklung einer Flache
zu machen, wirde man normalerweise ihren
Ausgangszustand dokumentieren. Da die betroffenen
Walder jedoch bereits mehrere Jahre bis Jahrzehnte
als Naturwaldreservate ausgeschieden waren, war
es nicht moglich, den Ausgangszustand vor Ab-
schluss des Nutzungsverzichtsvertrags zu untersu-
chen. Aus diesem Grund nutzt die Erfolgskontrolle
maoglichst ahnliche, bewirtschaftete Walder als
Referenzflachen. «Wir begaben uns auf die Suche
nach Wirtschaftswaldern desselben pflanzensozio-
logischen Typs, mit gleicher Hangneigung und
Exposition in der Nahe der untersuchten Naturwald-
reservate. Dabei haben uns die Revierforsterinnen
und Revierforster wichtige Informationen geliefert:
Sie konnten uns Auskunft zur waldbaulichen Ge-
schichte der Flachen sowie zu geplanten Eingriffen
geben», sagt Christoph Bhler.
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Testlauf in kleinem Rahmen

Die Anzahl notwendiger Messflachen, Kaferfallen,
untersuchter Totholzstlcke und Begehungen wurde
durch vorgangige Tests und statistische Daten-
analysen ermittelt. Grundlage bildeten die Daten aus
einem gemeinsamen Pilotprojekt mit der WSL.
Christoph Buhler erinnert sich: «Dabei haben wir
beispielsweise festgestellt, dass die Kaferfallen
insgesamt nur zehn Wochen im Wald stehen bleiben
mussen, um eine statistisch verlassliche Aussage
machen zu kdnnen. Wahrend des Pilotprojekts
hatten wir die Fallen fir 17 Wochen im Wald platziert.
Bei der anschliessenden Analyse der Daten wurde
klar, dass eine zusétzliche Fangdauer nach 10 Wochen
die Aussagekraft der Daten nicht mehr wesentlich
steigert. Diese Erkenntnis wirkte sich auch auf die
Kosten aus, da die Kaferfallen nun deutlich weniger
oft kontrolliert und geleert werden mussten.

Dank den testweise gesammelten Daten liess sich
abschatzen, wie viele Untersuchungsflachen not-
wendig sind, um wesentliche Unterschiede zwischen
Naturwaldreservaten und Wirtschaftswaldern
nachweisen zu kénnen.» Es wurden insgesamt

18 Reservate im Aargauer Mittelland und Jura
ausgesucht, um einen ausgewogenen Mix der
Hauptregionen und Waldtypen des Aargaus zu
erhalten. Die Fledermause und Pilze wurden nur in
17 Naturwaldreservaten untersucht. Innerhalb der
ausgewahlten Naturwaldreservate und Wirtschafts-
walder wurden jeweils zwei Ausschnitte von acht
Hektaren festgelegt, die sich flir einen direkten
Vergleich eigneten. Darin wurden wiederum kleine,
kreisformige Flachen von 500 Quadratmetern
definiert, auf denen die eigentlichen Erhebungen
stattfanden, das heisst, wo Kéaferfallen aufgestellt
und Totholzsticke nach Pilzen abgesucht wurden.
Die bioakustischen Aufnahmen fur die Erhebung der
Fledermause erfolgten an drei zentralen Punkten
der Untersuchungsflachen.

Aussagen zu einzelnen Reservaten

Weder die finanziellen Moglichkeiten noch die
zeitlichen Ressourcen fir ein solches Projekt sind
unendlich: «Wir mussten uns entscheiden, ob wir in
maoglichst vielen Reservaten und Wirtschaftswaldern
einige wenige Messungen durchfiihren oder wenige
ausgewahlte Flachen sehr genau untersuchen.
Ersteres wlrde zu einer maglichst zuverlassigen
statistischen Aussage zu Unterschieden zwischen
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Nach der Leerung der Kéferfallen folgt ein aufwendiger
Arbeitsschritt, der ein gutes Auge und viel Geduld
bendtigt: das Aussortieren und Bestimmen der Kéfer.

Naturwaldreservaten und Wirtschaftswaldern
flhren, Letzteres wirde die Artgemeinschaften in
einzelnen Reservaten vollstandiger aufzeigen.
Der Kompromiss lag irgendwo dazwischen», halt
Christoph Bihler fest.

Die Bewertung der Naturwaldreservate und Wirt-
schaftswalder stUtzt sich in erster Linie auf die
Anzahl der spezialisierten und seltenen totholz-
gebundenen Arten. Das Total aller nachgewiesenen
Arten spielt flr die Bewertung dagegen eine
geringere Rolle. Denn ein grosser Teil der Arten-
gemeinschaft entfallt auf haufige, weitverbreitete
Arten mit geringen Anspriichen an die Qualitat ihres
Lebensraums.

Doch nicht alle Arten lassen sich mit denselben
Erhebungsmethoden gleich gut entdecken. So gibt
es beispielsweise gewisse Kaferarten, die sich mit
einer Kaferfalle nicht oder nur schlecht nachweisen
lassen. Christoph Buhler erganzt: «Um ein genau-
eres Bild der Artengemeinschaft zu erhalten, war es
daher notig, dass spezialisierte Fachleute die
Messflachen — mit Fokus auf diese Arten — zusatz-
lich im Gelande absuchten. Auch der Pilzspezialist
hatte zusatzlich zur Arbeit an den Totholzstlcken
15 Minuten Zeit, um eine Flache von 500 Quadrat-
metern nach Pilzen zu durchkdmmen.»

Jeder Teilschritt zahlt

In einer Kaferfalle landen jedoch nicht nur die
krabbelnden Sechsbeiner, sondern auch andere
Kleintiere und Pflanzenteile wie Knospenschuppen,
Holzfragmente oder Blitenstaub. Die Auslese der
Kafer aus diesem Wirrwarr verlangte dementspre-
chend viel Griindlichkeit und Geduld, um eine hohe
und insbesondere eine einheitliche Qualitat der
Sortierung sicherzustellen. Dasselbe gilt fur die
Artbestimmung der Kéfer aus tber 50 verschiedenen
Familien. Ebenso wie die aufwendige Bestimmung
von Pilzen, flr die meist ein Mikroskop notig ist,
wurde sie im Anschluss an die Feldarbeiten von
spezialisierten Fachpersonen durchgefihrt. So hat
auch Kaferexperte Uli Bense Tausende Kéafer im
Nachgang an die Feldarbeiten im Labor bestimmt.
Insgesamt wurden 23'123 Einzelfunde von Kéafern
notiert, bei den Pilzen sind es 9589 Eintrage.
Christoph Bhler betont, dass die statistische Daten-
auswertung am Schluss ein verhéaltnismassig kurzer
Arbeitsschritt gewesen sei. Die sorgfaltige Aufberei-
tung, Uberpriifung und Bereinigung der Daten habe
viel mehr Zeit erfordert. Er erganzt: «<Am Schluss ist
bei jedem Teilschritt hochste Sorgfalt gefragt. Denn
nur so erhalt man qualitativ hochwertige Daten als
Grundlage fur die Auswertungen und alle daraus
abgeleiteten Erkenntnisse.»
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Erfolgskontrolle in den
Aargauer Naturwaldreservaten

Was und wie wurde erhoben?

In Naturwaldreservaten und vergleichbaren Wirtschaftswaldern wurden 2018 bis
2023 Erhebungen zu Totholzpilzen, Totholzkafern und Fledermausen durchgefihrt.
Neben dem Einsatz von KaferFlugfallen und Fledermaus-Detektoren waren jeweils
Artspezialistinnen und -spezialisten in den \Waldern unterwegs.

,;====#<:)~. x_ﬁ.

E— -
Absuchen von zwei Gezielte Suche Fangen Direkte Bioakustische
Totholzstiicken in der Umgebung mit Flugfallen Beobachtung Aufnahmen
Pro Messflache wurden Die Umgebung rund Pro Untersuchungs- Jede Untersuchungs- Pro Aufnahmestandort
das grosste und ein um die Zentren der flache wurden zwei flache wurde nach Arten wurden mit Ultraschall-
zufallig ausgewahltes Messflachen wurde Fallen zufallig platziert, abgesucht, die mit detektoren wahrend
Holzstlick nach Frucht- 15 Minuten nach eine dritte gezielt bei Fallen schlecht erfasst acht Nachten Fleder-
korpern abgesucht. Pilzen abgesucht. Habitatstrukturen. werden kénnen. mausrufe registriert.

Wo wurde erhoben?

In 18 Untersuchungsgebieten wurden ein Naturwaldreservat und ein angrenzender
Wirtschaftswald untersucht. In diesen wurde jeweils eine Untersuchungsflache
von 8 Hektaren festgelegt. Die Erhebungen vor Ort erfolgten in Messflachen fir
die Kéfer, Pilz- und Fledermausaufnahmen.

Untersuchungsgebiet
Ein Untersuchungsgebiet umfasste ein Naturwaldreservat und eine benachbarte
Flache im Wirtschaftswald mit vergleichbaren Standortbedingungen.

|
[ |
Naturwaldreservat Wirtschaftswald
‘ ? * Wald mit vertraglichem Nutzungsverzicht. Ein bewirtschafteter Wald, der als Referenzflache diente.

P RS 4§
Untersuchungsflachen
fiir Pilze, Kafer und Fledermause
Eine festgelegte Untersuchungsflache von
je etwa 8 Hektaren im Naturwaldreservat
und im bewirtschafteten Wald.

Zusétzliche Untersuchungsflachen
fur die Erhebungen der Pilze.

Messflachen
; i | Definierte kreisférmige Flachen von zirka 500 m2 in
B "ol den Untersuchungsflachen. Auf ihnen fanden die
3 Erhebungen zu den Pilzen < und Kéfern @ statt.
Die bioakustischen Fledermausaufnahmen @ erfolgten
an drei Punkten in der Untersuchungsflache.






Wald und wir



Schulzimmer Wald

Antonia Ulmann

Lernen im Wald hat viele Vorteile. Davon iiberzeugt sind auch mehrere Lehrpersonen
der Schule Hausen. Wahrend zu Beginn einige Anfangsschwierigkeiten iiberwunden
werden mussten, sind die wochentlichen Waldbesuche inzwischen zur Routine
geworden. Vier Mal im Jahr werden die Klassen zudem von Peter Huber, Forstwart-
Vorarbeiter des Forstbetriebs Birretholz, begleitet.

Fir alle 5.- und 6.-Klasslerinnen und -Klassler der Sarah Miiller, Stephanie Szabo, Christine Blrgisser
Schule Hausen heisst es jeden Freitag «Ab in den und Patrizia GrUtter verbringen je zwei Lektionen am
Wald!». Die vier altersdurchmischten Klassen von Vor- oder Nachmittag im nahe gelegenen Waldsttick.

Ob Sonne, Regen oder Schnee: Die 5. und 6. Klassen der Schu unterwegs.
7 7 b1 - AP e - -"r/._ l. v v ;
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Im Waldrucksack findet alles Platz, was flir den Waldbesuch bendtigt wird. Im Waldprotokoll halten
die Schiilerinnen und Schiiler ihre Erkenntnisse und Erlebnisse fest.

Vor sieben Jahren beschlossen drei von ihnen
(Stephanie Szabo, Christine Blrgisser und Patrizia
Gritter), den Unterricht regelméssig in den Wald zu
verlegen. Zu Beginn des Projekts stand vor allem
die Erweiterung der aktiven Lernzeit im Vorder
grund, da ihre Klassen in den Stunden vor dem

Wochenende oft unruhig und unkonzentriert waren.

Mit der Verlegung dieser Schulstunden in den Wald
wurde der Lerneffekt merklich verbessert.

Skepsis und Unsicherheit weichen
Begeisterung - auch bei den Eltern

Anfangliche Bedenken der Eltern — etwa zum
Unterricht bei jedem Wetter im Wald — wurden an
einem Elternabend und mit praktischen Tipps fir
eine geeignete und wenig aufwendige Ausristung
schnell ausgeraumt. So empfahlen die Lehrperso-
nen, als Sitzunterlage einen mit Altpapier gefillten
Plastiksack in den Wald mitzunehmen. Eltern, die
weiterhin nicht ganz von der Idee Uberzeugt waren,
wurden eingeladen, die Klasse in den Wald zu
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begleiten. Dieses Angebot nahm beispielsweise ein
Vater einer Schulerin an: Er wollte sich selbst ein Bild
machen. Dabei erfuhr er, was und wie die Kinder
lernen, und konnte selbst neue Erkenntnisse ge-
winnen. Seither ist der Vater vom Projekt begeistert.

Die Waldbesuche sind inzwischen zur Routine
geworden — jedes Kind hat einen «\Waldrucksack»,
worin unter anderem eine Sitzunterlage und ein
Sackmesser Platz finden. Der Unterricht im Wald
gefalle ihnen viel besser als jener im Schulzimmer,
meint eine kleine Gruppe Madchen der 5C ein-
stimmig. Das erstaune sie nicht, sagt ihre Lehrerin
Christine Birgisser, denn der Unterricht draussen
sei viel kindgerechter als das Lernen im Schul-
zimmer. Der Wald biete zudem Maoglichkeiten, die
im Schulzimmer fehlten. Im Wald dirfen die Schul-
kinder lauter sein als im Klassenzimmer, und es gibt
genug Platz, um sich zuriickzuziehen. Kinder, die
Mdihe haben, stillzusitzen, finden mehr Bewegungs-
moglichkeiten und stehen so weniger unter Druck.
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Ziel des Waldtages ist, dass jedes Kind auf seine Kosten
kommt und alle etwas Neues lernen.

Trotzdem haben viele Lehrpersonen zu Beginn noch
Bedenken, dass der Lehrplan nicht eingehalten
werden kann. Die drei Wald-erprobten Lehrerinnen
winken jedoch ab: «Neben fachspezifischen In-
halten, wie Natur, Mensch und Gesellschaft, Mathe-
matik oder Deutsch, wird die Sozialkompetenz der
Kinder geférdert und der Klassenzusammenhalt
gestarkt», meint Christine Blrgisser und fugt hinzu:
«Gemeinsam Feuer machen ist beispielsweise
immer ein Highlight und sehr verbindend.» Sarah
Muller erganzt: «Mit der Schulklasse draussen im
Wald sein starkt die Beziehung zwischen den
Schilerinnen und Schilern und der Lehrperson, was
sich positiv auf den Lernerfolg auswirkt. Kinder
erzahlen mir unterwegs Dinge, die sie mir sonst nie
erzahlen wirden.» Stephanie Szabo fasst pointiert
zusammen: «Im Wald macht man nie nichts!»

Im Wald erfahren auch schwachere Schilerinnen
und Schiiler Erfolgserlebnisse. Die Kinder lernen
Selbstwirksamkeit und kénnen Verantwortung
Ubernehmen. Wichtig sei, dass eine Routine ent-
stehe — ausser bei Sturmwarnung finden die Wald-
lektionen immer statt —, so bleibe man nicht doch
einmal aus Bequemlichkeit drinnen und das gebe
auch den Schulerinnen und Schiilern Sicherheit,
erklart Christine Blrgisser.

Die Erlebnisse dokumentieren die Schilerinnen
und Schdler jeweils am Montag nach dem Waldbe-
such in ihrem persdnlichen Waldprotokoll. Dabei
beantworten sie Fragen zum vergangenen Waldbe-
such — diese konnen fachlicher oder personlicher
Natur sein.

Mit dem Forstwart den Wald erleben

Vier Mal im Jahr sind die 5.- und 6.-Klasslerinnen und
-Klassler mit dem Forstwart-Vorarbeiter und Ranger
Peter Huber vom Forstbetrieb Birretholz unterwegs
und erfahren aus erster Hand, was es heisst, im
Wald zu arbeiten. Sie werden sich bewusst, dass
der Forstwartberuf korperlich sehr anstrengend sein
kann, und durfen auch selbst Hand anlegen. «Wir
schéatzen das Engagement von Peter Huber sehr.
Das Fachwissen und die Authentizitat, die er ein-
bringt, kdnnen wir als Lehrpersonen nicht bieten»,
sagt Stephanie Szabo. «So lernen die Kinder praxis-
bezogen und es werden Perspektiven und Zusam-
menhange aufgezeigt, die der Lehrperson nicht
prasent sind.» Im Vergleich mit friheren Genera-
tionen verbringen Kinder heute viel mehr Zeit in
Innenrdumen. «Wie sollen junge Menschen so
wichtige Themen wie Nachhaltigkeit oder den
Umgang mit Ressourcen lernen, wenn ihnen die
Natur total fremd ist? Forstbetriebe konnen hier
auf einfache und verstandliche Weise eine Llcke
schliessen und unseren Kindern ein vertieftes
\Waldverstandnis» mit auf den \Weg geben, das flr
viele weitere Themen- und Lebensbereiche als
Grundlage dienen kann», ist Peter Huber Uberzeugt.
Das Interesse am Wald hat er bei den Kindern
definitiv geweckt. Die Schilerinnen und Schuler
hatten im Anschluss an die Waldtage auch schon
Fragen zur Ausbildung gestellt, bestatigen die

vier Lehrpersonen.
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Das Waldstlick gehort der Ortsbirgergemeinde
Hausen. Flr den Erfolg des Projekts ist die Zusam-
menarbeit mit dem Forstbetrieb zentral. Dieser
enge Kontakt macht es maglich, dass der Wald fir
die Schilerinnen und Schiler zum vertrauten Ort
wird. Dabei kénnen die Kinder den Wald auf einer
personlichen Ebene entdecken und lernen, wie man
sich rlcksichtsvoll darin bewegt. So ist klar, was im
Wald erlaubt oder erwinscht ist und was nicht.
Auch fir Peter Huber sind die Waldtage mit den
Schulklassen ein Highlight in seinem Berufsalltag:
«Es macht einfach Freude, frihmorgens im Wald
eine aufgeweckte und neugierige Kinderschar zu
begrlssen, die nur so vor Energie strotzt und es
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kaum erwarten kann, den Wald zu erkunden.» Das
Programm so zu gestalten, dass jedes Kind auf
seine Kosten kommt und alle etwas Neues dazuler-
nen konnen, sei zwar manchmal herausfordernd,
erklart Peter Huber. Zugleich kdnne er selbst genau-
so viel von den Kindern lernen wie sie von ihm. So
brauche man am Ende eines gemeinsamen Tages
nur kurz nachzufragen, um das direkteste Feedback
zu erhalten, das man sich winschen kann. Den
Erfolg seiner Arbeit sieht er in der Freude, die er bei
den Kindern am Wald und an der Arbeit von Forst-
wartinnen und Forstwarten sowie Forsterinnen und
Forstern wecken kann.

Nicht nur fiir die Kinder, sondern auch fiir Peter Huber sind die Schultage im Wald ein Highlight.
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Waldluft, Ruhe, Bewegung:
Das Gesundheitsrezept der Natur

Sina Russo, Antonia Ulmann, Michael Stlinzi

Zwischen Buche, Ahorn und Fichte stromt die frische Waldluft durch die Lungen
und der Atem wird plétzlich ruhiger. Vogelgezwitscher ist zu horen, im Kopf wird
es fiir einen Moment still. Was passiert im Korper, wenn wir im Wald zur Ruhe
kommen? Einige Erklarungen reichen weit in die Vergangenheit und geben
Hinweise auf die grosse Bedeutung der Landschaft fiir unsere Gesundheit.

Die Auswirkungen des hektischen Alltags auf die
psychische Gesundheit sind vielfaltig. Der Anteil an
Personen, die sich gestresst flhlen, hat in der
Schweiz in den letzten Jahren deutlich zugenommen.
Dazu sagt die Umweltpsychologin Nicole Bauer der
Forschungsanstalt fur Wald, Schnee und Landschaft
(WSL): «Stress ist an sich nicht nur negativ —in
akuten Situationen hilft er, Leistung abzurufen.
Problematisch wird es jedoch, wenn er chronisch
wird und Erholungsphasen fehlen. Dann steigt das
Risiko fur Erschopfung, Schlafprobleme und Burn-
out.» Sie erganzt, dass ein Waldbesuch in erster
Linie eine raumliche und mentale Distanz zu den
bekannten Stressquellen schaffe. Man lasst den
gewohnten Alltag fur kurze Zeit hinter sich.

Der Wald gehért zu den urspringlichsten Lebens-
raumen der Schweiz. Dass uns der Wald guttut,
nehmen wir oft instinktiv wahr. Die meisten Men-
schen fihlten sich unter anderem im Wald wohl,
weil die Natur flr uns oft das richtige Mass an
Ordnung und Variation in der visuellen Wahrnehmung
biete, weiss Nicole Bauer und erklart: In sich wieder-
holende Muster, wie sie auch im Wald vorkamen,
seien nicht monoton, sondern hatten eine Systematik
ohne strikte Regelmassigkeit.

Entlastung fiir das Gehirn

Begeben wir uns in die Natur, reagiert unser Koérper
schon nach wenigen Sekunden. Er schaltet vom
Sympathikus- in den Parasympathikus-Modus: Die
Herzfrequenz nimmt ab, der Puls wird langsamer,
der Blutdruck sinkt und die Muskulatur entspannt
sich. Auch die Konzentration von Stresshormonen
wie Cortisol, Adrenalin und Noradrenalin im Blut
wird gesenkt. Dies wirkt sich positiv auf das Herz-

Kreislauf-System aus. Dass sogar nur ein Blick auf
natlrliche Strukturen positive Effekte auf die
Genesung hat, stellte der Verhaltenswissenschaftler
und Professor flr Architektur Roger Ulrich bereits im
Jahr 1984 fest. Patientinnen und Patienten, die
nach einer Operation zur Entfernung der Gallenblase
aus ihrem Fenster griine Baume beobachten
konnten, erholten sich schneller und bendtigten
deutlich weniger Schmerzmittel als jene, deren
Aussicht auf eine Backsteinwand fiel. Nicole Bauer
erklart: «Die Wissenschaft geht davon aus, dass es
sich bei den genannten Reaktionen um evolutionar
verankerte Mechanismen handelt, da sich unsere
Vorfahren in der Natur entwickelten und eine
natlrliche Umgebung unserem Gehirn Sicherheit
und Ressourcen zum Uberleben vermittelt. Diese
Zusammenhénge werden auch als «Stress Reduc-
tion Theory» zusammengefasst.»

Weniger Stress entlastet auch das Gehirn. Untersu-
chungen zeigen, dass eine naturliche Umgebung die
Konzentrationsfahigkeit fordern kann. Die «Attention
Restoration Theory» geht davon aus, dass sich der
prafrontale Cortex, der flr Logik und Planung
zustandig ist, wahrend Aufenthalten in der Natur
regenerieren kann. Der Alltag fordert vor allem
unsere gerichtete Aufmerksamkeit: aktives Zuhoren,
Chatnachrichten schreiben oder beispielsweise
auch das Bewegen im Verkehr. Beim Konzentrieren
auf eine Aufgabe missen ablenkende Eindrlcke aktiv
ausgeblendet werden, dies ist im Wald nicht der Fall.
Im Wald kénnen kleine Faszinationen wie raschelnde
Blatter oder schimmernde Lichtmuster entdeckt und
ohne Anstrengung wahrgenommen werden.
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Der Wald unterstiitzt beim Gesundwerden

Dr. med. Tina Loosli ist Oberarztin der Pneumologie
an der Klinik Barmelweid und sieht im Bereich der
Rehabilitation nach wie vor Potenzial: «Als Arztinnen
und Arzte sind wir stark an Guidelines und Medika-
menten orientiert. Doch das Konzept von Natur und
Genesung durfte durchaus mehr Platz im Klinikalltag
finden.» Die Barmelweid hat dabei einen erhebli-
chen Vorteil: Sie liegt hoch tUber dem Dorf Erlinsbach
und ist rundum umgeben von Wald. Die Umgebung
wird in Angebote fir Patientinnen und Patienten
eingebunden und ermaoglicht zudem eine aktive
Gestaltung der therapiefreien Zeit im Freien — je
nach Gesundheitszustand.

Ein Spaziergang im Wald geht einher mit korperlicher
Aktivitat und bedeutet einen Aufenthalt inmitten
frischer Waldluft. Denn Baume wirken als Luftfilter:
An der Oberflache ihrer Blatter und Nadeln bleiben
Staub- und Russpartikel hangen, bevor sie mit dem
Regen auf den Boden abgewaschen werden. Zur
Abwehr von Schadlingen geben Bdume zudem
sogenannte Terpene in die Luft ab — auf diese ist
auch der typische Harzgeruch zurlckzufihren.
Terpene haben einen entzindungshemmenden
Effekt und kdnnen, eingeatmet, insbesondere bei
chronischen Atemwegserkrankungen positiv wirken.
Auch daher sei es zentral, die Natur zu erhalten und
grundsatzlich eine gute Luftqualitat sicherzustellen,
sagt Lungenspezialistin Tina Loosli. An dieser Stelle
setzt sie einen wichtigen Schwerpunkt: «Noch
wichtiger, als im Detail zu untersuchen, was der
Wald genau mit uns macht, scheint mir die Frage,
wie wir wieder mehr rauskommen — in die Natur
und in Bewegung —, unabhéngig davon, ob man
gesund ist, mit einer chronischen Erkrankung lebt
oder sich von einem Eingriff oder einer Krankheit
erholt.»

Wald tut gut

Umso wichtiger ist es also, wieder einmal den
Waldgerauschen zu lauschen, tief einzuatmen und
dabei das Smartphone zu Hause zu lassen. Denn
der Wald bietet ein multisensorisches Praventions-
und Regenerationspaket. Er beruhigt unser Nerven-
system, hebt die Stimmung, stabilisiert das Herz,
starkt die Abwehr und hilft, das innere Gleichge-
wicht zu finden. Dies steigert das Wohlbefinden und
fordert die Gesundheit.
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Unscheinbare Lebensretter

Michael Rust

Wenn wir durch einen Aargauer Wald spazieren, sehen wir Buchen, Eichen und
Fichten. Wir horen Vogel, bewundern Farne, Moose und im Friihling die Bliitenpracht
des Barlauchs. Doch was wir sehen, ist nur ein Teil dessen, was das Okosystem
Wald ausmacht. Verborgen bleibt uns eine Schatzkammer voller potenzieller Wirk-
stoffe, die eines Tages maoglicherweise Leben retten.

Unter unseren Flssen, in jedem Kubikzentimeter fen, schiitzen Pflanzen vor Krankheiten und bilden
Waldboden, auf jedem Blatt und in jeder Baumrinde ein komplexes Netzwerk, ohne das kein Wald

lebt eine atemberaubende Vielfalt: Milliarden von existieren kdnnte. Diese mikrobielle Vielfalt ist nicht
Bakterien, Pilzen und anderen Mikroorganismen. Sie nur fur den Wald selbst, sondern auch fir uns
zersetzen Totholz, versorgen Baume mit Nahrstof- Menschen von grosser Bedeutung.

Blick durch ein Rasterelektronenmikroskop mit unterschiedlich eingetfédrbten Bakterientypen:
Unter unseren Flissen leben Milliarden von Bakterien, Pilzen und anderen Mikroorganismen.
Schétzungsweise 99 Prozent davon sind uns noch gar nicht bekannt.




Die Forschung deckt ungeahnte Fahigkeiten auf
Die herkdmmliche Erforschung der mikrobiellen
Vielfalt ist aufwendig und lickenhaft. Forscherinnen
und Forscher sammeln Bodenproben, kultivieren
die daraus isolierten Mikroorganismen im Labor und
untersuchen ihre Eigenschaften einzeln. Doch viele
dieser Organismen lassen sich mit klassischen
Labormethoden nicht kultivieren, so kann nur ein
Bruchteil der tatsachlichen Vielfalt untersucht
werden. Moderne DNA-Sequenzierungstechno-
logien ermdglichen einen neuen Blick in diese
verborgene Welt. Das genetische Material kann so
direkt aus den Bodenproben analysiert werden —
die Kultivierung ist dadurch nicht mehr notwendig.
Ein einziger Teeloffel Waldboden kann mehr Mikro-
organismen enthalten, als Menschen auf der Erde
leben. Tausende verschiedene Arten kommen vor,
von denen viele noch nicht einmal einen Namen
haben. Jede dieser Arten produziert chemische
Substanzen: Abwehrstoffe, um sich gegen Konkur
renten zu verteidigen, Enzyme zum Abbau von Holz,
Signalstoffe zur Kommunikation mit anderen Art-
genossen oder fur die Abwehr von Fressfeinden.
Die Funktionen dieser Molekule wurden durch
Millionen Jahre Evolution perfektioniert — und einige
davon kénnen Menschenleben retten.

Streptomycin: Der Tuberkulose-Bezwinger

In den 1940er-Jahren war Tuberkulose eine der
tédlichsten Krankheiten weltweit. Millionen Menschen
starben jahrlich an der «weissen Pest», flr die es
keine wirksame Behandlung gab. Dann machten die
Forscher Selman Waksman und Albert Schatz eine
unscheinbare Entdeckung in einer Bodenprobe — ein
Bakterium der Gattung Streptomyces produzierte
einen Stoff, der gegen Tuberkulose-Erreger wirksam
war. Streptomycin war das erste Antibiotikum gegen
Tuberkulose und rettete unzahlige Leben. Waksman
erhielt daftir 1952 den Nobelpreis. Das Bemerkens-
werte: Streptomycin stammt von Bodenbakterien, die
dberall um uns herum leben — auch in unseren
Waldern. Streptomycin wird auch heute noch verwen-
det und steht auf der WHO-Liste essenzieller Medi-
kamente. Die Entdeckung von Streptomycin erdffne-
te die systematische Suche nach neuen Wirkstoffen in
Bodenmikroorganismen. Die Streptomyces-Bakterien
lieferten in den folgenden Jahrzehnten Gber zwei
Drittel aller natlrlich vorkommenden Antibiotika. Ohne
sie sahe unsere heutige Medizin vollig anders aus.
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Cyclosporin: Der Transplantations-Ermoglicher
1969 sammelten Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
der Firma Sandoz auf einer Norwegenreise Boden-
proben — eine Routineaufgabe in der damaligen
Naturstoffforschung. In einer dieser Proben fand
sich ein unauffalliger Pilz aus einem Waldhabitat:
Tolypocladium inflatum. 1970 isolierten Forsche-
rinnen und Forscher aus dem Pilz eine Substanz
(Cyclosporin), die wegen ihrer schwachen antimy-
kotischen Wirkung zunachst wenig vielversprechend
erschien. 1972 testete der Immunologe Jean-Fran-
cois Borel Cyclosporin routinemassig in einem
immunologischen Assay (standardisierter Reaktions-
ablauf) und machte eine Uberraschende Entdeckung.
Cyclosporin unterdriickt gezielt das Immunsystem
und verhindert, dass der Korper transplantierte
Organe abstdsst. Vor seiner Einflihrung in den
frGhen 1980erJahren waren Organtransplantationen
ein riskantes Unterfangen mit schlechten Aussich-
ten. Die Einjahres-Uberlebensrate lag bei unter

50 Prozent. Heute leben Zehntausende Menschen
dank diesem Wirkstoff mit gespendeten Herzen,
Nieren oder Lebern — viele von ihnen noch Jahrzehn-
te nach der Transplantation.

Paclitaxel: Die Eiben-Waffe gegen Krebs

In den 1960er-Jahren entdeckten Forschende in der
Rinde der Pazifischen Eibe einen hochwirksamen
Stoff gegen Krebs: Paclitaxel ist heute unter dem
Namen Taxol bekannt. Fir die Behandlung eines
einzigen Patienten bendtigte man damals die Rinde
von drei ausgewachsenen Eiben. Die Baume
wachsen jedoch dusserst langsam und Uberleben
ohne die Rinde nicht. Die Pazifische Eibe stand
plotzlich vor der Ausrottung, dies stellte ein medizi-
nisches und 6kologisches Dilemma dar. Glicklicher
weise gelang es in den 1990er-Jahren, Paclitaxel
halbsynthetisch aus den Nadeln der Europaischen
Eibe herzustellen — ohne die Baume zu fallen. Heute
ist Taxol eines der wichtigsten Medikamente gegen
Brust-, Eierstock- und Lungenkrebs. Millionen von
Krebspatientinnen und -patienten weltweit ver
danken einem Baum ihr Leben oder wertvolle
Lebensjahre.

Naturschutz als rationale Notwendigkeit

Die drei Beispiele sind keine Ausnahmen. Schatzun-
gen zufolge haben wir bisher nur etwa ein Prozent
aller Mikroorganismen Uberhaupt identifiziert. Von



ihren chemischen Fahigkeiten wissen wir weitaus
weniger. Auch unsere heimischen Walder sind
unerforschte Schatzkammern. Jeder Quadratmeter
Waldboden, jeder vermodernde Baumstamm, jedes
Naturwaldreservat und jede Altholzinsel ist ein
Naturtresor potenzieller Wirkstoffe. Die mikrobielle
Gemeinschaft in einem Buchenwald unterscheidet
sich von der in einem Fichtenwald. Totholz beher
bergt andere Arten als lebende Baume. Jedes
Mikrohabitat hat seine eigene, einzigartige Bio-
diversitat. Wenn wir Walder roden, Totholz entfernen,
Monokulturen anlegen oder Bdden verdichten,
verlieren wir nicht nur Kafer und Vogel. Wir verlieren
auch Tausende von Mikroorganismen — und mit
ihnen potenzielle Wirkstoffe, Enzyme flr biotechno-
logische Anwendungen oder Lésungen far Umwelt-
probleme.

Naturschutz wird oft als emotionale Angelegenheit
betrachtet — etwas flir Romantikerinnen und Roman-
tiker, die den Wald schon finden. Doch die Beispiele
von Streptomycin, Cyclosporin und Paclitaxel zeigen,
dass Naturschutz auch rationale Notwendigkeit ist.
Es geht um unsere Gesundheit, um zukinftige
medizinische Entdeckungen und um Ressourcen,
die wir noch gar nicht kennen. Antibiotikaresisten-
zen nehmen zu. Krebs bleibt eine der grossten
medizinischen Herausforderungen. Wo werden wir
die ndchsten Losungsansatze finden? Wahrschein-
lich in einem Labor, doch die Grundlage dafir liegt
vielleicht gerade jetzt unter unseren Flssen.

Die Schwarze Tollkirsche (Atropa belladonna) ist eine der

bekanntesten Giftpflanzen Europas. Der daraus gewonnene

Wirkstoff wird jedoch unter anderem in der Notfallmedizin
bei einem drohenden Kreislaufstillstand verabreicht.
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Wald zum Anziehen

Alissia Blessano

Kleidungsstiicke erzahlen Geschichten. Wahrend eines Besuchs im Wald entstand die
Idee, den Wald auf Kleidungsstiicken festzuhalten und sichtbar zu machen. Der zu
Beginn stark im Zentrum stehende eher technische Prozess wurde sukzessive durch
eine Veranderung meiner Arbeitsweise tiberlagert: Die Planung trat zugunsten des
Beobachtens im Wald immer mehr in den Hintergrund.

Ein weisses Hemd liegt vor mir. Noch leer und ohne manchen Stellen sind sogar die filigranen Blattadern
Geschichte. Ich lege Brennnesselblatter darunter auf dem Stoff erkennbar. Ich arbeite so lange, bis
und beginne mit dem Hammer daraufzuschlagen. sich das Ergebnis richtig anflhlt. Danach fixiere ich
Mit jedem Schlag Ubertragen sich die Farbstoffe der alles mit dem Bugeleisen. Das Hemd tragt nun
Pflanze auf den Stoff. Langsam entstehen Spuren, Spuren eines Ortes, an dem ich die Brennnesseln
griine Flecken, unregelmassig und lebendig. An zuvor gesammelt habe: des \Waldes.

Die Brennnessel enthélt viele Farbstoffe. Die Blétter erzeugen
Griinténe, wéhrend die Stangel leicht bréunlich abfarben.

Foto: Alissia Blessano
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Die Féarbung des Shirts stammt vom feuchten Waldboden. Das Muster entstand durch Schnlire,
die vor dem Féarbeprozess in das Oberteil eingendht und eng angezogen wurden.

Zuriick im Wald

Obwohl mir bereits frih bewusst war, wie gut mir
Waldbesuche tun, waren sie aus meinem Alltag
verschwunden — bis ich letzten Herbst wieder einen
Besuch im Wald unternahm. Ich erinnere mich an
diesen Nachmittag, an dem ich barfuss durch den
Wald ging. Der Boden war kihl, feucht und weich.
Ich blieb langer als geplant und bemerkte irgend-
wann, dass ich die Zeit vollig vergessen hatte. Alles
war einfach da: der Geruch des Waldbodens und
der Tannennadeln, der Wind in den Blattern, die
Gerausche der Vogel. Und ich mittendrin. Was in mir
aufkam, war ein klares Gefthl: Ruhe. Nicht als
Abwesenheit von Gerduschen, sondern als Zustand,
in dem alles gleichzeitig prasent sein darf. Vielleicht
hat mich der Wald deshalb so stark berthrt, weil er
nichts verlangt. Alles verandert sich standig, aber
nichts wirkt zufallig. Dadurch strahlt der Wald diese
enorme Ruhe aus. Als Textildesignerin drangte sich
mir die Frage auf: Wie kann ich diese Energie des
Waldes auf Kleidung sichtbar machen?
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Recherche zwischen draussen und drinnen
Meine Recherche fand nicht nur am Schreibtisch
statt, sondern vor allem auch draussen im Wald. Ich
begann, bewusst nach Pflanzen und Pilzen zu
suchen, die zum Farben geeignet sind. Gleichzeitig
beobachtete ich, wie sich das Leben auf dem
Waldboden verdandert. Was wachst und was zerfallt
oder verschwindet. Zurlick am Schreibtisch infor-
mierte ich mich Uber natdrliche Farbetechniken und
lernte, wie sich Farbstoffe aus organischem Material
herausldsen lassen. Beim Farben wollte ich mdg-
lichst nur mit Materialien arbeiten, die ich aus dem
Wald mitgebracht hatte. Nach und nach wurde mir
bewusst, dass es nicht nur um Materialien geht,
sondern um Prozesse. Wie gelangt etwas aus dem
Wald auf ein Kleidungsstick? Welche Rolle spielen
Zeit, Temperatur und Vorbereitung des Stoffs?



Vom gesammelten Material zur Farbe

Damit die Farbpigmente gut am Textil haften und
nicht mit dem ersten Waschen verschwinden, wird
der Stoff zuerst vorbehandelt — dieser Schritt wird
«\Vorbeizen» genannt. Sobald die Textilien gebeizt
und getrocknet sind, beginnt der eigentliche Farbe-
prozess. Daflr werden Pflanzen — beispielsweise
Efeu — oder Pilze wie der Kiefern-Braunporling
mehrere Stunden lang im Wasser gekocht, bis sich
die Farbstoffe vollstandig geldst haben. Anschlies-
send wird die FlUssigkeit abgesiebt und der Stoff in
das gefarbte Wasser gelegt, wo er die Farbe nach
und nach aufnimmt. Das Ergebnis lasst sich nur
schwer kontrollieren — es entsteht im Zusammen-
spiel von Zeit, Temperatur und Material. Um das
Farbergebnis zu verdandern, habe ich einige Stiicke
zusatzlich mit einer Eisenbeize nachbehandelt. Dafur
werden rostige Gegenstande in Essig eingelegt, bis
eine orangefarbene Flissigkeit entsteht. In diese
werden die gefarbten Textilien erneut eingetaucht
und anschliessend getrocknet.

Schlamm und Geduld

Ein Oberteil habe ich mit feuchtem Waldboden
gefarbt. Daflr legte ich den Stoff zwei Tage lang in
eine Mischung aus Waldboden und Sojamilch ein.
Die Sojamilch macht den Stoff aufnahmefahiger

fUr Farbstoffe — ein Prozess, der stark riecht, aber
Wirkung zeigt. Danach wurde das Oberteil Gber
dem Wasserbad gedampft, um die Farbe zu fixieren.
Auch hier ist das Ergebnis nicht kontrollierbar und
sorgt fur eine Uberraschung nach dem Prozess.

Spuren direkt auf dem Stoff

Das am Anfang erwahnte Brennnesselhemd ist das
Resultat einer weiteren Technik der Ubertragung:
mit dem Hammer. Im Gegensatz zum langen
Kochen entsteht hier alles im Moment, durch Kraft
und Druck. Kein langes Vorbeizen des Stoffs oder
Einkochen des Farbesuds. Die Idee dahinter aber ist
dieselbe: Ein Stlick Wald soll auf dem Textil sichtbar
werden.

Prozesse des Waldes

Je mehr Zeit ich im Wald verbrachte, desto vertrau-
ter wurde er mir. Ich kehrte immer wieder an
dieselben Orte zurlck, und jedes Mal zeigten sich
Veranderungen: neue Pilze, zerfallende Blatter,
Spuren von Tieren. Im Wald verlor ich das Zeitgefuhl,
die Stunden vergingen wie im Flug. Ich glaube, der
Wald ist mir deshalb so nahe, weil er nichts festhalt.
Er bleibt nie gleich und ist genau dadurch konstant.
Das hat auch meine Arbeitsweise verandert. Ich
begann, weniger zu planen und mehr zu beobach-
ten. Vieles entstand direkt im Moment.

Beim Arbeiten im Wald achtete ich darauf, sorgfaltig
auszuwahlen, was ich brauche, und dem Lebens-
raum Wald mit Respekt zu begegnen. Kleine
Waldbewohnende, die sich auf den gesammelten
Materialien befanden — Kafer, Schnecken oder
Wirmer —, habe ich jeweils wieder vorsichtig zurlick-
gesetzt, um im Wald mdglichst wenige Spuren zu
hinterlassen. Umgekehrt sollte der Wald moglichst
viele Spuren in meiner Arbeit hinterlassen. Ich hatte
nicht die Absicht, den Wald nachzubilden. Sondern
zu zeigen, wie etwas von dort seinen Weg auf ein
Kleidungssttick finden kann. Die Kleidung tragt diese
Prozesse weiter. Sie zeigt Spuren, Farben und
Zufélle — und riecht noch immer ein bisschen nach
Wald.
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Dieses Oberteil wurde zuerst mit Efeu geférbt und dann mit Eisenbeize nachbehandelt.
Die Muster entstehen dabei nicht geplant, sondern durch die Reaktion von Stoff, Farbe und Zeit.
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Was sind schon 30 Jahre?

Maurus Landolt

Vor 30 Jahren startete das Naturschutzprogramm Wald als idealistische Vision.
Durch die Unterstiitzung aller Beteiligten ist daraus messbare Wirklichkeit geworden.
Damit wir auch zukiinftig von den Okosystemleistungen des Waldes profitieren
konnen, miissen wir weiter in resiliente Lebensgemeinschaften investieren, auf
Bewahrtes setzen, Vorbehalte abbauen und hartnackig bleiben.

Wer hatte 1996 gedacht, dass alle Ziele des Natur
schutzprogrammes Wald nach 30 Jahren erreicht und
teilweise sogar Ubertroffen werden? Alle am Pro-
gramm Beteiligten — insbesondere die Waldeigen-
timerinnen und Waldeigentimer, die Forsterinnen
und Forster sowie die Mitarbeitenden der Forstbe-
triebe — haben mit ihrem Engagement einen grossen
Beitrag zu diesem Erfolg geleistet.

Noch junge Reservate

Bei der Arbeit im Naturschutz braucht es Zeit und
Geduld. Nach 30 Jahren konnten die positiven
Auswirkungen des Naturschutzprogramms \Wald
inzwischen in verschiedenen Erfolgskontrollen und
Monitorings belegt werden. Am eindrlcklichsten

zeigt die Erfolgskontrolle in den Aargauer Naturwald-
reservaten (siehe «Mehr seltene Arten in Natur
waldreservaten», Seite 54 ff.), welchen Wert grosse,
der freien Entwicklung Uberlassene Waldflachen
haben, die von naturnah bewirtschafteten Waldern
umgeben sind. Die erwahnte Erfolgskontrolle zeigt
aber auch, dass die altesten Aargauer Naturwald-
reservate verglichen mit Urwaldern noch jung sind
und den grossten Teil der Entwicklung hin zu einem
vom Menschen weitgehend unbeeinflussten
Naturwald noch vor sich haben. Die Natur rechnet in
anderen Zeitraumen: 30 Jahre entsprechen unge-
fahr einem Siebtel des normalerweise erreichbaren
Lebensalters einer Buche oder einem Zehntel
desjenigen einer Eiche.

Feuchte Walder, wie hier im Naturwaldreservat Langholz, erfiillen wichtige Funktionen,
die insbesondere mit zunehmend wédrmerem Klima von grosser Bedeutung sind.




Damit nattrliche Prozesse im Wald frei ablaufen und
sich Gleichgewichte ohne menschliche Eingriffe
einstellen kdnnen, braucht es in erster Linie Wald-
eigentlimerinnen und -eigentlimer, die dies zulassen.
Dies erfordert Geduld und Gelassenheit — beides
Tugenden, die im Gegensatz zu unserer rasch
drehenden Welt stehen. Es wird eine eindrlckliche
und spannende Aufgabe flr die ndchsten Jahr
zehnte, die Weiterentwicklung der Naturwaldreser
vate und Altholzinseln weiter zu beobachten.

Es lohnt sich!

Dass die 1996 festgelegten Ziele des Naturschutz-
programms Wald 2025 erreicht wurden, wirft die
Frage auf, ob wir uns als Gesellschaft den «Luxus»
einer Fortfihrung des Programms leisten wollen.
Doch was ist Luxus tberhaupt? Luxus ist lateinisch
und bedeutet «Uppiger Aufwand». Man kénnte also
sagen, dass beim Luxus der Aufwand weit Uber das
notwendige Mass hinausgeht und nicht zwingend
zum Lebensnotwendigen gehdrt. Naturschutz — wie
wir ihn betreiben — geht nicht Uber das notwendige
Mass hinaus. Naturschutz ist zur Sicherung der
Biodiversitat — einer zentralen Grundlage jeglichen
Lebens auf unserem Planeten — zwingend nétig.
Wenn wir es nicht schaffen, unsere Umwelt und
Natur zu schitzen, wenn uns der Erhalt intakter
Okosysteme misslingt, dann dirfen wir zukiinftig

nicht mehr mit deren glinstigen Okosystemleis-
tungen rechnen, sondern werden viel Geld in teure
Reparaturmassnahmen investieren mussen. Ist
doch logisch, oder? Und dennoch verlaufen viele
aktuelle Entwicklungen in die entgegengesetzte
Richtung. Was dies flr Konsequenzen nach sich
zieht, wird wohl erst die nachste Generation zu
spuren bekommen. Gehen wir also sorgsam mit
unserer Lebensgrundlage Biodiversitat um, denn
Natur- und Umweltschutz zur richtigen Zeit und am
richtigen Ort wird sich heute und auch in Zukunft
auszahlen.

Blick in die Zukunft

Die Qualitat der durch das Naturschutzprogramm
Wald aufgewerteten Waldflachen soll auch zukilnftig
erhalten oder gesteigert werden. Zudem ist eine
Erganzung durch weitere Flachen wichtig, um keine
Arten im Aargauer Wald zu verlieren. Im Juni 2025
hat der Grosse Rat des Kantons Aargau die sechste
Etappe des Naturschutzprogramms Wald und
zugleich neue Zielgrossen fur das Jahr 2055 verab-
schiedet. Damit kdnnen die Arbeiten fur die Forde-
rung der Biodiversitat im Wald fortgesetzt werden.

Neben der leichten Erhdhung der Zielvorgaben in
den Bereichen Nutzungsverzicht, Spezialreservate
und Waldrander sind neu Zielsetzungen fir Habitat-

Ziele und Zielerreichung des Naturschutzprogramms Wald

Kategorie Ziele Ende 2025 | Stand Ende 2025 Ziele Ende 2055
Nutzungsverzicht 3400ha (7 %) 3437ha 4650ha (9 %)
(Naturwaldreservate und Altholzinseln)

Spezialreservate 1470ha (3 %) 1467 ha 1960 ha (4 %)
Waldrander 250km 280km 400km
Eichenwaldreservate 3500ha (7 %) 3651 ha 3677ha (7 %)

Habitatbaumreservate

1470ha (3%)

Feuchtwalder

300ha bis 2040

Flr Habitatbaumreservate und Feuchtwaélder sind in der sechsten Etappe des Naturschutzprogramms neue Zielsetzungen
dazugekommen. Die Prozentzahlen beziehen sich auf die Waldfldche im Kanton Aargau von rund 49°000 Hektaren.
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baumreservate und Feuchtwalder durch den
Grossen Rat beschlossen worden. Im Rahmen von
Habitatbaumreservaten sollen grosse, wertvolle
Einzelbaume als Vernetzungselemente zwischen
Nutzungsverzichtsflachen geschiitzt werden, die vor
allem jenen Arten als Trittsteine dienen, die auf
besonders totholzreiche Walder angewiesen sind.
Infolge eines indirekten Gegenvorschlags des
Regierungsrats auf die Gewasserinitiative der
Umweltverbande wurde zudem die Schaffung von
zusatzlichen Feuchtgebieten im Wald beschlossen.
ZukUnftig sollen jahrlich 20 Hektaren ehemals
feuchte und trockengelegte Walder wiedervernasst
werden, neue Feuchtgebiete im Wald geschaffen,
Bache ausgedolt, Quellen renaturiert oder bestehen-
de Feuchtwalder vertraglich gesichert werden.

Die neuen Kategorien nehmen nebst klassischen
Aspekten des Arten- und Lebensraumschutzes auch
solche von Umwelt- und Klimaschutz auf. So dienen
Feuchtwalder nicht nur dem Erhalt der Biodiversitat,
sie schitzen auch die wertvolle Ressource Wasser,
helfen Hochwasser und Diirreperioden abzu-
schwachen, binden langfristig CO, und sorgen flr
ein ausgeglichenes Klima beim Waldaufenthalt.
Vielfaltige Walder bieten Raum zum Erholen und
Beobachten und laden zum Staunen ein. Sie steigern
die Lebensqualitat und tragen zur Attraktivitat
unseres Wohn- und Lebensraums bei. Nicht zuletzt
hat der Wald einen positiven Einfluss auf unsere
physische und psychische Gesundheit (siehe
«Waldluft, Ruhe, Bewegung: Das Gesundheitsrezept
der Natur», Seite 78 ff.).

Was braucht es dazu?

«Bewahrtes starken», «Vorbehalte abbauen»,
«hartnackig bleiben», dies legt den Grundstein far
die Fortflhrung eines wirkungsvollen Naturschutzes
im Aargauer Wald. Die langjahrigen Beziehungen
aller Personen, die in die Sicherung, Aufwertung
und den Schutz der Waldbiodiversitat involviert

sind — dies sind insbesondere die Waldeigentlimerin-
nen und Waldeigentimer sowie die Forsterinnen
und Forster —, mUssen sorgfaltig gepflegt werden.
Anliegen, die von diesen Partnerinnen und Partnern
vorgebracht werden, mussen in die Weiterentwick-
lung des Waldnaturschutzes einfliessen.

Naturschutz lohnt sich und macht Freude. Dies
beweisen bereits viele Forstbetriebe und \Waldeigen-
timerinnen und -eigentiimer, die den Naturschutz

in ihrer Betriebsstrategie verankert haben. Bei
einzelnen Akteurinnen und Akteuren sind Vorbehalte
gegenilber dem Waldnaturschutz vorhanden. Dies
gilt es ernst zu nehmen. Erfahrungsaustausch,
Exkursionen, Einzelgesprache und Projektarbeit
kdénnen helfen, diese Hemnisse abzubauen.

Die Vorteile eines ausgewogenen Naturschutzes
sind offensichtlich: Wir schiitzen damit unsere
Lebensgrundlagen, tragen zu einem stabilen und
resilienten Okosystem bei und fordern die lokale
Wertschopfung. Dies kann in jeder Diskussion zum
Thema Naturschutz im Wald eingebracht werden.
Es geht dabei nicht darum, Schutz gegen Nutzen
auszuspielen, sondern aufzuzeigen, dass das eine
besser funktioniert, wenn es neben dem anderen
Platz hat.

Rechnet man in den Zeitrdumen der Natur, sind

30 Jahre eine sehr kurze Zeitspanne. Die Wirkung des
Naturschutzprogramms Wald ist bereits heute
ersichtlich und wird sich auch in Zukunft auszahlen.
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