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Wer hohe Anspriiche hat, muss oftmals widrige Umstande
beklagen. So auch die Asche. Als kieslaichende, strémungs-
liebende Fischart hat sie es im Kanton Aargau schwer.
Grund genug, in einem kantonal angelegten Monitoring
ihre Bestande bzw. ihre Fortpflanzung zu iiberwachen.
Hilfreich sind dabei einerseits die Lebensweise der Aschen
und andererseits die tatkraftige Unterstiitzung der Fischer.

Wie eine Fahne im Wind bewegen
sich die grossen Rickenflossen der
Aschen in der Strémung - ein Mar-
kenzeichen der sonst eher unschein-
baren Art. Ihr Kérper schimmert in
verschiedenen Grautonen und diese
gaben ihr auch ihren Namen: grau
wie Asche. Die kleinen schwarzen
Punkte auf der Flanke sind ein weite-
res Aschenmerkmal. Mit rund 50 bis
60 Zentimetern maximaler Lange ist
sie — auch was die Grosse betrifft —
eher zurlickhaltend. Wie alle Lachsar-
tigen besitzt die Asche eine Fettflosse.
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Die Fahne (Rlickenflosse) der Asche
steht, die schwarzen Punkte sind gut
zu sehen. Die Fettflosse liegt zwi-
schen Riicken- und Schwanzflosse.
Foto: M. Roggo

Am meisten Ahnlichkeit hat die Asche
jedoch mit dem Felchen - beide ha-
ben ein kleines Maul und relativ gros-
se Schuppen. Der wissenschaftliche
Name «Thymallus thymallus» be-
zieht sich auf den an Thymian erin-
nernden Geschmack des Fleisches,
was die Asche auch kulinarisch auf
eine spezielle Ebene hebt.

Anspruchsvoll

in der Lebensweise

Die Asche stellt spezielle Anforderun-
gen an ihren Lebensraum. In jeder
Altersphase suchen sich die Fische
einen anderen Lebensraumtyp aus.
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Der Beginn eines jeden Aschenle-
bens startet in den llckigen Zwi-
schenraumen der kiesigen Flusssoh-
le. Dort werden die Eier nicht wegge-
schwemmt und die Sauerstoffzufuhr
ist dank der starken Stromung opti-
mal. Nach dem Schllpfen werden die
Larven flussabwarts getrieben und
halten sich in Schwéarmen in eher
seichteren Abschnitten mit geringer
Stromung auf. Je alter sie dann wer-
den, desto weiter entfernen sie sich
vom Ufer, bis sie schliesslich im stark
stromenden Bereich des Flusses nach

Nahrung suchen. Sie besteht vor al-
lem aus vorbeistromenden Kleintie-
ren, Lebewesen aus der Kiessohle,
aber auch Micken werden an der
Oberflache des Wassers geschnappt.
Dies macht die Asche insbesondere
fir Fliegenfischer interessant.

Laichplédtze sind Mangelware

Die hohen Anspriiche der Asche an
ihren Lebensraum bringen aber auch
Nachteile mit sich. Findet sie in ei-
nem Lebensabschnitt nicht die geeig-
neten Bedingungen, so hat das Kon-
sequenzen auf die Bestande. Das
heute vermutlich grosste Problem
sind die fehlenden bzw. mangelhaf-
ten Laichplatze. Tief liberstromte, lo-
ckere Kiesbanke gibt es im Aargau -
aber auch schweizweit — nur noch
selten. Die grosstenteils hart verbau-
ten Ufer bieten den Jungfischen nur
noch wenig und vor allem unsicheren
Lebensraum. Fischfressende Vogel
haben ein leichteres Spiel: Im Gegen-
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Die unterschiedlichen Lebensrdume der Asche




satz zu einem sich dynamisch veran-
dernden Flusslauf bieten die verbau-
ten Gewasser den Aschen kaum De-
ckung. Die Wasservogel haben zu-
dem Uber die letzten Jahrzehnte stark
zugenommen, was den Druck auf die
Fische zusétzlich erhdht, nachzulesen
im UMWELT AARGAU Nr. 27.

Problematische
Flussverbauungen

Es war aber nicht immer so: Friiher
konnten noch mehr Flussstrecken im
Aargau der Aschenregion zugeordnet
werden. Mit dem Bau von Flusskraft-
werken, Kiesentnahmen oder Hoch-
wasserschutzverbauungen wurden
die Gewasserlebensraume stark be-
eintrachtigt. Das hat dazu gefihrt,
dass die einst sehr haufig vorkom-
mende Asche einen Platz auf der Ro-
ten Liste der einheimischen Fische
erhalten hat. Der Rickgang spiegelt
sich in gewissem Masse in den Fang-
zahlen wider. An allen vier grossen
Flissen im Kanton Aargau kann nicht
mehr so erfolgreich auf Aschen ge-
fischt werden wie fraher. Anfang
2000 wurden flir kurze Zeit wieder
mehr Aschen gefangen. Heute sind
die Fangzahlen jedoch wieder ver-
gleichbar tief wie Mitte der 90er-Jah-
re. Im Rhein und in der Limmat sieht
es am schlechtesten aus. Dort haben

sich die Bestande nicht erholt. Fluss-
verbauungen, erhohte Wassertempe-
raturen im Sommer oder fischfres-
sende Vogel erschweren eine Erho-
lung des Aschenbestandes.

Bestandesiiberwachung anhand
von Jungfischen

Fangstatistiken geben grundsatzlich
kein umfassendes Bild der tatsachli-
chen Bestandessituation einer Fisch-
art. Ein guter Indikator fir die natir-
liche Fortpflanzung der Asche ist da-

gegen das Vorkommen von Jungdfi-
schen. Jungfische weisen auf intakte
Laichplatze, genligend Elterntiere
und Lebensrdume hin. Aussere Ein-
flisse wie Wasserstand, Temperatur
und der allgemeine Gesundheitszu-
stand des Gewassers beeinflussen
die Fortpflanzung in starkem Masse
und sind deshalb fiir die Beurteilung
ebenfalls zu berlicksichtigen.

Aufgrund ihres Verhaltens und der
relativ friihen Laichzeit im Marz/April
kénnen junge Aschen gut von ande-
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Die Sportfischer konnten in den letzten 15 Jahren immer weniger Aschen

fangen.
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Die zirka zwei Millimeter grossen Aschenlarven suchen im Uferbereich nach Nahrung.
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ren Fischen unterschieden werden.
Im zarten Alter von zirka einer Woche
driften die Aschenlarven mit der star-
ken Stromung aus der Kiessohle ans
Ufer. Dort stehen sie in kleinen
Schwarmen an der Grenzschicht zwi-
schen ruhigem Wasser und der Stro-
mung. So kdnnen sie vorbeidriftende
Kleinstnahrung aufnehmen und be-
notigen daflir gleichzeitig wenig
Energie. Dabei halten sie sich nahe
der Wasseroberflache auf und koén-
nen mit blossem Auge erkannt und
gezahlt werden. Im Kanton Aargau
wurde diese Methode bereits in ver-
schiedenen Projekten angewandt. Da-
bei ging es vor allem um die Erfolgs-
kontrolle beim Wiederherstellen von
Laichplatzen und bei Uferaufwertun-
gen.

Kantonales Monitoring:

Fischer helfen mit

Ab diesem Jahr werden neu in einem
kantonsweit angelegten Monitoring
an ausgewahlten Standorten Aschen-
larven gezahlt. Die Erhebungen er-
folgen alljahrlich. Vor 2010 wurden
die Aschenlarven durch verschiedene
Personen erhoben. Da unterschiedli-
che Methoden angewendet wurden,
konnten die Zahlen aber nicht vergli-
chen werden. Eine gezielte Ausbil-
dung von interessierten und stand-
ortkundigen Fischern soll ab diesem
Jahr eine Vereinheitlichung ermaogli-
chen. Weil die Fischer «ihre» Gewas-
ser am besten kennen und oft fi-
schend an den Ufern stehen, haben
sie den besten Uberblick liber die
Fortpflanzung der Aschen an den
ausgewahlten Flussabschnitten.

Wo werden die Daten erfasst?
Die Auswahl der Zahlstrecken ge-
schah in Zusammenarbeit mit dem
kantonalen Fischereiverband, Fach-
spezialisten und den Fischern. Wich-
tig dabei war, dass Strecken, die be-
reits mehrmals erhoben wurden, wei-
terhin untersucht werden, um lange
und bestehende Datenreihen weiter-
zufiihren. Die beiden Aschenstrecken
von nationaler Bedeutung im Kanton
Aargau gehoren ebenfalls dazu.

Mit dem Monitoring werden nicht nur
die jungen Aschen gezahlt. Entlang
der Zahlstrecken wird auch die Struk-
tur des Ufers aufgenommen, um zu
erfassen, wie viele der maoglichen
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Die Zéahlstrecken sind in den vier grossen Fliissen (iber den ganzen Kanton

verteilt.

Jungfischlebensraume auch wirklich
besetzt sind. Dadurch erhalt der Fi-
schereibiologe zusatzliche wichtige
Informationen, welche die Bestan-
dessituation und die nattrliche Fort-
pflanzung besser abschatzen lassen.

Die Asche als Qualititsindikator
Die Ergebnisse des Monitorings die-
nen als flachendeckende Grundlage
zur Charakterisierung des aktuellen
Zustands der Flusssohle und der
Ufer. Die Ergebnisse fliessen in Uber-
legungen zum Besatz ein und werden
bei der Planung von Renaturierungs-
projekten beigezogen. Fiir die Erfolgs-
kontrolle von Aufwertungsmassnah-
men lassen sich anhand von langjah-
rigen Erhebungen Veranderungen
besser feststellen. Die Vergleichbar-
keit der Daten ist daflir aber ein ent-
scheidendes Kriterium.

Gerade weil die Aschen einen so ho-
hen Anspruch an ihren Lebensraum
haben, sind sie auch ein guter Indika-
tor fir ein funktionierendes Flusssys-
tem, das ihren Anspriichen gerecht
wird. Andere bedrohte Arten, wie die
Nase oder der Stromer, nutzen einen

Teil des Aschenlebensraums zu un-
terschiedlichen Jahreszeiten. Daten
zu diesen Arten kénnen ebenfalls in
einem grosseren Zusammenhang in
die Gesamtbeurteilung eines Gewas-
sers einbezogen werden.

Aschen zu fangen oder als Jungfi-
sche zu zahlen bleibt einfacher, als
ihren hohen Lebensraumanspriichen
gerecht zu werden. Der Kanton Aar-
gau ist aber bemiuht, wenigstens
einen Teil ihres urspriunglichen Le-
bensraums wieder herzustellen. Da-
mit griffige Massnahmen geplant wer-
den kénnen, ist die laufende Uberwa-
chung von Bestanden bedrohter und
bediirftiger Arten wie der Asche not-
wendig.

Aschenregion

Der Aschenregion werden Fliess-
gewasserabschnitte mit relativ
starker Stromung und kiesiger
Sohle zugeteilt. Die Asche ist fiir
diesen Lebensraum typisch (Leit-
fisch) und deshalb auch namen-
gebend.
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