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1 Lampe,
1 Nacht,
150 Insekten

A. Righetti

1 Strassenlampe kann bis auf
700m wirken!

R. Kobler = - P S
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Zweil Hauptformen der Storung
Lichtstrahlen Lichtdome

Végel irritiert, wenn getroffen Végel angezogen bei

: schlechter Sicht
Végel angezogen in

Regen, Nebel/Niesel gefangen im Lichtdom

P oay
B. Brudewer, yégelwarteisem'pach.'
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Komplizierter Ausflugweg S 4,_,4,/ B

der Fledermause in der / ::)

Kirche von Steinen SZ /'

Stadtkirche Rheinfelden: § ﬂ Q B
3tagige Fassadenbeleuchtung 0o H
-> 2/3 der Jungtiere starben - | Ao Mo Zwe
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Kunstlicht beeinflusst
Paarungverhalten

Beleuchtete Strassen, Briucken Uber Gewasser etc.
> zerschneiden Lebensraum und schranken
Aktionsradius ein.

Regantuganiorslls

£ Kunstlicht ,,verzidgert” die einbrechende Dunkelheit ->
LV 2 nachtaktive Tiere erwachen spater -> weniger Zeit fur
\ i / Nahrungssuche

Pflanzen:

Veranderte Lichtverhaltnisse (,,langere” Tage = Sommer/Fruhling)
-> verfruhter BlUhzeitpunkt -> Frostgefahr
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hier die gleiche Schrift wie im linken Feld
Ist bel dunklem Himmel viel besser lesbar!
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- Kultureller Verlust
- wissenschaftlicher Verlust
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Verscio
P ot 'y
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Kinder zeichnen Nachtlandschaften

(aus: ,,Wieviel Licht braucht der Mensch, um leben zu kdnnen, und wieviel Dunkelheit?“,
Hrsg. P. Zumthor, Ivan Beer, Jon Mathieu et al.)
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Lichtemissionen — Auswirkungen auf den Menschen

Die ,,innere Uhr* (circadianes System) regelt zahlreiche
Korperfunktionen und ist eng mit dem tageszeitlichen
Wechsel von hell und dunkel verknupft.

- Schlafstorungen
- Veranderungen des Herzrhythmus

- reduzierte Melatonin-Produktion
(Melatonin: treibt Immunsystem an, steuert
Produktion anderer Hormone, wirkt krebshemmend)
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Zusammenfassung

Alle Organismen haben sich im Laufe der
Evolution an den Tag-Nacht-Wechsel angepasst
und verfugen Uber eine ausgepragte ,,innere Uhr*.

Kudnstliche Beleuchtung kann zur Storung
physiologischer Prozesse (Hormonproduktion,
Zellteilung) und Verhaltensanderung (Anziehung
oder Meidung) fuhren.

Die Auswirkungen von kunstlichem Nachtlicht sind
abhangig von: Helligkeit und Wellenlange.
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Was heisst ,,unnotig“?
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Tragt die Beleuchtung objektiv zur Sicherheit bei?

Worin besteht die ,Not“, Baukrane, Baume und
Fassaden zu beleuchten oder Skybeamer
einzusetzen?

Tipp 1:

Notwendigkeit Uberprufen
bzw. unnotige Beleuchtungen rickbauen.
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Schadschopfung an Natur

Nutzhares Unterer Halbraum

fi
|

Vertschopfung fur Menschen

IIIIII
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Ayiuiy Departement
a *** Bau, Verkehr und Umwelt

KANTON AARGAU 5 -Punkte -Plan

Notwendig?

Zielgerichtet und
von oben nach unten beleuchten

Tipp 2

Zielgerichtet und
von oben nach unten beleuchten!
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Mochten Sie hier
Ihr Schlafzimmer
haben?
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KANTON AARGAU 5 _Punkte —Plan

Notwendig?

Zielgerichtet und
von oben nach unten beleuchten

abschirmen

Tipp 3

Abschirmen
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-

Empfehlenswerte
Strassenlampen

Reflektor nahe an Leuchtenkante, dadurch
tiefere Wannen, um hohe Gleichmassigkeiten
auf der Strasse erreichen zu konnen
Lichtimmission nach oben ca.0-1% des
gesamten Lichtstromes

Flachglas in Leuchtengehause anstelle

'f '»'.} \ Ii_:—:"\\
/ \ Zoe N Wanne (ohne Rahmen)
/ \ Weniger Immission nach oben (0%) und fir
- Nachbarschaft
Lichtemissionen, Dr. Sigrun Rohde, Abteilung Landschaft & Gewéasser Gemeindeseminar 2007 Seite 23
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Strassenlampen:
Moglichkeiten zur Emissions-Begrenzung

Stirnseitig lackierte Raster fur Montage  Raster vorne/hinten
Wannen in der Leuchte fir Montage ausser-
halb der Leuchte
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Departement
Bau, Verkehr und Umwelt

KANTON AARGAU

Ohne Worte...
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5 -Punkte -Plan

Notwendig?

Zielgerichtet und
von oben nach unten beleuchten

Abschirmen

Nur so stark und lang wie nétig
(Nachtruhe)

‘Zu starkes Beleuchten blendet und
schrankt das Blickfeld ein.

Tipp 3:

Bedarfgerecht beleuchten —
Leuchtstarke auf Minimum begrenzen und
Nachtruhe einhalten.
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Notwendig?

Zielgerichtet und
von oben nach unten beleuchten

Abschirmen

Nur so stark und lang wie nétig
(Nachtruhe)

Orange statt Weiss

Quecksilber- Natrium-
dampflampe dampflampe

Vorteile Natriumdampflampe:

- HOhere Lichtausbeute (= Energieeinsparung)
- Kontrastreiches Sehen bei Dunst und Nebel (jedoch eingeschranktes Farbsehen)
- Ziehen weniger Insekten an

(Bei diesen Lampen uUberleben 50% (Natrium-Hochdruckdampflampen) bzw.
90% (Natrium-Niederdruckdampflampen) aller Tiere, die bei einer
Quecksilberdampflampe sterben wirden)

Lichtemissionen, Dr. Sigrun Rohde, Abteilung Landschaft & Gewéasser Gemeindeseminar 2007 Seite 27
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5 — Punkte -Plan

Notwendig?

Zielgerichtet und
von oben nach unten beleuchten

Abschirmen

Nur so stark und lang wie noétig
(Nachtruhe)

Orange statt Weiss

Lichtemissionen, Dr. Sigrun Rohde, Abteilung Landschaft & Gewéasser
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Rechtlicher Handlungsspielraum

Umweltschutzgesetz (USG), Art.11, Abs.2:

,Unabhangig von der bestehenden Umweltbelastung sind Emissionen
im Rahmen der Vorsorge so weit zu begrenzen, als dies technisch und
betrieblich mdglich und wirtschaftlich tragbar ist. ,,

Weitere: NHG, RPG, JSG, Signalisationsverordnung

Kommunale Bau- und Nutzungsordnung

§ Einfuhrung einer Bewilligungspflicht (Baubewilligungsverfahren) fur
Beleuchtungseinrichtungen von Grossbauten und —anlagen (inkil.
Historischer Gebaude und Anlagen)

§ Verbot himmelwarts gerichteter Anlagen (Bsp. Burgdorf BE,
Ormalingen BL)

§ Regelung der Beleuchtungsdauer (Bsp. Coldrerio TI)

Lichtemissionen, Dr. Sigrun Rohde, Abteilung Landschaft & Gewéasser Gemeindeseminar 2007 Seite 30



So kbnnen Sie in Ihrer Gemeinde aktiv werden:

§ Uberprufung und ggf. Sanierung bestehender,
gemeindeeigener Beleuchtungseinrichtungen
(Vorbild, Offentlichkeitsarbeit ,,tue Gutes und
sprich daruber®)

§ Uberarbeitung BNO
§ Beratung Bauherrschaft

§ Offentlichkeitsarbeit
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Klrche wird weiterhin nur v

Mond und Sternen beleuchtet

KLINGNAU (sz) — Von den ins-
gesamt 1665 reformierten Ge-
meindegliedern (davon 1439
stimmberechtigt) sind 35 der
Einladung zur Kirchgemeinde-
versammlung gefolgt.

Offensichtlich geniigten den meisten
Stimmberechtigten .die Informationen,
dic mit der Rechnung 2005 im letzten
Kirchenboten verschickt worden waren.
Die Anwesenden konnten nach einer kur-
zen Einstimmung von Yvenme Keller,
diakonische: Mitarbé€iterin, und der Be-
griussung durch Walter Sfﬁacﬂer KJr
chenpflegeprisident, dem .

Protokolls durch Heidi R{
Der Finanzbeauftragte Tho

lantarta Aia haraite vrarfifFa

eher von diesen Mehrausgaben abge-
schen.

Zur Zeit der Diskussion iiber die Re-
novation erreichte die Kirchenpflege ein
Brief des Departements Bau, Verkehr
und Umwelt (AG), den Walter Schédler
vorlas. Darin wird erldutert, wie schid-
lich ‘kiinstliches Licht fiir Vogel, Fle-
dermiuse und auch Menschen ist. Tat-
sichlich wurde mit der anstehenden Re-
novation iiber eine Turmbeleuchtung dis-
kutiert, doch aufgrund dieser fach-
kundigen Einwande entschied man sich
fiir einen Beitrag zur Reduktion der
Lichtverschmutzung. Somit werden wei-
terhin allein Mond und Sterne die Kir- |
chengebiude beleuchten.

Vielen Dank fur IThre Aufmerksamkeit —

Lichtemissionen, Dr. Sigrun Rohde, Abteilung Landschaft & Gewéasser
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Welterfuhrende Informationen

- Checkliste

- 5-Punkte-Plan

- Bsp.: Beleuchtungsregime Frauenfeld TG
- Technische Moglichkeiten

- Rechenbeispiel Einsparmaoglichkeiten

- Kommunale Regelung Coldrerio TI
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Checkliste: (siehe auch 5-Punkte-Plan)

Ist Licht Uberhaupt notwendig?

Muss unbedingt alles erleuchtet werden, dient es der
Sicherheit?

Wieviel Licht ist notwendig?

Reicht eine Lampe mit geringerer Leistung (Watt)? Moglichst
Energiesparlampen einsetzen. Das reduziert den
Energieverbrauch und spart Geld ein.

Auf gezielt gerichtetes Licht achten!

Nur das zu beleuchtende Objekt sollte angestrahlt werden, die
Lichtquelle darf nicht blenden! Kugelleuchten, die in alle
Richtungen strahlen, sind Energieverschwender, sie blenden
und liefern keine sinnvolle Beleuchtung.

Wie lange ist Licht notwendig?

Kein Dauerlicht an Haus oder im Garten, ein Bewegungsmelder
hilft Energie sparen und bietet noch mehr Sicherheit! Dauerhaft
leuchtendes Licht wirkt kaum abschreckend auf Einbrecher, sie
kénnen sich sogar viel besser auf die Situation einstellen!

bei Dunkelheit Rollos oder Vorhange schliel3en,

das spart in der kalten Jahreszeit auch noch Warmeenergie!

Lichtemissionen, Dr. Sigrun Rohde, Abteilung Landschaft & Gewéasser Gemeindeseminar 2007
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5 — Punkte -Plan

Notwendig?

Zielgerichtet und
von oben nach unten beleuchten

Abschirmen

Nur so stark und lang wie noétig
(Nachtruhe)

Orange statt Weiss

Lichtemissionen, Dr. Sigrun Rohde, Abteilung Landschaft & Gewéasser
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Bsp.: Frauenfeld TG

Planung unserer Strassenbeleuchtung

Mit kiinstlichem Licht den Tag auszudehnen und die Dunkelheit zu besiegen, ist seit jeher ein
Beditirfnis der Menschen. Unser Ziel bei der Planung der Beleuchtung ist es mit méglichst
geringer elektrischer Leistung den mdéglichst grossen Effekt zu erreichen. Die
Quecksilberdampflampen ersetzen wir durch die Natriumdampflampen mit der besseren
Lichtausbeute bei geringerer Leistung. Hauptstrassen sind mit umschaltbaren
Beleuchtungskoérpern ausgertstet bei denen wir die elektrische Leistung in der Nacht nach 23.00
Uhr reduzieren. Die Schaltzeiten der Strassenbeleuchtung sind in Frauenfeld:

Ganze Beleuchtung EIN mit der Dammerung

Indirekte Beleuchtung Altstadt AUS
und reduzierte Beleuchtung Altstadt EIN 23.00 Uhr

Beleuchtung Halb-Nacht-Schaltung (cirka jede zweite Lampe ) AUS 23.30 Uhr

Beleuchtung Halb-Nacht-Schaltung EIN 05.30 Uhr
Beleuchtung Altstadt EIN 06.00 Uhr
Ganze Beleuchtung AUS mit der Dammerung
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Strassenbeleuchtung — Betriebsweise:

Halbnachtschaltung: Leuchten mit zwei Lampen

Ab einem gewissen Zeitpunkt Abschaltung einer Lampe, unter Beibehaltung der
Qualitat der Lichtverteilung. Die Reduzierung der Lichtleistung auf 50% bringt 50%
Energieersparnis. Die Lebensdauer der Lampen wird nicht negativ beeinflusst.

Reduzierschaltung: Stufenlose Dimmung
Nur bei Leuchtstofflampen bedenkenlos moéglich. Die Reduzierung der Lichtleistung
auf 50% bringt 30% Energieersparnis.

Leuchtentechnologiemanagement mit Hochfrequenztechnik oder
Funkrundsteuerung:

Individuelle Steuerung und Regelung. Damit ist es mdaglich, vom Verkehr reduzierte
Stral3enziige schon friher (z.B. 21:00) in den Teilnachtbetrieb zu schalten
(Wohngebiete, Krankenhauser, Pflegeanstalten).

Lichtemissionen, Dr. Sigrun Rohde, Abteilung Landschaft & Gewéasser Gemeindeseminar 2007 Seite 37
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Zirich, 28. September 2006

Effiziente Strassenbeleuchtung: St. Gallen top, Freiburg und Genf ein Flop

Die verschwenderischste Kantonshauptstadt braucht fir die Beleuchtung ihrer Strassen sechs Mal mehr Strom als die
sparsamste, deckt eine neue WWF-Studie auf. Und: Mit einer effizienten Beleuchtung kdnnten die Schweizer
Steuerzahler jedes Jahr 80 Millionen Franken sparen.

Beim Stromverbrauch fir die Strassenbeleuchtung gibt es je nach Ort riesige Unterschiede. Das zeigt eine Umfrage unter den
Kantonshauptstadten, die der WWF zusammen mit der Schweizerischen Agentur fir Energieeffizienz (SAFE) durchgefihrt
hat. Demnach funktioniert die Beleuchtung in St. Gallen am effizientesten. Dort gentigen 8 Megawattstunden (MWh), um
einen Kilometer Strasse ein Jahr lang zu beleuchten. Dahinter folgt Schwyz mit 12 MWh .

Das Schlusslicht bildet Freiburg, das pro Strassenkilometer und Jahr 45 MWh Strom verbraucht — mehr als das
Siebenfache von Sarnen. Etwas besser schneiden Genf und Zirich mit 38 respektive 30 MWh ab. Zum Vergleich: SAFE
gibt als akzeptablen Hochstwert 12 MWh pro Kilometer und Jahr an. Keine Angaben zum Energieverbrauch konnten
Appenzell, Delsberg JU, Herisau AR und Liestal BL machen. Aarau und Schaffhausen haben auf die Umfrage nicht
geantwortet; ihre Werte wurden aus anderen Quellen eingefugt.

Mit einer effizienten Strassenbeleuchtung liesse sich der Stromverbrauch laut Studie um durchschnittlich 50 Prozent
senken — ohne Komforteinbusse. Gemass einer Hochrechnung des WWF kénnten die Steuerzahler so jahrlich rund 80
Millionen Franken sparen. Und das Klima wurde erst noch um 60'000 Tonnen CO, entlastet. Deshalb hat der WWF kirzlich
alle 2732 Schweizer Gemeinden schriftlich aufgefordert, die Effizienz ihrer Beleuchtung zu Uberprifen und nétigenfalls zu
verbessern.

Das konnen die Gemeinden erreichen, indem sie Quecksilber- durch effiziente Natriumdampflampen ersetzen — eine
Investition, die sich laut Experten schon nach drei bis funf Jahren auszahlt. Viel Strom sparen I&sst sich aber auch, indem
die Beleuchtung zu bestimmten Nachtzeiten teilweise ausgeschaltet oder gedimmt wird. Erst wenig verbreitet sind laut der
Umfrage elektronische Vorschaltgerate, die den Stromverbrauch reduzieren, die Lichtausbeute erh6hen und die
Lebensdauer der Lampen verlangern. Sie sind bisher nur an finf Orten im Einsatz.
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Fallbeispiel Neuinstallation

et

www.wien.gv.at/wua/pdf/hellenot.pdf

Fallbeispiel Umristung

Umriistung der Leuchten eines 23 km langen Strafenzuges mit 174 Leuchten mit je einer Lampe.
Die 174 HQL-Lampen 125 W werden durch NAV-Lampen 70 W ersetzi.

B cxomTENFESTLEGUNG

Neuinstallation von 174 Leuchten mit je einer Lampe auf einer 23 km langen Strafe in einem
Neubaugebiet bei vergleichbarer Beleuchtungsstirke. Um dieselbe Helligkeit zu erreichen,
konnen 50 W NAV-Lampen an Stelle von 80 W HQL-Lampen und 70 W NAV-Lampen an
Stelle von 125 W HQL-Lampen verwendet werden. Das heilit mit weniger Leistung und somit

weniger Energieverbrauch wird die gleiche Helligkeit erzielt. _
m Betriebsstunden pro Jahr ca. 4.200 ca. 4.200
Lampenleistung 125W TOW
- - Leuchtenleistung (Lampe und Vorschaltgerite) 137TW 83w
Betr]ebsst_unden pro Jahr ca. 4.200 ca. 4.200 mstallierte Lelsuung 23.838kW 14402 KW
Lampenleistung 125w oW Kosten pro Lampe exkl MWSL €7,90 £31,20
Leuchtenleistung (Lampe und Vorschaltgerite) 137W aaw Angenamnener Stoomprels 012/ kWh 012/ kWh
Installierte Leistung 23,838kW 14,442 kW Energlebezug pro Jahr 100.119,6 kWh | 60.656,4 kWh
Kosten pro Lampe exkl. MWSL £ 7,90 € 31,20
Angenommener Strompreis £0,12  kWh £€0,12/ kwh
Energiebezug pro Jahr 100.119,6 kWh 60.656,4 kWh Berechnung der Investitionskosten fiir die Lampen und Energiekosten

inkl. der Umriistkosten.

] . . Investitionskosten Energiekosten Umriistung von HOL-
Berechnung der Energiekosten und der Investitionskosten fiir die 174 Lampen (€) pro Jalr (€) auf NAV-Lampen (€)
 [CEETITTTR  Lampen (exklusive Koslen fir Neuanschaffung der Leuchten) TQLTampen | 1.374,60 ol
!I";::‘a'::":“’;m" E::J’!;'::‘“:t'“ NAV-Lampen 5.428,80 7.278,76 19.000,00
HOL-L 13 4';0 (€) plz 014 ;5] Bilanz — 4.054,20 (Kosten) +4.735,60 (Ersparnis) | - 19.000,00 (Kosten)
-Lampen 374, 014,
9 . £ : —— Die Umrtistung bzw. die fiir den Einsatz von NAV-Lampen notwendige technische Erneuerung
NAV-Lampen 5.428,80 7.278,76 kostet pro Leuchte ca.109 €.
Bilanz —4.054,20 (Kosten) +4.735,60 (Ersparnis) Die Einsparung der Energiekosten betrdgt rund 40 %

Die Einsparung der Energiekosten betrigt rund 40%

m Lampen- Eingesparte Ener- Einsparung
Zeitraun | mehrkosten (€) | Umriistkosten (€) | giekosten/Jahr (€) | nach x Jahren (€)
) Lampen- Eingesparte Einsparung 1.Jahr | 4.054.20 19.000,00 4.735,60 Z18.318,60
Zejfraun mehrkosten (€) Energiekosten/Jahr (€) | nach x Jahren (€) —
— ToEi0 T i 2. Jahr 4.735,60 ~13.583,00
- Jahr o o o 3. Jahr 1.735,60 —8.847,40
2. Jahr 4.735,60 + 5417,00 4Jahr | 405420 4.735,60 —8.166,00
3, Jaht 4.735,60 +10.152,60 5 Takr 173560 — 13000
4. Jahr 4.054.20 4.735,60 +10.834,00 5 Jalr FRERET 3050
5. Jahr 1.735,60 +15.569,60

Der Mehraufwand an Lampenkosten wird durch die
Energieeinsparung bereits im 1. Jahr wettgemacht.

Die Umrustung amortisiert sich nach 6 Jahren.
Ab dann sind Einsparungen zu verzeichnen.
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http://www.wien.gv.at/wua/pdf/hellenot.pdf
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