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1418coach-Ausbildung
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Programm KANTON AARGAU
Zeit Samstag Zeit Sonntag
07.30 Friahstuck
08.30 - 09.15 Der 1418coach als Teil des Leiterteams
09.15 - 09.30 Pause
09.15 - 10.30 Kurserdffnung
10.30-11.00  |Pause Der 1418coach unterstiitzt das Training und leitet Trainingsteile Il
09.30-12.15
11.00 - 12.00 Der 1418coach unterstutzt das Training und leitet Trainingsteile |
12.00 - 13.30 Mittagessen 12.30 - 13.30 Mittagessen
13.30 - 15.45 Der 1418coach vor der Gruppe 13.30 - 15.10 1418coach Austausch
15.45 - 16.15 Pause 15.10 - 15.30 Pause
16.15 - 17.45 Umgang mit Kindern und Absprache im Leiterteam
Kursabschluss
15.30 - 16.15
18.30 - 19.30 Nachtessen
20.00 - 21.00 Die 141$coach_ Zukunft
Leiterkarriere
21.00 - 22.15 Freizeit und Abendsport
22.30 Nachtruhe




