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Siglistorf: Seniorentreff im Schitzenhaus

In _einer geselligen Runde treffen sich Senior*innen wdchentlich _im
Schitzenhaus in _Siglistorf. Die gemitliche Atmosphére ladt dazu ein, neue
Bekanntschaften zu schliessen und Beziehungen zu pflegen. Der Seniorentreff
wird von den Gemeinden Siglistorf, Wislikofen und Rimikon getragen. Die
Gemeinde Schneisingen ist neu dazugestossen.

Von der Idee zum Projekt

Die Idee fur den Treff kam vor einigen Jahren von den Senior*innen selber.
Seither Ubernehmen sie selbstandig die gesamte Organisation. Zwei bis drei
Personen Ubernehmen jeweils die Rolle der Hauptorganisator*innen und sind
unter anderem flr die Getrankebeschaffung zustandig.

Umsetzung

Jeden Mittwochnachmittag kommen die Senior*innen im Schitzenhaus
zusammen. Zwischen 15-30 Personen nehmen an den Treffen teil. Ein harter
Kern hat sich gebildet, welcher an praktisch keiner Runde fehlt. Teilnehmen
konnen jedoch alle, die gerne mochten. Auch Personen aus Nicht-
Tragergemeinden sind willkommen.

Herausforderungen

Durch Corona mussten die Treffen fiir langere Zeit ausgesetzt werden. Eine
weitere Herausforderung war es, einen Hauptorganisator des Treffs zu
ersetzen, als dieser sein Amt abgab. Den Treff nach seinem Abtritt
weiterzufiihren, war zuerst nicht einfach. Gliicklicherweise gelang es, eine
neue Person zu finden, welche Rolle und Verantwortung bernahm.

Erfolgsfaktoren

Das Schiitzenhaus ist sowohl mit dem Auto wie auch mit den OV gut erreichbar.
Die Senior*innen sind gut untereinander vernetzt und haben
Fahrgemeinschaften fur die Treffen organisiert. Da die Idee von den Leuten
selbst gekommen ist, war auch die Bereitschaft gross, Verantwortung fir die
Organisation zu Ubernehmen. Sie selbst haben viele gute Ideen fir Anlasse
und setzen diese auch um. Die Gemeinden stellen eine passende Raumlichkeit
zur Verfigung und leisten einen kleinen monetaren Beitrag.

Gemeinde Bezirk Unter 1'000 Soziale Teilhabe
Siglistorf Zurzach  Einwohnende
Ressourcen

Es fallen Heiz- und Mietkosten fiir das Schitzenhaus an. Diese sind jedoch
nicht hoch und werden von den Gemeinden getragen. Pro Gemeinde steht dem
Treff ein gewisser Betrag zur Verfigung. Da die Organisation und
Durchfiihrung von den Senior*innen bestritten wird, entsteht kein
Personalaufwand. Fur die Teilnehmenden fallt ein Unkostenbeitrag fur den
Konsum von Getranken an den Treffen an.
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