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Kinder und Jugendliche als Angehörige 

 

 

 

Pro Juventute Chat für Gleichaltrige 

Im «Chat mit Gleichaltrigen» können sich Jugendliche mit ihren Fragen an dafür ausgebil-
dete Gleichaltrige wenden. Ein Beratungsprofi steht bei Bedarf unterstützend zur Seite.  

https://www.147.ch/de/peerchat/peer-chat/ 

 

Careum Hochschule Gesundheit – Young Carers Get-Together 

Die Careum Hochschule Gesundheit organisiert verschiedene Austauschmöglichkeiten für 
junge Menschen, die jemanden unterstützen. 

Careum Hochschule Gesundheit, Bereich Forschung, young-carers@careum-hoch-
schule.ch, Tel. 043 222 50 56,  https://www.kalaidos-fh.ch/de-CH/Forschung/Fachbereich-
Gesundheit/Young-Carers  
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