
6. Vorschläge zur Stundenplangestaltung 
 

 Im Hinblick auf die Gestaltung der Stundenpläne müssen folgende Rahmenbedingun-
gen eingehalten werden: 

  
  Jedes Kind besucht täglich mindestens einen halben Tag den Unterricht.  

Am Vormittag ist der Stundenplan den Schulzeiten anzupassen.  
Die Zeiten am Vormittag betragen in der Regel 3 1/2 bis max. 4 Stunden (inkl. 
Empfangs- und Verabschiedungszeit). 
Die Empfangszeit darf maximal 15 Min. betragen, die Verabschiedungszeit 10 Mi-
nuten. 
Die Kinder besuchen den Kindergarten während mindestens 14 Stunden (5-
jährigen) und mindestens 16 Stunden (6-jährige) ohne Empfangs- und Verabschie-
dungszeit. 
 
Gemischte Gruppen von Kindern im 1. und 2. Kindergartenjahr sind verbindlich: 
Kinder aus dem 1. Kindergartenjahr dürfen nicht allein in Gruppen unterrichtet 
werden. 
Ein volles Kindergartenpensum wird auf sieben bis acht Halbtage aufgeteilt.  
 

  Bei der Stundenplangestaltung sind die Bedürfnisse der Kinder vorrangig und nicht 
die persönlichen Wünsche einzelner Kindergärtnerinnen und Kindergärtner. 

   
  Im Stundenplan müssen der Beginn und das Ende der Arbeitszeit der Kindergärt-

nerin mit den Kindern (= Öffnungszeit des Kindergartens für die Kinder) und als 
unverzichtbare Information für die Eltern Beginn und Ende des eigentlichen Unter-
richtes ausgewiesen sein. 

   
  Verlängerte Unterrichtszeiten bedingen neue Unterrichtsstrukturen und erfordern 

Fortbildung und verstärkte Teamarbeit innerhalb des Kollegiums. 
   
  Der Stundenplan im Kindergarten sollte mit dem der Schule abgestimmt sein und 

sollte in seiner Gestaltung die Zusammenarbeit mit der Schule fördern (z.B. Sitzun-
gen mit der Lehrerschaft in der unterrichtsfreien Zeit einplanen). 

   
 
 
Stundenpläne 
 
Vorschlag 1a für einen Blockzeiten-Stundenplan mit einem Pensum von 100% 
 
Zeit 
 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

Empfang 
8.00-8.10 
10min. pro Tag 
50min.pro Woche 

     

Unterricht 
8.10-11.50 
3h40min.pro Tag 
18h20min. pro W. 

 
Grossgruppe 
1.+2.Kigajahr 

 
Grossgruppe 
1.+2.Kigajahr 

 
Grossgruppe 
1.+2.Kigajahr 

 
Grossgruppe 
1.+2.Kigajahr 

 
Grossgruppe 
1.+2.Kigajahr 

Verabschiedung 
11.50-12.00 
10min. pro Tag 
50min pro W. 

     

Empfang 
13.15-13.25 
10min.pro Tag 
20min pro Woche 

     

Unterricht 
13.25-15.05 
1h40min pro Tag 

 
 

Halbgruppe A 
5+6 

 Halbgruppe B 
5+6 
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3h20min.pro W. 
Verabschiedung 
15.05-15.15 
10min.pro Tag 
20min.pro W. 

     

 
Pensum Kindergärtnerin  25h 
Arbeitszeit mit Kindern   24h 
Empfang und Verabschiedung  2h20min.  
Unterrichtszeit Kinder im 1. Kindergartenjahr 20h 
Unterrichtszeit Kinder im 2. Kindergartenjahr 20h 
 
 
 
Vorschlag 1b für einen Blockzeiten-Stundenplan mit einem Pensum von 100% 
 
Zeit 
 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

Empfang 
8.00-8.10 
10min. pro Tag 
50min. pro Woche 

     

Unterricht 
8.10-11.40 
3h30min.pro Tag 
17h30min pro W. 

Grossgruppe 
1.+2.Kigajahr 

Grossgruppe 
1.+2.Kigajahr 

Grossgruppe 
1.+2.Kigajahr 

Grossgruppe 
1.+2.Kigajahr 

Grossgruppe 
1.+ 2.Kigajahr 

Verabschiedung 
11.40-11.50 
10min.pro Tag 
50min. pro W. 

     

Empfang 
13.15-13.25 
10min. pro Tag 
20min.pro Woche 

     

Unterricht 
13.25-15.30 
2h05 pro Tag 
4h10 pro Woche 

 
 

Halbgruppe A 
1.+2.Kigajahr 

 Halbgruppe B 
1.+2.Kigajahr 

 

Verabschiedung 
15.30-15.40 
10min. pro Tag 
20min.pro Woche 

     

 
Pensum Kindergärtnerin 25h 
Arbeitszeit mit Kindern   24h 
Empfang und Verabschiedung  2h20min. 
Unterrichtszeit Kinder im 1. Kindergartenjahr 19h35min.   
Unterrichtszeit Kinder im 2. Kindergartenjahr 19h35min. 
 
 
 
Vorschlag 2a für einen Blockzeiten Stundenplan mit einem Pensum vom 80% 
 
Zeit 
 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

Empfang 
8.20-8.30 
10min. pro Tag 
50min.pro Woche 

     

Unterricht 
8.30-11.35 
3h05 pro Tag 
15h25 pro Woche 

 
Grossgruppe 
1.+2.Kigajahr 

 
Grossgruppe 
1.+2.Kigajahr 

 
Grossgruppe 
1.+2.Kigajahr 

 
Grossgruppe 
1.+2.Kigajahr 

 
Grossgruppe 
1.+2.Kigajahr 



 

 
 
 

3  
Verabschiedung 
11.35-11.45 
10min. pro Tag. 
50min.pro W. 

     

Empfang 
13.15-13.25 
10min.pro Tag 
10min. pro Woche 

     

Unterricht 
13.25-15.00 
1h35min. pro Tag 
1h35min.pro W. 

Gruppe mit 
Kindern im 2. 
Kindergarten-

jahr 
 

    

Verabschiedung 
15.00-15.10 
10min. pro Tag 
10min.pro W. 

     

 
Pensum Kindergärtnerin      20h 
Arbeitszeit mit Kindern       19h 
Empfang und Verabschiedung      2h 
Unterrichtszeit Kinder im 1. Kindergartenjahr 15h25 (jeden Morgen) 
Unterrichtszeit Kinder im 2. Kindergartenjahr 17h  (jeden Morgen und 1 Nachmittag) 
 
 
 
Vorschlag 2b für einen Blockzeiten-Stundenplan mit einem Pensum von 80% 
 
Zeit 
 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

Empfang 
8.00-8.10 
10min.pro Tag 
50min.pro Woche 

     

Unterricht 
8.10-11.50 
3h40min.pro Tag 
resp. 2.35h 
17h20 pro Woche 

 
Grossgruppe 
1.+2.Kigajahr 

 
Grossgruppe 
1.+2.Kigajahr 

 
Grossgruppe 
1.+2.Kigajahr 

 
Grossgruppe 
1.+2.Kigajahr 

 
Grossgruppe 
1.+2.Kigajahr 

2h40min 
 

Verabschiedung 
11.50-12.00 
10min. pro Tag 
50min.pro Woche 

    Verabschiedung 
10.50-11.00 
10min 

      
 
Pensum Kindergärtnerin      20h 
Arbeitszeit mit Kindern       19h 
Empfang und Verabschiedung      1h40min. 
Unterrichtszeit Kinder im 1. Kindergartenjahr  17h20min. 
Unterrichtszeit Kinder im 2. Kindergartenjahr  17h20min. 
 
 
 
Vorschlag 3a für einen Blockzeiten-Stundenplan mit einem Pensum von 90% 
 
Zeit 
 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

Empfang 
8.00-8.10 
10min.pro Tag 
50min. pro Woche 

     

Unterricht 
8.10-11.45 

 
Grossgruppe 

 
Grossgruppe 

 
Grossgruppe 

 
Grossgruppe 

 
Grossgruppe 
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3h35 min. pro Tag 
17h55min. pro W. 

1.+2.Kigajahr 1.+2.Kigajahr 1.+2.Kigajahr 1.+2.Kigajahr 1.+2.Kigajahr 

Verabschiedung 
11.45-11.55 
10min. pro Tag 
50min. pro W. 

     

Empfang 
13.15-13.325 
10min. 
 

     

Unterricht 
13.25-15.00 
1h35min. 

Gruppe mit 
Kindern im 2. 
Kindergarten-

jahr 
 

    

Verabschiedung 
15.00-15.10 
10min. 
 

     

 
Pensum Kindergärtnerin      22h30min. 
Arbeitszeit mit Kindern       21h30min. 
Empfang und Verabschiedung      2h 
Unterrichtszeit Kinder im 1. Kindergartenjahr 17h55min. (jeden Morgen) 
Unterrichtszeit Kinder im 2. Kindergartenjahr 19h30 min (jeden Morgen und 1 Nachmittag) 
 
 
 
Vorschlag 4a für einen konventionellen Stundenplan mit einem Pensum von 
100%   
 
Zeit 
 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

Empfang 
8.00-8.10 
10min.pro Tag 
50min.pro Woche 

     

Unterricht 
8.10-11.50 
3h40. pro Tag 
18h20min.pro W. 

 
Grossgruppe 
1.+2.Kigajahr 

 
Halbgruppe A 
1.+2.Kigajahr 

 
Grossgruppe 
1.+2.Kigajahr 

 
Halbgruppe B 
1.+2.Kigajahr 

 
Grossgruppe 
1.+2.Kigajahr 

Verabschiedung 
11.50-12.00 
10min.pro Tag 
50min. pro W. 

     

Empfang 
13.15-13.25 
10min. pro Tag 
20min. pro Woche 

     

Unterricht 
13.25-15.05 
1h40min. pro Tag 
3h20min. pro W. 

 
 

Halbgruppe B 
1.+2.Kigajahr 

 Halbgruppe A 
1.+2.Kigajahr 

 

Verabschiedung 
15.05-15.15 
10min. pro Tag 
20min. pro W. 

     

 
Pensum Kindergärtnerin  25 
Arbeitszeit mit Kindern   24h 
Empfang und Verabschiedung  2h20min. 
Unterrichtszeit Kinder im 1. Kindergartenjahr 16h20min. 
Unterrichtszeit Kinder im 2. Kindergartenjahr 16h20min. 
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Vorschlag 4b für einen konventionellen Stundenplan mit einem Pensum von 
100%  
 
Zeit 
 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

Empfang 
8.00-8.10 
10min. pro Tag 
50min. pro Woche 

     

Unterricht 
8.10-11.40 
3h30min. pro Tag 
17h30min. pro W. 

Grossgruppe 
1.+2. Kigajahr 

Halbgruppe A 
1.+2. Kigajahr 

Grossgruppe 
1.+2. Kigajahr 

Halbgruppe B 
1.+2. Kigajahr 

Grossgruppe 
1.+2. Kigajahr 

Verabschiedung 
11.40-11.50 
10min. pro Tag 
50min. pro W. 

     

Empfang 
13.15-13.25 
10min. pro Tag 
20min. pro W. 

     

Unterricht 
13.25-15.30 
2h05 pro Tag 
4h10 pro Woche 

 
 

Halbgruppe B 
1.+2. Kigajahr 

 Halbgruppe A 
1.+2. Kigajahr 

 

Verabschiedung 
15.30-15.40 
10min.pro Tag 
20min. pro W. 

     

 
Pensum Kindergärtnerin 25h 
Arbeitszeit mit Kindern   24h 
Empfang und Verabschiedung  2h20min. 
Unterrichtszeit Kinder im 1. Kindergartenjahr 16h05min 
Unterrichtszeit Kinder im 2. Kindergartenjahr 16h05min. 
 


